Statistiky vykazl - vSe

Statistiky pro Skolni rok 2020/2021

* Do statistik jsou vybrany rozpracované i uzaviené vykazy.

Zakladni informace o zobrazovanych vykazech

Vykazy skol Pocet
Skoly, které maji rozpracovany vykaz 11
Skoly, které maji uzavieny vykaz 414
Celkem skol, které vyplnily vykaz 425

Zahrnuto do statistik

Nazev
Bruntal
Karvina

Opava

1270

https://www.preventivni-aktivity.cz/statsoda_y6.php?rok=6&stav=0&o...

Nazev
Frydek-Mistek
Novy Ji¢in

Ostrava

Tisk/PDF
@ Rozpracovany
vykaz
@ Uzavieny vykaz
97.4%
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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

Ma vase Skola pisemné vytvoreny vlastni preventivni program Skoly?

Odpovéd Pocet Procenta
Nevyplnéno 19 447 %
Ne (pfejit na otazku 5) 4 0.94 %
Ano 402 94.59 %

Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

Odpovéd

Profesniho citu (intuice)

Diskuzi s vedenim $koly a ucitelskym sborem
Analyzy aktudlni situace Skoly

Sledovani vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém
Skolnim roce

Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v
uplynulém Skolnim roce

Jiné (prosim doplrite)
Setfeni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém

Skolnim roce

* Tato otazka umozriuje vybrat vice odpovédi.

Pocet Procenta
210 4941 %
359 8447 %
342 8047 %
373 8776 %

280 65.88 %

15 3.53 %
203  47.76 %

https://www.preventivni-aktivity.cz/statsoda_y6.php?rok=6&stav=0&o...

@ Nevyplnéno
@ Ne (prejit na
otazku 5)

© Ano

Profesniho citu
(intuice)

Analyzy
aktualni
situace Skoly

Evaluaci (
zhodnoceni)
jednotlivychrr...
Setfeni/
mapovani

klima Skoly r...
0 200 400

Identifikovali jste pfi pfipravé preventivniho programu skoly néjaké specifickeé rizikové faktory vasi Skoly?

Odpovéd Pocet Procenta
Nevyplnéno 25 5.88 %
Ne 246 57.88 %
Ano 154 36.24 %

@ Nevypinéno
® Ne
© Ano

Stanovuje preventivni program skoly cile, které jsou konkrétni, méfritelné, dosazitelné, realistické a casové ohranicené?

Odpovéd Pocet Procenta
Nevyplnéno 41 9.65 %
Ne 33 7.76 %
Castecné 176 41.41%
Ano 175 41.18 %

27270

@ Nevyplnéno
® Ne
© Castetné
® Ano

41.4%
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Jaci dalsi specialisté, mimo Skolniho metodika prevence, plisobi pfimo na vasi $kole:

Odpovéd Pocet
Vychovny poradce 397
Skolni psycholog 99
Skolni specialni pedagog 174
Asistent pedagoga 300
Socialni pedagog 22
Jiny specialista (prosim, uvedte) 17

* Tato otazka umozriuje vybrat vice odpovédi.

Kolik vyuc¢ovacich hodin je za mésic vénovano tfidnickym hodinam v jedné tridé

Procenta
93.41 %
23.29 %
40.94 %
70.59 %
5.18 %
4%

Odpovéd Pocet Procenta
0/ NevypInéno 56 13.18 %
1 181 42.59 %
2 81 19.06 %
3 24 5.65 %
4+ 83 19.53 %

Jaka témata prevazuji pfi tfidnickych hodinach na vasi Skole?

Odpovéd

Reseni provoznich zaleZitosti (kontrola omluvenek, sdélovani
informaci ze strany skoly)

Prace se vztahy ve tfidé (oteviena diskuse o vztazich, feSeni
problémuU mezi Zaky)

Prace s pravidly a feSeni problém tfidy (otevirani témat
dulezitych pro tfidu, vyjasfiovani pravidel chovani, péce o
individualni spokojenost zaku)

Cileny rozvoj dovednosti Zakl (techniky na trénink komunikace,
spoluprace, seberegulace apod.)

Spolecna tvorba projektl mimo vyuku (pfiprava riznych
vystoupeni tfidy, planovani spole¢nych ¢innosti mimo skolu,
vyzdoba tfidy/Skoly)

Aktivity a programy specifické prevence pro riizné typy
rizikového chovani

Jiné (prosim, doplrite)

* Tato otdzka umozniuje vybrat vice odpovédi.

Pocet Procenta

233  54.82%

355 83.53%

345 81.18%

101 23.76 %

16 27.29%

100 2353 %

6 1.41 %

Vychovny
poradce

Skolni psycholog

Skolni specialni
pedagog
Asistent!
pedagoga
Socidlni
pedagog

Jiny specialista (
prosim, uvedte)

0 200 400

(pramérné za celou skolu)?

@ 0/ Nevypinéno
o1
2
[~ o:

Cyn

42.6%
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Uved'te pocet tfid a zaka vasi Skoly v jednotlivych rocnicich:

: i
S 3
& &
M$ — déti predskolniho véku 0.44 8.84
1. roénik 28 1.34 22.04
2. roénik Z8 1.33 21.9
3. roénik Z8 1.37 21.87
4. roénik Z8 1.36 23.06
5. roénik Z8 1.38 24.09
6. roénik ZS / prima 1.21 25.09
7. roénik ZS / sekunda 1.21 25.45
8. roénik Z$ / tercie 1.16 24.22
9. roénik ZS / kvarta 1.18 23.83
10. roénik Z$ (pro ZS$ praktické) 0.03 0.16
1. roénik SS / kvinta 1.9 22.61
2. roénik SS / sexta 1.72 20.48
3. roénik SS / septima 15 18.24
4. roénik SS / oktava 1.07 13.46
dal$i pripadné roéniky (VOS, atd.) 0.18 2.85
Suma fadka 18.38 298.19
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Cast 2: Skolni metodik prevence

Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?

Odpovéd
0-1
2-3
4-5
6-7
8-9
10+

Pocet
25

63

58

43

24
212

Procenta

5.88 %
14.82 %
13.65 %
10.12 %
5.65 %
49.88 %

https://www.preventivni-aktivity.cz/statsoda_y6.php?rok=6&stav=0&o...

14.8%

|

* Nékteré Skoly mohou mit vice $kolnich metodikll prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.

Zastavate Vy osobné na vasi $kole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké dalSi funkce?

Odpovéd
Ne

Ano, tfidni ucitel/ka

Ano, vychovny poradce/kyné

Ano, zastupce/kyné feditele/ky Skoly

Ano, feditel/ka Skoly

Ano, jiné (prosim, vypiste)

* Tato otazka umozriuje vybrat vice odpovédi.

Pocet
62
309
47

27

21

57

Procenta
14.59 %
7271 %
11.06 %
6.35 %
4.94 %
1341 %

Ne

Ano, tfidni ucitel/
ka

Ano, vychovny
poradce/kyné

Ano, feditel/ka
Skoly

Ano, jiné (
prosim, vypiste)

* Nékteré $koly mohou mit vice $kolnich metodiku prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.

@®0-1
®2-3

4-5
®6-7
@®3-9
® 10+

400

Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych €innosti pro Skolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?

Odpovéd
Nevyplnéno

Ne

Ne, ale aktualné ho studuiji

Ano

Pocet
0

180
23
237

Procenta
0%
42.35%
541 %
55.76 %

* Nékteré Skoly mohou mit vice skolnich metodiku prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.

Poskytuje Vam skola za vykon funkce Skolniho metodika prevence néjaké finan¢ni ohodnoceni?

Odpovéd
Nevyplnéno

Ne

Ano, formou pfiplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 az 2

000 K& mésicneé

Ano, jinou formou

Pocet Procenta
0 0%

57 13.41 %
257 6047 %

120 2824 %

* Nékteré Skoly mohou mit vice $kolnich metodikli prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.

@ Nevypinéno

® Ne
Ne, ale aktualné
ho studuiji

® Ano

@ Nevyplnéno

@® Ne
Ano, formou
priplatku podle
Zakoniku prace
ve vysi 1000 az
2 000 K¢ mésic...

@ Ano, jinou formou
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Absolvovalla jste v poslednich tfech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy, seminare, konference ¢i vycviky k tématu primarni prevence rizikového chovani

(kromé specializa¢niho studia)?

Odpovéd Pocet  Procenta
Nevyplnéno 0 0% @ Nevyplnéno
0 @ Ne

Ne 136 32% Ano, v celkovém

) . rozsahu do 16
Ano, v celkovém rozsahu do 16 hodin 192 45.18 % hodin

. . Ano, v celkové
Ano, v celkovém rozsahu od 17 do 40 hodin 74 17.41 % o mnziamido;/?
Ano, v celkovém rozsahu vice nez 41 hodin 32 7.53 % ® :ﬁza‘;sevlr;vem

* Nékteré Skoly mohou mit vice Skolnich metodikil prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.

Mate jako Skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?

Odpovéd Pocet Procenta
Nevyplnéno 0 0%
yp @ Nevyplnéno

Ne a nemam o ni zajem 201 47.29 % @ Ne anemam o
ni zajem

Ne, ale mam o ni zajem 187 44 % Ne, ale mam o
ni zdjem

Ano, odbornou supervizi mam 1-2x roéné 41 9.65 % @ Ano, odbornou
supervizi ma...

Ano, odbornou supervizi mam 3-4x ro¢né 2 0.47 % @ Ano, odbornou
supervizi ma...

Ano, odbornou supervizi mam vice nez 4x ro¢né 6 1.41 % @ Ano, odborn...

* Nékteré Skoly mohou mit vice skolnich metodiku prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.

Vénujete se v roli $kolniho metodika prevence nasledujicim ¢innostem? Pokud ano, zkuste odhadnout, kolik hodin prace primérné za kalendaini mésic Vam dané

¢innosti zaberou.

Poéet hodin

Koordinace tvorby preventivniho programu $koly a jeho evaluace

N
(4]
x

Osobni participace na realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na pfimé praci se Zaky pfi preventivnich aktivitach)

3.39

Metodické vedeni pedagogickych pracovnik( Skoly v oblasti prevence rizikového chovani.

1.85

Individuaini prace s zaky (véetné prace s malymi skupinami Zaku) s potencidlem k rozvoji rizikového chovani

3.99

Zajistovani spoluprace $koly s organy statni spravy a samospravy, policii, organy socialné-pravni ochrany déti, nestatnimi organizacemi plsobicimi v oblasti
prevence atd.

1.78

Vedeni pisemnych zaznamu v§eho druhu

2.99

Komunikace se zakonnymi zastupci (rodici)

2.75

Ugast na pracovnich seminafich kraje, obce, PPP atd., setkavani se za i¢elem metodického vedeni ze strany pedagogicko-psychologické poradny

1.46

Vzdélavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani

2.93

Suma fadki

23.68

* Nékteré Skoly mohou mit vice $kolnich metodikll prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.
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Strucné uvedte, co byste aktualné nejvice potfebovall/a ke zvySeni kvality vasi prace pfi vykonavani funkce skolniho metodika prevence:

Odpovéd Pocet Procenta

Nevyplnéno (0 znakd) 132 31.06 % @ Nevypinéno (0
znaku)

Kratky popis (do 100 znaku) 208 48.94 % @ Kratky popis (do
100 znakd)

Dlouhy popis (nad 100 znaku) 85 20 % Dlouhy popis (

nad 100 znakul)
48.9%

* Nékteré skoly mohou mit vice $kolnich metodiku prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.

Vypis vSech odpovédi z vykazl k dané otazce

Nejvétsim problémem je stale nardstajici administrativni zatéz SMP. Vzhledem k plnému Gvazku ve funkci ugitele a dal$im b&znym innostem pak nezbyva &as ani sily na
pFimou praci s rizikovymi zaky, ktera by méla byt zakladem napiné prace SMP. V dusledku nestandardniho priibé&hu $kolniho roku postupné naristaji poéty 2aku s rizikovym
chovani predevsim v pocateénich fazich. Radé zaku se vytratil bézny denni rytmus &innosti, postupné ztraceli bézné socialni i pracovni navyky. Rozdily mezi zaky se
vyrazné prohloubily. V fadé rodin se narusenim bézného zivotniho rytmu objevily vyrazné problémy, které se projevily ohroZzenim $kolni Uspésnosti zakl, neschopnosti
vzajemné komunikace a ¢aste¢nou ztratou schopnosti feseni konfliktnich situaci. Vnimame zvySené riziko vSech virtualnich zavislosti.

Jako nejvétsi problém pfi vykonu funkce vnimam absenci samostatné konzultovny. Snizeny poéet vyugovacich hodin pro SMP.

V leto$nim $kolnim roce pfevazovala distanéni vyuka a nasledkem toho hrozi vétsi riziko kybersikany, vzniku zavislosti, zhorseni vztahli mezi vrstevniky a také zhorSené
vnimani sebe sama.

Finané&ni dostupnost preventivnich programda, propojeni s PCR a OSPOD
Vice Casu, status jako vychovny poradce ¢asovy i financni. Prace stéle pfibyva s narustem problémovych situaci.
finance na preventivni programy

Na nasi vesnické Skole se socialné-patologické jevy nastésti nevyskytuji, problémy u nékterych zacinaji az s pfechodem do méstskych skol, kde je vétsi anonymita a plsobi
tam Spatny priklad nékterych spoluzakul. V nasi malé obci zname déti jiz od matefské Skolky a mame piehled i o jejich rodinném prostiedi. Na malotfidni $kole jsme pouze
dva ucitelé a musime zdarma vykonavat vSechny dalsi funkce. Tyto funkce na velkych Skolach vykonava nékolik osob, které na tyto ¢innosti maji Cas a jsou za né placeny.
Na malottidnich $kolach musime predevsim ugit, vychovavat, vést zajmové krouzky, organizovat rizna kulturni vystoupeni, soutéze, vylety a zajistovat chod celé ZS, MS,
8J a 8D. V situaci, kdy jsme stéle vice zavaleni administrativou, neustale se ménicimi predpisy, hygienickymi normami, apod., je velice naroéné to véechno néjak skloubit.

volné dvé nebo alespori jednu hodinu z Gvazku

Vice ¢asu vyhrazeného na preventivni aktivity, tlevu hodin.

- nabidku otevienych preventivnich aktivit/programu - metodické pfirucky
$kolniho psychologa

lepsi spoluprace s organy statni spravy a samospravy, ospod apod. ....

Snizeni Uvazku vzhledem k ¢asové vytiZzenosti MP a jeho Ucasti na prevencich ve tfidach, Skoleni k praktickym aktivitdm ve tfidach, supervizi, setkdvani a sdileni s
ostatnimi metodiky z jinych zakladnich $kol

Mit déti ve Skole a ne na distan¢ni vyuce doma. Lepsi spolupraci s rodici.

Casova narocnost - snizeni Uvazku

Casova narocnost - snizeni Gvazku

samostatny kabinet, vice ¢asu

Snizeni pfimé vyu€ovaci povinnosti pro praci s Zaky, se tfidou, se zakonnymi zastupci a pedagogickymi pracovniky.
potfebovala bych vice ¢asu, vlastni kabinet

Snizeni Uvazku metodika prevence

Vykonavat jen danou funkci, nikoliv vice funkci najednou, méné dokumentace a prase s ni spojené...

Snizeny Uvazek, abych méla Cas realizovat programy, Ucastnit se tfidnickych hodin v nékterych tridach, ... zkratka nehasit pozar, ale moci délat preventivni praci.
Snizeni tydenniho rozsahu piimé pedagogické ¢innosti tak, abzch mohla efektivné vykonavat funkci metodicky prevence.
Casova naroénost pfi zjistovani pficin a Feseni projeva rizikového chovani

Vymezeny €as pouze pro vykonavani preventivni €innosti.

- odborné vzdélavani pro metodiky - rozdélit na zacinajici a pokrogilé - témata vzdélavani- seminaft uzplsobit aktualnim potfebam a vyvoiji jak v technice, tak ve spolecnosti
( ted bezpecnost ve virt.svété, manipulace - realna i medialni, autodestruktivni zavislosti, psychické problémy déti- jak pomoct ve Skole , kde hledat odbornou pomoc, kdyz
psychologové nejsou???) , vyborné jsou i webinare v odpolednich/vecernich hodinach- (osobni dobra zkusenost s PASPARTA - vybrané psychické problémy déti) - snizit
uvazek, jako u vychovného poradce - j& sama nemam dostatek prostoru pro pfimou praci s détmi v jinych tfidach - pfi plném tvazku a dal$ich povinnostech uz nezbyva ¢as
a ani sily na dalSi preventivni praci se zaky ve $kole, to nemluvim o komunikaci s rodici- to délam ve svém volném &ase, (vétSinu preventivnich programt délam sama v
ramci 8koly, myslim, Ze mam dostatek zku$enosti a dovednosti, ale chybi mi prostor, ¢as ) - potésily by informace a tipy o zajimavych a aktualnich seminafich, webinafich
od krajského, okresniho metodika pfimo do osobnich emailti metodikd $kol, prubézné béhem roku - prace je nad hlavu a k tomu jesté hledat $koleni odpoledne a po
vecerech- na to opravdu nezbyva ¢€as a ni sily, clovék by se i rad Gc¢astnil , ale nema prehled kde se co déje....

Snizeni Gvazku pfimé pedagogické €innosti
Vzdélavani v oblasti rizikového chovani, vétsi pestrost a kvalitu nabizenych preventivnich programt.
PFinosem pro nasi $kolu by byl asistent pedagoga u dvou zaku s IVP.

snizeni Uvazku
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Doplnila bych k poctu hodin, které mési¢né vénuiji praci metodika prevence, Zze byvaji mésice, kdy je prace vice (zafi, Cerven) a naopak, kdy méné. Privitala bych vice
subjektt, které by pracovaly s zaky ZS ve tridach zfizenych podle §16 Skolského zakona. Vice financi na zajisténi aktivit pro zaky. Dékuji p.Matéjkové ze pomoc pfi
vypracovani zadosti o dotaci na preventivni aktivity od KU MSK.

vice spolupracovat s odborniky,supervize
Podporu vedeni Skoly
Snizeni rozsahu pfimé pedagogické innosti

- snizeni pfimé vyucovaci povinnosti (Casova Uspora) - platba besed pro Zaky zamérené na rizikové projevy chovani (besedy jsou vétSinou placeny a zakonni zastupci
nejsou schopni besedy hradit ze svych prostredku, vétsina rodin pochazi ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi)

snizeni Uvazku

Vice ¢asu...

kvalifikace, ¢asova dotace

Vétsi zajem rodict o vzdélani a vychovu svych déti. Nékdy velmi Spatna komunikace s rodici.
snizeni Uvazku

Mam vyborné podminky pro vykonavani funkce metodika prevence.

Krat$i ivazek minimalné o 2-3 hodiny. Za letitou praxi preventisty se tak nikdy nestalo.
snizeni hodin v Gvazku

Rozmanitost nabidky pro prevenci na §kolach

Nemam Zadné problémy

Vzhledem tomu, Ze nasi Skolu z vétsi ¢asti navstévuji zaci ze socialné znevyhodnéného prostfedi, uvitali bychom pedagogického pracovnika se zaméfenim na terapeutické
techniky, etopeda a podobné.

Vétsi casova dotace

Té&zko hodnotit po distanéni vyuce. Ocenila bych bezplatnou online podporu, seminare, zajem ze strany MST

Vidét vysledky prace jinych subjektt - napt. jak dopadlo jednani na OSPOD (co jsem sjednala), zda doslo k néjakému posunu, zda se situace fesi

absolvovat akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro Skolni metodiky prevence, setkavani koleg a pfedavani zkusenosti v oblasti feSeni Sikany
Vice preventivnich programt pro prvni stupefi zdarma.

mensi Gvazek

vétsi nabisku pro 1. stupen

Zlepseni zpétné vazby od nékterych rodica.

Leto$ni $kolni rok byl poznamenan nepfiznivou epidemiologickou situaci v souvislosti s onemocné&nim Covid 19, coz se negativné projevilo ve vech oblastech SMP. Pro
pFisti Skolni rok bych potfebovala navrat ke klasické vyuce a rezimu ve $kole.

Nemam pozadavky

Snizeni poctu hodin pfimé pedagogické ¢innosti o 1h tydné.

Hodina v Gvazku pedagoga ur¢ena k vykonu funkce metodika prevence.
doplnéni vzdélani

NUTNE potfebuji snizeni Gvazku, abych mohla intenzivnéji pracovat s zaky, protoze stale erpam z vlastniho osobniho dasu a neposledni fadé také finanéni ohodnoceni
takto naro¢né prace je zoufalé.

Potfebovala bych zastupce, jsem na rodi¢ovské dovolené.

Nejistota pfi tvorbé Skolniho preventivniho programu

Frontalni vyuka bez distancni.

DalSi DVPP pro pedagogické pracovniky. DVPP asertivni komunikace.

Lepsi spoluprace s kolegy, jasné nastavena skolni pravidla.

Zklidnéni epidemiologické situace.

V soucasné dobé samoziejmé je nevice problémové celkové déni ohledné Covid-19 (vladni nafizeni, socializace zakd, mezery ve znalostech Zak(,...).
Snizeny Uvazek

Snizit pfimou ped. ¢innost

Snizeny uvazek

Spoluprace zak. zastupct

Zjednodus$eni administrativy

Nevnimam zadné potieby.

sniZeni Uvazku pro metodika prevence, financovani skolniho pedagoga a $kolniho psychologa, upraveni po¢tu spec.pedagogu a $kol. psychologti podle poctu zaku Skoly
snizeni poctu hodin pfimé vyu€ovaci povinnosti, externi odbornou supervizi

snizeni Uvazku

zajistovani novych informaci formou online setkani

V tomto $kolnim roce byla ¢innost SMP silné ovlivnéna uzavienim $kol kvali pandemii covidu 19. Zakladem &innosti SMP je, aby byli Zaci pfitomni ve $kole a mohlo vée
probihat podle planu.
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Samostatnou kancelar

/

snizeni pracovniho uvazku stfedoskolského ucitele o 3 hodiny

snizeni Uvazku, mnoho administrativni prace, prace nad Uvazek bez zohlednéni
snizeny uvazek

Nekumulované funkce (nebyt zarover tfidni ucitel) pfi vykonu funkce metodika prevence a snizenou pfimou pedagogickou €innost (alespori o jednu hodinu tydné, popr.
alespori nedavat metodikiim prevence naduvazkové hodiny, v poslednich letech mam i tfi naduvazkové hodiny tydné).

snizeni po¢tu Uvazkovych hodin (pedagog) ve prospéch aktivni prace metodika se tfidou
Snizeni Uvazku metodika prevence podobné jako u vychovného poradce nebo koordinatora ICT

Nejvétsi problém pii vykonu funkce SMP, ktery nema kvalifikaéni studium za sebou z divodu opakovaného neotevieni oboru a nema zadné predchozi zkugenosti s
vykonem funkce, je absence jakéhokoli uvadéni do funkce. Z toho divodu bych v této situaci uvital metodickou pfiru¢ku (spiSe praktického nez teoretického charakteru),
ktera by mohla novym SMP usnadnit po&ateéni praci.

Obrovské mnozstvi administrativy!!! | kdyz diky Covidu tento Skolni rok byl méné naroény......
Snizeny Uvazek na 19 hodin jako vychovny poradce

Velky nedostatek ¢asu na svou praci, vzhledem k rostoucimu poctu nezadoucich jevu, které se déji. Neni prostor pro vedeni dokumentace, pro sepisovani zaznamd,
komunikaci s externisti, &i jen prostor na klasické schiizky poradané v ramci SPP. Je zapotfebi sniZit ivazek, jak je tomu u vychovného poradce &i ICT.

Nedostatek ¢asu pfi plném Uvazku
snizeny Uvazek podobné, jak maji vychovni poradci

Pochopeni kolegu, vice prostoru pro praci s jednotlivymi tfidami, tleva hodin v Gvazku, uleva tfidnictvi (prevenci ve tfidach vykonavam ve volnych hodinach a po vyuce,
agendu zpracovavam vétsinou doma ve svém osobnim volnu)

V$e mi vyhovuje

Uzka spoluprace s akreditovanou organizaci z oblasti prevence - je v realizaci

nedostatek ¢asu

Snizeni hodin pracovniho Gvazku

Zatim o ni¢em nevim.

Vétsi spoluprace s tfidnimi uciteli i vedenim Skoly.

Vétsi ¢asovy prostor pro praci SMP.

Je to naro&né na &as, jsem rada byt t¥idni ugitelkou, ale vzhledem k praci SMP bych neméla byt tfidni, dale po 20 letech byt vice ohodnocena, nejen 1000K&

Snizeni PPC, zohlednéni specifické prace na ZS specialni pro déti s mentalnim postizenim, jak ve vedeni povinnych pisemnych zaznamd, tak ve vykaznictvi, nabidce
seminafu zaméfenych na praci s témito zaky

Moznost vylougit zaka na par dni ze Skoly.

vzdélavaci kurz/seminar

Studium k vykonnosti ¢innosti $kolniho metodika prevence

Vc¢asna a dostatecna informovanost v oblasti legislativy.

Vétsi prostor ve tfidach pfimo béhem rozvrhu.

snizeny uvazek

Zkraceny Uvazek, dostupnost détskych psychologl a psychiatru.

Vyssi finan¢ni ohodnoceni, snizeni pfimé vyucovaci povinnosti min o 2 hodiny.
Vyssi finan¢ni ohodnoceni, sniZzeni pfimé vyucovaci povinnosti min o 2 hodiny.
Vys$si finan¢ni ohodnoceni, sniZzeni pfimé vyucovaci povinnosti min o 2 hodiny.
Vice ¢asu, mensi Uvazek nebo mensi podil na realizaci jinych projektt

snizeni pfimé vyugovaci &innosti SMP

rodiCe, ktefi respektuji $kolni fad

Nejvétsi problém vidim v jednanich s rodici, ktefi si nechtéji pfipustit, ze se déti chovaji jinak ve Skole a jinak doma. Stoupa jejich agresivita - nespokojenost se znamkami, s
kazeriskymi opatfenimi. Urcité je to také dusledek distan¢ni vyuky. Nevim presné, co by pomohlo, mozna néjaké skoleni o tom, jak se mizeme branit, ¢im argumentovat,
kde mame v legislativé podporu.

snizeni Uvazku, zvySeni pFiplatkd
Snizeni Gvazku.

Volnou hodinu v rdmci jednoho tydne na pfipravu napf. preventivnich aktivit pro Zaky nebo vypliiovani formulart, hledani informaci v oblasti prevence pro kolegy nebo
rodice ¢i zaky. U¢im na piny Uvazek, a tudiz nemam tolik ¢asu, abych se mohla vénovat kvalitnéji této funkci. Uvitala bych jednu hodinu tydné (z Gvazku) pro prevenci.

Na nasi malotfidni vesnické $kole v soucasné dobé nefesime zasadni vychovné problémy.
externi odbornou supervizi, pravidelné informace, moznost konzultace problému s odbornikem
Snizeny Uvazek

Setkani metodiku prevence.

SniZeni pfimé vyu€ovaci povinnosti MP, Internih $kolnih psycholog, Nabidka certifikovynych preventivnich programd "navykové latky"
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uleva v ramci pfimé vyucovaci povinnosti a/nebo odebrani povinnosti spojenych s vykonem funkce tfidniho ucitele

neni snizeny Uvazek, pokud bude nutné resit vice problému, nebude to mozné. Je zvlastni , ze ICT koordinatofi maji zna¢nou ulevu v Gvazku hodin a my preventisté nikoli
vice €asu a méné povinnosti v praci tfidni ucitelky

Vzhledem k situaci béhem $kolniho roku nedovedeme posoudit.

Snizeni pfimé pedagogické €innosti

Nebyt tfidni ucitel

nabidka DVVP podavajicich aktualni informace v oblasti rizikového chovani - z hlediska prava

Dal$iho metodika prevence pro 1. stupeni. Supervizi. Snizeni pracovniho Gvazku.

Lepsi ohodnoceni a snizeni hodin piného Uvazku ucitele - metodika prevence.

Vzhledem k velkému poétu zak( na nasi Skole a narustu pozadavk( a administrativnich povinnosti SMP, bych uvitala vétsi ¢asovy prostor pro svou praci, tedy snizeni miry
pfimé vyucovaci povinnosti.

Snizeni Uvazku

nedostatek ¢asu, potfebovala bych snizeny Uvazek, bez tfidnictvi a pfidruzenych aktivit

snizeni Uvazku o 2hodiny, uzakonit.

snizeni Uvazku vyucovanych hodin na uroven vychovného poradce

Jsme malotfidni Skola na vesnici, v nasi Skole se problémy vyskytuji sporadicky, vyskytnou-li se, feSime je vzdy s celym ucitelskym sborem
Vice lektorG,ktefi pracuji bezplatné

Snizeni Gvazku a uvolnéni pro &innost SMP v provozu $koly.

Bé&hem distanéni vyuky byla velmi komplikovana prace s détmi a skupinami déti. V této situaci by vétsi asovéa dotace byla velmi prospé&sna. Néktera skoleni a webinare k
prevenci se nekonaly z divodu malého mnozstvi pfihlagenych.

Vétsi uCast déti v prezenéni vyuce.
podpora ze strany zakonnych zastupcu, policie

Vzhledem k tomu, Ze v tomto $kolnim roce dominovala distan¢ni vyuka, tak podporu v pravni oblasti zejména v omlouvani absence zaku v ramci DV. A také jsme patrali po
tom, jak pravné spravné omlouvat ¢i neomlouvat pfitomnost (nepfitomnost) v hodiné DV.

Snizeni Gvazku

zkraceny Uvazek, vice preventivnich a pfipadné intervenénich programud za rozumnou cenu, pfipadné zdarma

Aktualné nic. Jen bych si pfala, aby uz nebyly uzavieny Skoly.

Nedostatek prostoru pro monitorink ve vyuce pfi Uvazku 22 hodin

Skoleni se zamé&Fenim na $ikanu.

- vice ¢asu, popf. snizeni miry pfimé vyucovaci povinnosti o 3-5 hod. tydné - vice finan¢nich prostfedk( na preventivni programy
Sirsi nabidka preventivnich programu pro studenty stfednich odbornych $kol.

Abych mohla funkci metodika prevence vykonavat bez problému potfebovala bych stejné jako vychovny poradce bud méné hodin nebo alespori nemit tfidnictvi a jiné
povinnosti.

Koordinovanou a kompetentni praci s podporou vedeni Skoly.
Snizeni pfimého pedagogického uvazku.

ProtoZe studuji specializa&ni studium pro SMP &srpam informace ze seminafu, kolegt ze studia... Informace od okresniho metodika prevence PhDr. P. Letého pro SMP
prostfednictvim e-mailu je konkrétni, pfinosna.

vice ¢asu

Jelikoz vykonavam funkci metodika prevence na malotfidni $kole, nebyla prozatim nutnost fesit zavazné pfipady rizikového chovani zakl. Jedna se spise o preventivni
rovinu. | pfesto bych uvitala vice odbornych $koleni spojenych s aktualnimi rizikovymi faktory.

Méné administrativy a tim vice ¢asu pro aktivity se Zaky

Snizeni pracovniho Gvazku, supervizora, vy$si finanéni ohodnoceni prace metodika prevence.

Navrat Skol do normalu, formy prevence v dobé Coronaviru se zménily i asova naro¢nost

Zajem rodicl o spolupraci se $kolou. Viditelny zajem rodicu o traveni volného asu svych déti. Obratnéjsi spoluprace s tfidnimi uciteli.
prozatim nemam potiebu

V této chvili nejsem schopna se vyjadfit. Zatim pro vykon prace MP mam dostacujici podminky.

Musim ziskat vétSi praxi

Vzhledem k tomu, Ze zarovern vykonam funkci vychovného poradce a jsem feditelkou $koly, tak bych aktualné nejvice potfebovala predat tuto funkci nékterému z pedagogu.
Bohuzel z objektivnich pFi€in to prozatim neni mozné.

snizeni Uvazku, méné "papirové" prace

Snizeni Gvazku - viz. vychovny poradce. V projektech pi. OKAP neni prace SMP nijak podpofena. Opét cileno na kariérové....
Pravni povédomi, snazime se navazat v ramci MAP Il na spolupraci kol ve Frenstaté i ostatnimi slozkami, které se podili na prevenci.
supervizi

Nemame zadny konkrétni problém.
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Velky pocet hodin v vazku

v b&zném 8kolnim roce by mi velice pomohlo, pokud bychom jako SMP méli snizeny Gvazek pfimé ped. &innosti

Nejvétsi problém je plny uvazek a tim padem se nemohu tolik vénovat funkci metodika.

Dalsi vzdélavani v oblasti zakonych norem, snizeni hodinového Uvazku - vétsi moznost pro individuaini praci s Zaky

Cast8j$i prace s zaky ve spolupraci s externim pracovnikem /preventistou

Snizeni pfimé pedagogické ¢innosti u Skolniho metodika prevence. SniZeni administrativy.

Podporu pro praci od vedeni $koly.

jednotnost pedagogického sboru, dodrzovani pravidel

Mala ochota spoluprace tfidnich ucitelt a zlehcovani jejich vedeni tfidnickych hodin, nedostatec¢né pochopeni dllezitosti tfidnickych hodin mnoho prace - malo ¢asu
Vice hodin pro vykon této ¢innosti...napfiklad ulevou z Uvazku.

Snizeny Uvazek pro vykon funkce.

Samostatnou misto pro individudini konzultace. Zkraceni Gvazku. Skolni psycholog.

Snizeni Uvazku pro metodika prevence

Vice asu

Nedostatek ¢asu. Uvitala bych, kdyby metodici prevence méli snizeny rozsah pfimé pedagogické €innosti (podobné jako vychovni poradci). Jasné zakony a vyhlasky, ktera
mi zjednodusi praci.

nedostatek finanénich prostfedka na realizaci preventivnich programti, nedostatek ¢asu na praci SMP - potfeba snizeni Gvazku

Vice ¢asu

Snizeni Uvazku

- Uvitala bych vice pestrych a zajimavych materiald, jejichzZ cilem je Zaka zaujmout a pfimét k precteni - Nepatrné snizeni ivazku (ob&as se problémy nakumuluji a pro praci
se tfidou musime prohazovat hodiny (nastésti je vedeni velmi vstficné a chapavé) - Zasilani metodikum aktializaci legislativy

Pomoc v jednani s rodici

vice ¢asu na praci (snizeni Uvazku) - penize na preventivni aktivity pro zaky, zjednoduseny systém dotaci

odborna pomoc $kolniho psychologa, zvysit zapojeni rodic¢d na primarni prevenci

Snizeni tydenniho rozsahu pfimé pedagogické ¢innosti tak, abych mohla efektivné vykonavat funkci Skolni metodicky prevence.

Uz nékolik let jako nejpalCivejsi problém vnimam skloubeni funkce metodika (pfi nesnizeném Uvazku za tuto funkci) s plnym ugitelskym tvazkem.
Nedostatek ¢asu pro vykon ¢innosti. Ulevilo by nam snizeni Gvazku.

S teditelem $koly fe$ime moznost specializaéniho studia pro SMP.

Toho ¢asu je nejvétsim problémem prilisna zavislost zaku na mobilnich telefonech, nedostatek pohybu a nedostatek pfimé vzajemné komunikace. Nevedou bézny rozhovor,
ale kfi¢i a hulakaji jeden pres druhého. Jako metodik prevence aktualné nepotiebuiji néjakou zvlastni podporu. Skola je mala, na okraji mésta. Problémy se tolik nekupi.

Vice €asu a prostoru pro individualni praci, méné papirovani.

Vétsi informovanost

Nepracovat zaroven na pozici tfidniho ugitele.

finanéni podpora, tlevy SMP z pracovni doby zatim nebyly poskytnuty

Snizeni poétu hodin pro SMP

snizeny Uvazek

Vice ¢asu, méné funkci.

velka ¢asova narocnost - snizeni Uvazku

Nejvétsi problém byl komunikace s Zaky a zakonnymi zastupci pfi on-line vyuce.
snizeni Uvazku

odborné prednasky a seminare

Mnohem vice ¢asu.

Metodické podpora komunikace pfi feSeni akutnich krizovych situaci (rozhovor s pozlstalymi).
vice ¢asu z duvodu prace v malotfidni $kole (kumulace funkci)

snizeny uvazek

spoluprace s rodici

Nejvétsim problémem je ¢as. Pfi vykonu tfidni ucitelky a pIném tvazku pedagogického pracovnika jsem pod ¢asovym tlakem pfi feSeni problém( s problémovymi zaky a
poskytovani pomoci jemu nebo ditéti, kterému je ublizovano za strany agresora. Z takto vytizenych ¢asovych divodii nemam moznost vést komunitni kruhy a provadét
intervenci v jednotlivych rocnicich tak, jak bych si prala. Vytvareni MPP a vedeni vykaznictvi vétSinou vykonavam po pracovni dobé ve svém osobnim volnu.

supervizi, ¢as

zkraceny Uvazek jako vychovny poradce; vétsi zapojeni ostatnich pedagogu
Snizeni poétu vyu¢ovanych hodin.

Snizeni poétu pfimo oduéenych hodin.
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Vétsi spoluprace ze strany tfidnich ucitelu.

zatim vSe bez probléml

Potfebovala bych samostatny kabinet pro jednani s zaky i rodici.

snizeny Uvazek

Zkraceni hodinové dotace pfimé prace se zaky a uvolnéni téchto hodin pro praci SMP.

- provazanou spolupraci s Policii Ceské republiky, OSPOD MmH a dal$ich instituci pfi Fedeni rizikového chovani Zaku, spoluprace se zakonnymi zastupci zaku pti fedeni
vzdélavacich a vychovnych problém

Nedostatek ¢asu.

Lepsi spoluprace s rodici

mit snizeny Uvazek hodin ze zakona jako napf. vychovny poradce a tim dostatecny prostor pro praci s jednotlivci, skupinami i tfidou s vyskytem rizikového chovani
- pomoc odbornikl na emailu - vzorové tiskopisy - prakticka Skoleni

Legislativa, pfiklady dobré praxe

Prehled legislativy.

Momentalné prani, aby zaci mohli chodit Fadné na prezenéni vyuku, aby se mohla néjaka prevence uskutecriovat.
vice €asu a patficné ohodnoceni

Zfizeni pracovni pozice Skolniho psychologa

SNIZENi PRIME VYUCOVACI CINNOSTI Lepéi finanéni dostupnost nékterych preventivnich programa

SNIZENi PRIME VYUCOVACI CINNOSTI Finanéni dostupnost nékterych preventivnich programai

pfitomnost Skolniho psychologa na $kole

vzorové dokumenty, které vyzaduje CSI a jeji pozadavky, aby bylo mozné se pfipravit

snizeni pracovniho Uvazku (ziskat tim ¢asovy prostor pro praci ve tfidach s problémovymi zaky)

vétsi pochopeni ze strany spolupracovniki, snizeni ucitelského Uvazku, Spatna komunikace s rodici

Nabidka kvalitnich, finanéné dostupnych programu pro zaky se sklony k rizikovému chovani

Zahajit studium pro $kolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky &. 317/2005 Sb., které bylo ZRUSENO a PRESUNUTO na novy termin vlivem koronavirové krize.
Spolupracujici tym ve Skole

Snizeni Uvazku

snizeni uvazku

maly prostor pro moznost osobni participace na realizaci preventivnich aktivit - snizeni miry vyu€ovaci povinnosti
snizeny podet vyugovacich hodin pro SMP

Snizeni poctu pfimé vyucovaci povinnosti. Jako problém vnimam vice funkci, které zastavam.

Typy jak efektivné fesit Sikanu na $kolach.

snizenou miru vyucovaci povinnosti

DVPP

sniZzeni poctu hodin Uvazku pedagoga

SNIZENI UVAZKU a finance na preventivni aktivity

Pfimé finance pro realizaci primarné preventivnich aktivit.

- snizeny Uvazek - finan¢ni prostredky

Nedostatek ¢asu a kulminaca dvou funkci

Snizeni poctu hodin Gvazku.

Problémem pro vykon funkce SMP je malo &asu pro praci s Zaky, ve smyslu vytizenosti diky plnému Gvazku. Pracuji jako ugitelka odbornych pfedmétti 3 obordi a ugitelka a
tfidni ucitelka oborové tfidy a tfidy Praktické Skoly. Malo ¢asu mi zustava k tomu, abych se pIné vénovala této funkci.

vice ¢asu v dobé vyuky ( - ubrat hodiny z Gvazku), zvysit finanéni ohodnoceni

Snizeni Uvazku

Snizeny Uvazek stejné jako vychovni poradci.

Casova narocnost pfi skloubeni veskerych aktivit

Nejvétsi problém - malo ¢asu pro praci s zaky. Potfeboval bych sniZzeni celkového tvazku.
Snizeny hodinovy Uvazek jako pedagog, nekumulovani funkci

krat$i Uvazek, nebyt tfidni

Vice Casu pro praci metodika prevence. V souvislosti s dal§imi ¢innostmi (prace tfidniho ucitele, koordinace BOZP, aj) zlistava na praci metodika prevence méné ¢asu. Bylo
by vhodné snizit hodinovou tydenni dotaci, jako u vychovnych poradcu.

snizeni poctu hodin pfimé vyucovaci povinnosti
Vice €asu a snizeny pocet hodin pfimé pedagogické prace
Vice €asu na vykonavani vSech povinnosti. Snizeni po¢tu hodin v Gvazku, jako ma vychovny poradce.

V nasi $kole jsou vytvoreny odpovidajici podminky pro praci pedagogu.
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Snizeni Uvazku, které je mi "slibovano" ze strany statu cca 15 let.

zkraceny Uvazek, vétsi kvantum ¢asu

Lepsi zapojeni rodi¢t zak do chodu $koly.

Odebrani tfidnictvi a snizeni Gvazku

Prozatim ve vykonu fce nevidim problémy, jsme mala $kola a prozatim vzdy fe§ime pouze drobné problémy.
Vice €asu pro zajiStovani a realizaci preventivnich aktivit.

vétsi asovy prostor - snizeni Uvazku alespoan o 2 hodiny tydné, které bych mohla vénovat praci $koniho metodika prevence
Snizeni pfimé vyu€ovaci povinnosti

zakonna podpora pfi feSeni urcitych situaci, pravnicka pomoc

PlIny pracovni Uvazek.

Pracuji na $kole jako vychovna poradkyné, takze veskeré aktivity sméfuji hlavné timto smérem.

snizeni poctu hodin v Gvazku

snizeni PPC

Nejvétsi problém je nedostatek ¢asu. Jednoznaéné bych potfebovala vice €asu, Ulevu na Gvazku.

Problémem je zdlouhava komunikace.

snizeny Uvazek (o cca 1 hod tydné na 400 zaku skoly)

- lepSi pracovni prostor /specialni pracovnu metodika/, - vice ¢asu na praci metodika /napfiklad zkraceny uvazek/
Zatim nic - pracujeme celé $kolni poradenské pracovisté jako jeden tym

Lepsi finanéni ohodnoceni

Snizeni Uvazku (poctu vyudovacich hodin).

Jsme mala, vesnicka $kola, velké problémy se nevyskytuji. Moje spoluprace pfi vykonavani funkce Skolniho metodika prevence s kolegy pedagogy a také s feditelnou je na
velmi dobré Grovni. Skoda, Ze z finanénich davodti , a kvali malému podtu Zaki si nemazeme dovolit spolupraci se Skolskym psychologem.

Zahaijit akreditované studium pro metodiky prevence, mit moznost supervize

- Normalni vyuku bez zavirani $kol, - vice asu vymezeného pouze pro funkci SMP, - staly a neménny tym spolupracovnik( z fad SPP ($kolni psycholog,...
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Cast 3: Specificka prevence obsaZena ve $kolnim vzdélavacim programu

Celkovy pocet trid
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Pocet tfid ve Skolach * 35 163 169 173 174 168 133 135 140 139 10 66 64 62 53 7
Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu obsazen ve $kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je
zmapovat realny stav na skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pfi stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi
vyuéujicimi.
Priklad: Velmi ¢asto se mlze aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v takovém pfipadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu rizikového
chovani, ktery danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v rocnicich, které jsou pro vasi Skolu relevantni. Zaokrouhlete tdaj na celé ¢islo.
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Prevence $ikany a projevl agrese 2.06(2.59| 2.79 |3.17| 333 | 354 | 3.5 | 3.11 | 296 | 295 | 2.5 | 445 3 229 |[2.11 3 |47.35
Prevence kybersikany 0.17]0.77| 1.01 |1.44| 214 | 239 | 254 | 28 | 2.74 | 268 | 2.1 | 423 | 3.14 | 2.15 |1.85| 1.43 |33.58
Prevence zaskolactvi 0 (067]0.73 086|108 | 12 | 161|164 | 16 | 154 |14 | 28 | 222|221 |155]| 1.14 |22.25
Prevence rizikovych sportl 0.51{0.71| 0.77 |0.84| 0.91 [ 0.99 | 0.97 | 1.01 | 1.06 | 0.99 | 1.1 | 1.26 1 0.94 [0.66| 0.14 | 13.86
Prevence rizikového chovani v dopravé 1.57(1.98| 2.2 |253| 287 | 247 | 185 | 1.86 | 1.72 | 1.78 | 2.1 | 2.77 | 255 | 1.98 | 1.09 | 1.43 |32.75
Prevence rasismu a xenofobie 0.46{0.53| 0.54 |{0.69| 0.93 | 1.07 | 1.38 | 1.46 | 1.75 | 2.06 | 1.5 | 3.33 | 3.06 | 2.35 | 1.96 | 1.86 |24.93
Prevence plsobeni sekt a extrémistickych 0.03{0.09| 0.09 |{0.17| 0.24 | 0.27 | 047 | 0.7 | 0.96 | 1.27 | 0.7 | 265 | 1.36 | 1.55 | 1.4 | 0.43 |12.38
nabozenskych sméru
Prevence rizikového sexudlniho chovani 0.06 [ 0.15| 0.17 |{0.31| 049 | 0.76 | 1.01 | 1.28 | 213 | 1.98 | 2.3 | 3.09 | 1.55 | 1.87 | 1.38 | 0.43 | 18.96
Prevence uzivani tabaku 04 /044|052 |07 | 098|133 | 153|159 189|171 |23 | 276 | 2.08 | 1.68 |1.06| 1.57 |22.54
Prevence uzivani alkoholu 0.29| 0.4 | 046 |[066| 095 | 1.18 | 1.4 | 1.56 | 1.96 | 1.86 | 2.3 | 3.2 | 245 | 2.44 [1.47| 1.57 | 24.15
Prevence uzivani dal$ich navykovych latek 0.2 [0.26| 0.33 |0.51| 0.75 | 0.94 | 1.22 | 1.59 | 1.86 | 1.96 | 1.7 | 2.97 | 1.75 | 2.23 [1.43| 1 20.7
Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové 0.37|0.54| 0.68 |0.86| 1.2 14 | 141 | 147 | 166 | 166 | 1.4 | 3.18 | 1.69 | 1.68 [1.32| 0.71 |21.23
zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
Prevence poruch pfijmu potravy 0.26(0.24| 03 | 04| 054 | 071|102 116 | 151 | 137 | 1.2 | 258 | 1.19 | 1.1 |0.62| 0.29 |14.49
Prevence kriminalniho chovani 0.37| 0.6 | 0.59 |0.76| 0.86 | 1.08 | 1.15 | 1.33 | 1.61 | 1.78 | 2.1 | 3.09 | 1.92 | 1.82 | 1.6 | 0.57 | 21.23
Suma fadka 6.75(9.97 | 11.18 | 13.9| 17.27 | 19.33 | 21.06 | 22.56 | 25.41 | 25.59 | 24.7 | 42.36 | 28.96 | 26.29 | 19.5 | 15.57 | 330.4
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Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich aktivitach

a programech

Uroveii programu:

Odpovéd Pocet
Nevyplnéno 141
VSeobecna prevence 1060
Selektivni prevence 78
Indikovana prevence 14

Procenta
10.9 %
81.98 %
6.03 %
1.08 %

* Kazda skola muze vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.

Typ poskytovatele programu:

Odpovéd

Nevyplnéno

Skola sama

Skolské zafizeni (napt. PPP, SPC, SVP)

Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany
spolek, ob&anské sdruzeni, nadace)

Komeréni subjekt (napf. spole¢nost s ruéenim omezenim)
Méstska policie (obecni policie)

Policie CR

Statni zdravotni Ustav

Jiny typ subjektu

Pocet
181
373
65
352

44
73
74
7
124

* Kazda Skola mize vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.

Je tento preventivni program certifikovany?

Odpovéd Pocet Procenta
Nevyplnéno 263 20.34 %
Ano 210 16.24 %
Ne 820 63.42 %

* Kazda Skola mize vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.

15270

Procenta
14 %
28.85 %
5.03 %
2722 %

3.4 %

5.65 %
572 %
0.54 %
9.59 %

@ Nevyplnéno

@ Vseobecna
prevence

Selektivni
prevence

@ Indikovana
prevence

@ Nevyplnéno
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Skolské

zafizeni (n...
@ Nestatni
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Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
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Odpovéd

Nevyplnéno

ACET CR zs.

Advaita, z.0.

Agentura Wenku s.r.o.

Anima — terapie, o.s.

Arkada — socialné psychologické centrum, o.s.

Centrum podpory zdravi, z.U.

Centrum prevence rizikové virtualni komunikace UPOL

Centrum pro rodinu a socialni péci

Centrum protidrogové prevence a terapie, 0.p.s.
Cesta integrace, 0.p.s.

Diakonie CCE - Stedisko Zapadni Cechy
Diecézni charita Brno - Oblastni charita Trebi¢
DO SVETA

Drop In

Elio, o.s.

Hope4kids, z.s.

Jules a Jim, z.s.

KAPPA-HELP

Kolpingovo dilo Ceské republiky o.s.

Krok Kyjov, z. G.

Krestanska akademie mladych, z.s.
Krestanska pedagogicko-psychologicka poradna
Madio, o.s.

Magdaléna, o.p.s.

MAJAK o.p.s.

Metha, z.0.

Narodni iniciativa pro Zivot, o.p.s.

Obcanské sdruzeni AVE

Obcanské sdruzeni LECCOS

Oblastni charita Zd4r nad Sazavou

Oblastni spolek Ceského &erveného kfize Litoméfice
Open House o.p.s.

P-centrum

Pedagogicko-psychologicka poradna Brno
Pedagogicko-psychologicka poradna Usti nad Orlici
Podané ruce o.p.s.

Point 14

PorCeTa, 0.p.s.

Portimo, o.p.s.

Portus Prachatice

Prev-Centrum, z. u.

Prevalis, z. s.

Projekt Odyssea

ProPreyv, z.s.

PROSPE, o.s.

Prostor plus, 0.p.s.

PROSTOR PRO, o.p.s.

Proxima Sociale 0.p.s.

R-Ego o.s.

Renarkon o.p.s.

Pocet Procenta

1166
35

N A O O O o

o O O O O O o O O O O O w o o o o

- O O o o o o = o o o =

o o o o o o o o o

w
pee

90.18 %
271 %
0%
0%
0%
0%
0.31%
0.54 %
1.08 %
0.08 %
0.08 %
0%
0%
0%
0%
0.23 %
0%
0%
0%
0%
0%
0.46 %
0%
0%
0%
0%
0%
0%
0.08 %
0%
0%
0%
0.85 %
0.08 %
0%
0%
0%
0%
0%
0%
0.08 %
0%
0%
0%
0%
0%
0%
0%
0%
0%
24 %
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Rizika internetu a komunikaénich technologii, o.s.

Semiramis o.s.

Sion — Nova generace, 0.s.
Socialni sluzby mésta Havifova
Spolecné k bezpeci

Spolek psychologickych sluzeb
Spondea

Stfed z.u.

Svétlo Kadan

THEIA — krizové centrum o.p.s.
Vrakbar - Centrum primarni prevence Jihlava
WHITE LIGHT |, z. 4.

ZIVOT BEZ ZAVISLOSTI

* Kazda Skola muze vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.

0.7 %
0%
0%
0%
0.08 %
0%
0%
0%
0%
0%
0%
0%
0.08 %
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Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

Odpovéd

PFednaska, prezentace informaci

Néavstéva vystavy ¢i predstaveni, exkurze

Interaktivni skupinova diskuse

Zazitkovy program

Nacvik a trénink dovednosti

Zapojeni vrstevnik( podobného véku (tzv. peer prvek)
Individualni prace s ditétem, rozhovor ¢i edukace

Jiné (prosim, doplrite)

* Tato otazka umoziiuje vybrat vice odpovédi.

Pocet

684
53

754
536
521
233
183
22

2291 %
1.77 %
25.25 %
17.95 %
17.45 %
7.8%
6.13 %
0.74 %

* Kazda skola muze vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.

Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?

Odpovéd

Nevyplnéno

Velmi nespokojena

Spise nespokojena

Ani nespokojena ani spokojena
Spokojena

Velmi spokojena

Pocet
305
66

6

21
348
547

Procenta

23.59 %

51%

0.46 %

1.62 %

26.91 %

42.3 %

* Kazda skola muze vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.

Program byl hrazen prevazné

Odpovéd

Nevyplnéno

Z rozpoctu Skoly

Cilovou skupinou (Zaky)

Z dotace ziskané na obecni urovni

Z dotace ziskané na krajské urovni
Z dotace ziskané na narodni trovni

Jinak (prosim, stru¢né specifikujte)

Pocet
456
179
157
53

85

38
325

Procenta
35.27 %
13.84 %
12.14 %
4.1 %
6.57 %
2.94 %
2514 %

* Kazda skola muze vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.

Procenta

Prednaska,
prezentace
informaci

Interaktivni
skupinova
diskuse

Nacvik a
trénink
dovednosti
Individualni
prace s
ditétem, rozh...

0 1,000 2,000

@ Nevyplnéno
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nespokojena
Spise
nespokojena

@ Ani
nespokojena...

@ Spokojena

@ Velmi
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@ Nevyplnéno
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Skoly
Cilovou
skupinou (...
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ziskané n...
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Oznacte tridy, kde byl tento program realizovan a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tfidy celkové stravily.

£
-]
£ g
@ k]
0 Q
o o
o o
MS$ — déti predskolniho véku 0.03 0.81
1. roénik Z8 0.41 1.27
2. roénik Z8 0.37 1.2
3. rognik Z8 0.42 1.38
4. roénik Z8 0.44 1.58
5. roénik Z8 0.44 14
6. roénik ZS / prima 0.5 245
7. roénik ZS / sekunda 0.43 1.54
8. roénik Z$ / tercie 0.47 1.39
9. roénik Z8 / kvarta 0.41 1.41
10. ro&nik Z$ (pro Z$ praktické) 0.01 0.02
1. roénik S8 / kvinta 0.72 2.6
2. roénik SS / sexta 0.47 1.22
3. roénik SS / septima 0.32 1.02
4. roénik SS / oktava 0.11 0.48
dal$i pripadné rogniky (VOS, atd.) 0.02 0.04
Suma fadki 5.57 19.81
* Kazda Skola maze vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.
Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Odpovéd Pocet Procenta
Prevence Sikany a projevll agrese 547 17.26 %
Prevence kybersikany 429 13.53 %
Prevence zaskolactvi 234 7.38%
Prevence
Prevence rizikovych sportl 130 41% Sikany a
projevl agre...
Prevence rizikového chovani v dopravé 165 521 %
Prevence
Prevence rasismu a xenofobie 170 536 % zaskolactvi
Prevence pUsobeni sekt a extrémistickych nabozenskych sméra 42 1.32% Prevence
rizikového
Prevence rizikového sexualniho chovani 186 5.87% chovanivd...
Prevence uzivani tabaku 188  593% _ Prevence
pusobeni sekt
Prevence uzivani alkoholu 210  6.62% a extrémisti...
Prevence uzivani dal$ich navykovych latek 199  6.28% Prevence
uzivani tabaku
Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, 253  7.98 %
Sitadové hry apod.) Prevence
poci ry apod. uzivani
Prevence poruch pfijmu potravy 17  3.69% dalSich nav...
Prevence
Prevence kriminalniho chovani 300 9.46% poruch pFijmu
potravy
* Tato otazka umozriuje vybrat vice odpovédi.
0 1,000 2,000 3,000

* Kazda skola muze vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.
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Cast 5: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — pedagogicti pracovnici $koly
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Uvedte struény popis aktivity (pro koho byla uréena, s jakym cilem probihala, co bylo vysledkem).

Odpovéd Pocet Procenta

Nevyplnéno (0 znaku) 137 19.97 % ® Nevypinéno (0
znaku)

Kratky popis (do 100 znaku) 233 33.97 % @ Kratky popis (do
100 znakl)

Dlouhy popis (nad 100 znaku) 316 46.06 % Dlouhy popis (

nad 100 znakul)

* Kazda skola muze vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.

Vypis vSech odpovédi z vykazl k dané otazce

Individualni poradenstvi pro ucitele - konzultace rizikovych projevtl Zakl zpusobenych pfechodem na nestandardni distan¢ni vyuku, pfiprava metodickych materiald
vhodnych pro zapojeni do online vyuky

Poskytovani konzultaci tfidnim uciteltm dle potfeby.
kontrola realizace preventivniho programu $koly - metodické vedeni v oblasti dokumentace

1. aktivita: Prib&zné seznameni pedagog(i a zaméstnanc koly s novelizovanymi metodickymi pokyny MSMT a postupy pfi Feseni vyskytu RPCH. Cilem bylo ziskani
aktualnim informaci o problematice a mit k dispozici nastroje k feSeni problému. Pfi FeSeni problémové situace méli pedagogové povédomi , kde najdou oporu pro feSeni. 2.
aktivita: Poskytovat prib&zné informace o vzdélavacich programech v rdmci prevence (KVIC, NIDV, neziskové organizace, projekty...). Cilem bylo umoznit vzdélavani v
dané oblasti a ziskani novych informaci o RPCH a postupech pfi feSeni dané problematiky véem vyucujicim. Vyuéuijici si dle zajmu vybrali vzdélavaci program v dané
oblast.

Vylep$eni klima tfidy - vztahy mezi spoluzaky

Metodicka doporuceni

Teambuilding

Navstéva kina a promitani filmu V siti pro $koly, diskuse s protagonisty a reZisérem

zabezpeceni akci - pouceni o bezpecnosti, vyhledavani moznych rizik

Kybersikana ma ¢ervenou 2020, akreditované Skoleni pro pedagogy

poskytovani konzultaci pro tfidni ucitele, prevence skrytého zaskolactvi, zaskolactvi, zavislostni chovani. Vysledkem bylo popsani moznosti pfi feSeni téchto problému.
Vanocni koncert pro rodiCe , pratele $koly a verejnost.

MSMT - metodické vedeni pedagogickych pracovniku v oblasti legislativy MSMT

Pedagogicti i nepedagogicti pracovnici $koly, akreditovany vzdélavaci program "Stres - nas kazdodenni spole¢nik”, seznameni G¢astniku kurzu s psychohygienou a
moznostmi, jak Iépe pracovat v oblasti syndromu vyhofeni

Pedagogiéti pracovnici $koly, akreditovany vzdélavaci program "Metody a postupy prace s Zaky se SVP v ZS - prakticky", prohloubeni poznatkii, védomosti a zkugenosti o
moznostech prace se zaky s SVP ve $kole

Metodicka sdruzeni - spole¢né vzdélavani ,podpurna opatieni pro jednotlivé zaky, zpusoby a metody feSeni krizovych situaci ve tfidé, bezkonfliktni souziti v multikulturni
spole&nosti, komunikace a spolupréce s rodigi, vedeni tfidnickych hodin, SVP - metody a formy prace se zaky s SVP, realizace v hodinach, vyukové programy, vyuziti ICT
pfi distanénim vzdélavani, formativni hodnoceni, metody a zplsoby vyuky v obdobi distan¢niho vzdélavani, nova legislativa ve $kolach

Metodické vedeni pfi distan¢ni vyuce - prevence zaskolactvi, sebeposkozovani, kybersikany

Online vzdélavaci seminare, pristup k online $kolenim - kybersikana, prace s problémovymi zaky, jak zvladnout distan¢ni vyuku
Informativni schiizka ohledné nebezpedi kybersikany zaku i ucitelt a ohledné e-bezpeci pfi online vyuce.

Bezpecné chovani v kyberprostoru, certifikovany program pro cely ucitelsky sbor

Dochazi k pravidelnému setkavani metodika prevence s ostatnimi pedagogy, prodiskutovavani aktualni situace na $kole, dochazi k planovani akci zamérenych na prevenci,
metodik proskoluje kolegy v oblasti prevence rizikového chovani zaku.

Seznameni kolegl s minimalnim preventivnim programem pro tento $kolni rok, s ¢asovym rozvrzenim jednotlivych preventivnich programt zajisténych pro leto$ni Skolni
rok, cil - informovanost kolegli a mnou navrzenymi aktivitami, pfipadné navrhy zmén a korekce danych preventivnich aktivit.

Posytovani odbornych konzultaci - vzhledem k tomu, Ze jsme mala $kola, konzultuji s kolegy t¢éméF denné chovani nasich zaku, jsem upozornéna na mozny vyskyt
rizikového chovani jak Zaky, tak i kolegy a spoleénymi silami se mu snazime predchazet, pfipadné se dohodneme na vychovném opatieni za jiz prokazany priabéh tohoto
chovani. VSe je taktéz konzultovano s vedenim $koly a vychovnou poradkyni.

Priibézné hodnoceni minimalniho preventivniho programu: na poradach pravidelné informuji vedeni Skoly a své kolegy o prubéhu preventivnich programu a aktivit letosniho
8kolniho roku, o pInéni ¢asového rozvrzeni minimalniho programu a také pripadném vyskytu forem rizikového chovani u zaku. Cil a vysledek - informovanost mych kolegu,
diskuse o pfipadnych problémech, spole¢né feseni, zjednani napravy.

Prace tfidnich ucitelt s kolektivy béhem distanéni vyuky - prezentace metod, napadu, diskuze, vyména zkusenosti. Obohaceni, vzajemna podpora a inspirace.

Priprava a koordinace adaptacnich aktivit na novy $kolni rok: probihala za spoluprace vedeni $koly, $kolniho poradenského pracovisté a tridnich ucitelt. Cilem aktivity bylo
zajistit organizacni a materialni zajiSténi adaptacnich aktivit.

Metodické vedeni a odborné konzultace v oblasti prevence rizikového chovani. Cilova skupina - tfidni ucitelé Realizace - konzulta¢ni hodiny, individualni setkani Cile -
vysvétleni nejasnosti v projevech rizikového chovani (kyberprostor, Sikana, navykové latky) Vysledek - vyjasnéni postup(, terminologie

Konzultace pro tfidni ucitele ( podpora uciteli s vysokou absenci zaka, cil - navratit Zaka do $koly v dobé distanéni vyuky, vytvofena podpora v podobé konzultaci,
komunikace s rodicem, OSPOD. Vysledek - zak v druhém pololeti zlepsil dochazku, prospély mu konzulta¢ni hodiny a individualni pfistup ucitelu.
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Mgr. Miroslav Turek - Jak zvladat agresi u déti, eticka vychova a jak formativné hodnotit - uréeno pro ucitele i rodice Setkani bylo zaméfeno na problematiku détského
chovani - agresivitu. Jak Zivotni potfeby ditéte ovliviiuji chovani ve skole, v rodiné i v kolektivu vrstevniku. Jak rodice mohou byt ndpomocni pfi zpracovani emoci u déti a
jakeé jsou priciny agrese u déti. Na modelovych situacich byly demonstrovany mozné metody a postupy zvladani projevii nekazné, rusivého, vzdorovitého, provokativniho a
agresivniho chovani déti. Dalsi ¢ast setkani se tykala vyznamnému postaveni etiky v rozvoji emoéni inteligence kazdého jedince. Lektor se zaméfil na zpusoby, metody a
formy vyuky etické vychovy. Zavér setkani bylo na aktualni téma formativni hodnoceni. Na uvod se rodi¢e seznamili s rozdilnym pojetim hodnoceni zaka a jeho schopnosti
formou ,formativniho a normativniho hodnoceni ", s vyznamem FH pro jeho dal$i posun pfi vzdélavani, o vhodnosti FH pfi nerovnych ,,startovnich podminkach déti".

Konzultace
metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani, poskytovani materialt a odbornych konzultaci

Seznameni uditeld s Minimalnim preventivnim programem $koly a programem proti Sikanovani, vysvétleni metodiky feSeni rizikového chovani zaku a objasnéni novych
forem rizikového chovani mladych lidi

Osobni konzultace s tfidnimi uciteli o moznostech feseni konkrétnich problému zaku

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani, poskytovani konzultaci.

Odborné tématicka setkavani a spoluprace s rodici déti v MS. Beseda se specialni pedagozkou Mgr. Janou Sandalovou na téma "Skolni zralost"
metodika rizikového chovani - metodické vedeni pedagogickych pracovniki v oblasti rizikového chovani zaku

postupy Feseni - metodické vedeni pedagogickych pracovnikl pfi postupu feSeni rizikového chovani zaku

poskytovani odbornych konzultaci

predani informaci tidnim ugitelim od PCR, NUKIB, Linky bezpedi atd. na webu $koly, pfes bakalare

ONLINE $koleni E-Bezpeci pro ucitele I. (kybergrooming, nastrahy online vyuky, dalsi trendy)

ONLINE $koleni E-Bezpeci pro ucitele Il. (kybersikana, prevence)

Beseda s prislusniky Méstakeé policie Orlova. Uréena pedagogickym pracovnikim. Cilem bylo seznamit pedagogy s kompetencemi v oblasti prevence kriminality mladeze a
problematikou kriminality $kolni mladeze.

Prubézné konzultuji s tfidnimi uiteli jejich problémy se studenty, upozorfiuji je na problémy, které odhalim a seznamuiji je s vysledky mé ¢innosti na poradach.
metodické materialy,vedeni, poskytovani konzultaci,online materialy

prevence, diagnostika a feseni Sikany a kybersikany - pro kantory, vzdélavaci program PPPP Ostrava

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani

Seznameni s ¢innostmi a planovanymi aktivitami vychovného poradce a $kolniho metodika prevence

Konzultace s tfidnimi uciteli - vychovné problémy

Prevence nasili a Sikany - konzultace s vyu€ujicimi ohledné jednotného postupu

Zmény v legislativé - sezndmeni pedagogtl se zménami v oblasti primarni prevence

Zapojeni zaku s rizikovych skupin do zajmovych utvar( $koly - konzultace s pedagogy

Predani informaci ze setkani metodikd prevence

Seznameni pedagogl se Skolni preventivni strategii, Skolnim programem proti $ikanovani, Minimalnim preventivnim programem a zpsobem feeni pFipad( souvisejicich s
uzivanim navykovych latek v prostiedi Skoly Cil: informovanost pedagogu v rdmci prevence rizikovych projevi chovani Vysledek: informovany, proskoleny pedagog

Seznameni pedagogu s legislativou v ramci prevence rizikovych projevli chovani Cil: pravni védomi pedagogickych pracovniki Vysledek: proskoleny pedagog
Seznameni s roli a funkci SMP Cil: prava a povinnosti pedagogickych pracovnikt Vysledek: informovany pedagog

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani: problematika Sikany, netolismu, rasismu, xenofobie, tyrani déti a domacim nasili” Cil: proskoleni pedagogt
Vysledek: informovany a pouceny pedagog

Poskytovani odbornych konzultaci pedagogiim v ramci konzultacnich hodin Cil: informovat pedagogy Vysledek: informovany pedagog
metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani

metodické vedeni pfi realizaci vlastnich preventivnich programu

Vedeni tfidnickych hodin ve vybranych tfidach druhého stupné ZS na vybrané typy rizikového chovani

Poradni schlzky se $kolnim specialnim pedagogem, $kolnim vychovnym poradcem a vedenim $koly

Metodické schuizky pro tfidni ucitele-cilem bylo navrhnout témata a zpusoby vedeni tfidnickych hodin v dobé distanc¢ni vyuky. VétSina tfidnich uciteld vyuzila moznosti vést
tf.hodiny pfes Teamsy.

Spoluti¢ast pfi jednani rodic¢u s vychovnym poradcem, Uc€ast na vychovnych komisich.
Ochrana osobnich udaiju, Skoleni ugitelského sboru

Seznameni ugitelt s platnymi dokumenty koly v oblasti preventivnich aktivit: Skolni preventivni strategie, Minimalni preventivni program, Program proti $ikanovani,
Hodnoceni MPP

Metodickéa pomoc tfidnim ucitelim v oblasti rizikového chovani zaku, priprava adaptacnich kurzt

Konzultace s ped. pracovniky v ramci distanéni vyuky.

metodické vedeni oblasti prevence rizikového chovani, poskytovani odbornych konzultaci

Distan¢ni vyuka - Dité v krizové situaci pfi online vyuce, je uréen pro ucitele, pomoci pfi krizovych situaci ditéte
Konzultace s tfidnimi uciteli o specifickych problémech jednotlivych tfid

Reseni socialné patologickych jevl ve $kole ve spolupraci s vychovnou poradkyni, Géast na vychovnych komisich, pfipadna dalsi souginnost pod vedenim vychovné
poradkyné.

Jsme zafizeni ve kterém pracuji pouze specialni pedagogové, ktefi praci v rizikovych podminkach zvladaji bez dopomoci

Krajsky systémovy projekt Evaluace - dotaznik ve 4 oblastech pro 2. stuperi, po zpracovani dat, byli pedagogové seznameni s vysledky Setfeni v jednotlivych tfidach.
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nabidka rtiznych $koleni on-line formou

Seznameni s letakem ,Dej si pozor na siti“ - kybersikana

Seznameni s letakem ,Sikana ve skole*

Jak se chranit pred kybersikanou /doporuceni

Seznameni s roli a funkci SMP

Seznameni pedagogti se Skolni preventivni strategii

Seznameni pedagogu s legislativou v rdmci prevence rizikovych projevi chovani Cil: pravni védomi pedagogickych pracovnikl Vysledek: proskoleny pedagog

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani: problematika Sikany, netolismu, rasismu, xenofobie, tyrani déti a domacim nasili” Cil: proskoleni pedagogti
Vysledek: informovany a pouceny pedagog

Poskytovani odbornych konzultaci pedagogim v ramci konzultacnich hodin Cil: informovat pedagogy Vysledek: informovany pedagog

1) Uvedte stru¢ny popis aktivity (pro koho byla uréena, s jakym cilem probihala, co bylo vysledkem). Seznameni rodic¢t a zakonnych zastupcli se skolnim fadem Cil:
seznameni s pravy a povinnostmi Zaku, rodict a zakonnych zastupcl, kterd jsou ve $kolnim fadu uvedena Vysledek: informovany a pouceny rodi¢, zakonny zastupce

Vedeni vychovnych komisi spole¢né s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem a zastupcem OSPOD Cil: fe$eni neomluvené absence zakul ¢i pfestupkl proti $kolnimu fadu
Vysledek: vyfeseni problému zaka

Konzultace s Mgr. Cigankovou - fe$eni a predchazeni negativnich jevu (vztahy mezi Zakynémi, kybersikana)
Postup pfi feSeni agresivniho, vulgarniho chovani zakl v dobé distanéniho vzdélavani
Podpurna opatfeni pro zaky - konzultace s PPP, SPC, Skolni poradensky tym, nastaveni pravidel pro individualni komunikaci / vzdélavani v dobé distanéniho vzdélavani

Vedeni Skolniho poradenského pracovisté - organizace a realizace pracovnich schizek, koordinace ¢innosti jednotlivych €lenl - plany a naplii prace, zptsob komunikace a
evidence ¢innosti v dobé distance (pro zaky, zakonné zastupce, organizace), spoluprace s magistratem mésta Ostravy, OSPOD O. - Poruba

Komunikace s dal$imi odbornymi organizacemi - postupy pfi feSeni problémového chovani zaku, Spatna komunikace v dobé distance, vypracovani zprav s popisy udalosti,
podpurna opatfeni

Metodické vedeni pedagogického sboru v oblasti prevence - priibézné&, na poradéch, individudini konzultace

Zpracovani podkladt pro CSI - probéhla na zadost ZZ, podklady o komunikaci s détmi stéZovatele, organizace vyuéovaciho procesu, zaji§téni bezpe&nosti zakd, evidence
znamek, podklady hodnoceni, moznosti opravy znamek, tolerance v dobé distance, standardni $kolni dokumenty apod.

Trida po nastupu do $koly po distan¢ni vyuce. Jak vést tfidnické hodiny, jak se vyrovnat s vykyvy v chovani zakd, jak se vyrovnat s traumaty a nepfijemnymi vécmi, které
jsme v karanténé zazili

Individualni konzultace s pedagogy - feSeni problémovych Zaku, postupy pfi komunikaci se ZZ a dal$imi institucemi

Kybersikana , specofika na ktera bychom se méli zaméfit po nastupu do $koly po distanéni vyuce

Seznameni ostatnich pedagogu s aktualitami, které nam sdéli v rdmci porady Skolnich metodikl prevence v PPP. Vysledkem je lep$i orientace v daném problému.
Prubézné béhem $kolniho roku podle aktudini potieby. Vysledkem ma byt uspésny a vyrovnany zak.

Metodické schuizka preventistl v PPP Trinec. Uréeno pro preventisty. Téma - psychohygiena v dobé online vyucovani.

covid

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani

Dvouhodinova pfednaska v ramci projektu "Kybersikana ma ¢ervenou 2020" . Cilem pfednasky bylo seznameni s nebezpecim na socidlnich sitich, jak se branit pfipadnym
agresoriim, na co si davat pozor pfi praci s internetem, jak zabezpecit své ucty ap.

Poskytovani odbornych konzultaci tfidnim uciteldm.

Poskytovani odbornych konzultaci -pro vS§echny pedagogické pracovniky Skoly

Projekt "Bezpe&né;jsi skoly v MSK." Pfednaska MUDTr. Cernekové pro pedagogické pracovniky na téma "Détska psychiatrie”
Webinar Mgr. Veselé "Omlouvani hodin v dobé distancni vyuky". Pro $kolniho metodika prevence.

Online vysilani "Kybershow". Pro $kolniho metodika prevence.

Vzhledem k pandemickeé situaci v souvislosti s epidemii COVID-19 a uzavfeni skol aktivity nebyly uskuteénény.

Odborna konzultace

Komunitni kruh

mentorsky kruh - uréen tfidnim ugitelim, vychovatelce SD - reflexe pouzivanych metod, diskuze, burza napadiui,

Vzhledem ke covidovému stavy jsme nemohli realizovat preventivni aktivity, které byly vesmés naplanovany na prosinec 2020, leden 2021 a druhé pololeti. Distan¢né jsme
preventivni aktivity neporadali. Po navratu déti do $kol se dbal dlraz na vyu€ovani a nebylo vhodné preventivni aktivity poradat. Proto se v tomto Skolnim roce nekobala
zadna preventivni aktivita. VSe sméfujeme na pfisti Skolni rok.

metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani - priibézné poskytovani informaci, odkazl a zdrojd, napadl na VH, metodik kolegtim na konkrétni preventivni
témata - od vztahu ve tfidé se zamérenim na odhaleni a feSeni Sikany, kybersikany, kybergroomingu, zavislostniho chovani, atd...

poskytovani odbornych konzultaci kolegum pfi vedeni tfid se zaméfenim na vztahy, vyhodnocovani sociometrickych dotaznikd, navrhy na feseni problémovych situaci,
rozbor rizikového chovani zaku ve tfidé, pomoc...vysledkem je domluva na postupu, nasledné vyhodnoceni- zda to prospélo &i nikoliv

doporuéeni U¢asti na online seminafich se zamérenim na konkrétni rizikové chovani déti - deprese, stres, Uzkost, sebeposkozovani, zlost a agrese

konzultace s vedenim $koly o stavu prevence, postupech, rizikovych Zacich, dil€ich krocich pfi feSeni pFipadu

Konzultace s tfidnimi uciteli - feSeni problematickych situaci a Zakl ve tfidé. Vysledek - nastaveni pravidel, vychovna opatieni, vychovna komise.

Seznameni pedagogti ( v ramci sborovny) s MPP na $kolni rok 2020/2021. Seznameni se Skolni preventivni strategii na obdobi 2021-2026.

PFedavani informaci ze seminaf - Minikonference Rezanim to nefes$ - Charita Frydek-Mistek, Kybersikana a dal$i rizikové jevy na Internetu - Akademie CZ.NIC.

Poskytovani odbornych konzultaci tfidnim uciteldm zaku s velmi slabym prospéchem, omlouvanou vysokou absenci, nevhodnym chovanim ke spoluzakam.
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Konzultace s uditeli

Bezpecnost na internetu - online Skoleni pro pedagogy, cilem je seznamit pedagogy s riziky soc. siti a internetu.
Poskytovani odbornych konzultaci tfidnim uciteldm

Nebylo realizovano

Reseni rizikovych situaci ve tfidach (vztahy, socializovani po distanéni vyuce).

KyberSikana méa cervenou

- konzultace s n&kterymi TU pfi FeSeni problém 24ku, - feSeni dochazky a prace s Harmonogramy, - prace preventivniho tymu - RS, ZS, VP a SMP, - spoluprace s jinymi
subjekty viz MMP

Metodické vedeni v oblasti primarni prevence, ugitelé SS, mozné postupy pfi Feseni problematiky primarni prevence.
Metodické vedeni, poskytovani odbornych konzultaci

Konzultace s pedagogickymi pracovniky Skoly - téma: Nelatkové zavislosti

rozesilani tipd pro dusevni zdravi

online konzultace

Poskytovani odbornych konzultaci pro tfidni ucitele v oblasti rizikového chovani zaku. Véc byla projednana s rodici.
Sborovna pro ucitele. Pfednaska Mgr. M. Veselé na téma: Prace se zakem ohrozenym Skolnim netspéchem.

Reseni Sikany a kybersikany v dobé distanéni vyuky ve tfidé 8.B (2ak 8.B byl navadén spoluzackou, aby se netgastnil distanéni vyuky, schazel se s ni a jejimi kamarady v
obchodnim centru. Kdyz odmital, spoluzacka mu vyhrozovala SMS zpravami i pfes socialni sité. Chlapec zacal s maminkou navstévovat SVP.

Reseni kybersikany v 7. roéniku: chlapci 7. roéniku zalozili spoluzéci falesny profil na socialni siti, ve $kole ho pak zesmé&sfiovali. Prob&hla preventivni beseda s
pracovnikem PPPP Ostrava a nasledny pohovor TU s Zaky podilejicimi se na této aktivité

Byly poskytovany odborné konzultace zacinajicim pedagogtim - tfidnim ucitelim s nové vzniklymi kolektivy tfid.
Online schuzky/ prezenéni s vyucujicimi a tridnimi uciteli-pfedavani aktualnich informaci z oblasti prevence se zamérenim na koronavirovou krizi

Aktivita byla zamétena na poruchy pfijmu u déti mladsiho $kolniho véku. Zaci se v priibéhu projektu seznamili se zdravym stravovanim, byli motivovani k pohybu a vyvodili
komplikace spojené s obezitou

Z divodu pandemie "Covid 19" Zadné akce nebylo mozno uskute¢nit

Odborna konzultace a metodika vedeni v oblasti prevence rizikového chovani TU (5) na téma prevence zaskolactvi, prevence agrese a rizikového chovani
Seznameni metodikem prevence s krizovym planem skoly a ostatnimi dokumenty, které se tykaji prevence.

Pribézné pedagogické rady - feseni aktualnich problémd, tykajicich se socialné patologickych jevl s tfidnimi uciteli.

Vyhodnoceni plnéni a efektivity minimalniho preventivniho programu - 1. a 2. pololeti

Individuéini konzultace s pedagogy - Sikana, prevence SPJ, kyberSikana, kriminalita

Ugast & vedeni vychovnych komisi (online &i fyzicky) se zakonnymi zastupci

Metodické vedeni zaginajicich tfidnich ugitelt - skupinové pouceni - bezpec€nost, pravidla, postup feSeni moznych problémovych situaci, poté individualni konzultace po
celou dobu.

Metodické vedeni tfidnickych hodin - individualni konzultace pro tfidni ucitele a pomoc pfi vedeni tfidnickych hodin zacinajicim koleglim - poskytnuti metodickych materialu.
Porucha pfijmu potravy u déti a mladistvych - online webinaf pro ped. pracovniky

Manipulace, dezinformace

Rizikové chovani zaku - konzultace postupu - vychovny poradce, rodice, uditelé

Konzultace pro tfeti stranu - policie CR, diagnosticky ustav, OSPOD, etopedy, lékare

Konzultace - rodice, Z&ci, ucitelé, asistenti pedagogt

Konzultace dle potfeby pedagogut

Metodické vedeni

Workshop pro sborovnu online - Sikana a kyberSikana na Skole

Poskytovani odbornych konzultaci - prace s krizovymi plany, podezreni na $ikanu ve tiidé

predani informaci v rdmci on-line pedagogickych rad pro vSechny pedagogy nasi organizace, preposilani dulezitych metodik prevence na ucitelské ucty
Sborovna - navrat zak do $kol po distanéni vyuce, PhDr. Jan Svoboda

Webinafe pro pedagogy v ramci projektu APIV.

SMP po absolvovani $koleni "Rizika internetu a komunikaénich technologii " vyuZila platformy Teams k zevrubnému informovani pedagogu koly.

SMP po absolvovani $koleni "Rizika internetu a komunikaénich technologii " vyuzila platformy Teams k zevrubnému informovani pedagogti koly.
Soubor her a cviceni pro tfidni ucitele vhodnych v distan¢ni vyuce a po navratu do $kol.

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chjovani

konzultace s pedagogy o klimatu tfid, vztazich, feSeni problematickych vztaht, chovani, metodickd pomoc - co a jak udélat, doporuceni postupd, aktivit, pomoc pfi
zpracovani zpravy, nasledné konzultaci s rodici, pak pohovory se zaky- vysledkem vSeho snazeni je minimalizace vztahovych problém( ve tfidach, doporuéeni odborné
pomoci zakum, zklidnéni a nasledné vyreseni najaté situace..

Spoluprace s tfidnimi uciteli a pomoc pfi feSeni vychovnych problému.
Rizikové sexudlni chovani déti v on-line prostredi. Prezentace poznatku ze seminare, diskuze. Edukace rodicu.

V siti - dokumentarni film vysilany Ceskou televizi. V§em pedagogickym pracovnikim bylo doporugeno sledovani pofadu, a to prostfednictvim pracovnich emailti.
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Reseni emoéné naroénych a krizovych situaci

Podpora pfi pfipravé komunitnich kruhu.

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani.
Nebylo realizovano.

Pro pedagogické pracovniky - instrukce k zavadéni tfidnich pravidel, pravidelné vedeni a zapis tfidnickych hodin, FeSeni vztah( ve tfidé, doporu€ovani preventivnich videi
bé&hem online vyuky, pfedavani informaci od hlavni metodi¢ky prevence

Aktivita 1 - Setkani se v§emi tfidnimi uciteli - porada ... Setkani se v§emi tfidnimi uciteli - porada v pfipravném tydnu pfed zacatkem $kolniho roku - pfiprava aktivit na cely
Skolni rok, ¢asovy harmonogram akci.

Odborna konzultace s p. Mgr. Janou Svobodovou - formou setkani online. Redeni problémové situace s novou zakyni. Doporu&en dal$i postup prace s zakyni a tfidnim
kolektivem.

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani, pfedavani aktualit a informaci z oblasti prevence, planovani akci, feSeni kazeriskych problému a prestupku a jiné.
Informace pedagogum o stavu rizikového chovani na $kole, zaméfeni prevenci a jejich aktivitach - pribézné na klasifikacnich poradach.

Pravidelné schlizky SMP s VP a $kolni psycholozkou. V dobé& prezenéni vyuky kazdé Gtery, v dobé distanéni vyuky nepravidelné.

Pedagogicti pracovnici $koly. Seznameni s problematikou neomluvené absence u zaku.

Preposilani informaci pedagogiim od metodicky prevence p.Skfizalové (PPP Karvind). Témata: pravni sluzky, setkani okolo ditéte, prava déti v dobé coronavirové, krizové
plany pro $koly, bezpeéné chovani v on-line prostfedi, medialni vychova, sluzba podpory zakam i rodi¢um, distanéni vzdélavani o duSevnim zdravi, $kola distanéné i
prezenéné, prirucka Sikanovani na kolach, dité v krizové situaci pfi on-line vyuce, sbornik technik — tfidnické hodiny po karanténg, aktivity od Dobronautti na zavér $kolniho
roku.

Aktivita 2 - Setkani se v§emi pedagogy - planovani akci ... Setkani se vSemi pedagogy - planovani akci v ramci MAP I

Aktivita 3 - Vyhodnoceni pInéni Minimalniho preventivniho... Vyhodnoceni plnéni Minimalniho preventivniho planu - pfipravny tyden

Aktivita 4 - Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového ... Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani, poskytovani odbornych konzultaci
Metodické vedeni pedagogickych pracovnikl v oblasti rizikového chovani

Pravidelné setkavani vychovného poradce, metodika prevence a specialniho pedagoga v ramci mapovani a feseni vychovnych a vyukovych problému.
Predavani informaci ze seminafu konferenci

Seznameni s aktualnimi informacemi z oblasti prevence rizikového chovani

metodické vedeni v oblasti prevence, rizikového chovani - vztahy ve tFidé, ugitele 1.stupné ZS, tridnické hodiny

Tidni pravidla - pro tfidni ucitele, navod, jak spravné vytvofit a pracovat s pravidly tfidy, umisténi pravidel ve tfidé, prace s pravidly, hodnoceni
Konzultaéni hodiny metodiku prevence, poskytovana metodicka pomoc v oblasti prevence

Zlogin ve $kole - DVPP Mgr. Michaela Vesela - metodickd pomoc pedagoglim , jak fesit rizikové problémy ve $kole

Vedeni poradenského rozhovoru - DVPP Mgr. Michaela Vesela - metodicka pomoc &lentim SPP Houpacka

Pravidelné setkavani SPP Houpadka - vychovni poradci, metodici prevence, specialni pedagog

Z duvodl pandemie COVID19 nebylo mozné.

Konzultace s tfidnimi uciteli- kybersikana, Sikana, sebeposkozovani- metodické vedeni.

konzultace v pfipadé feseni vychovného problému nebo problému zaskolactvi

Konzultace s pedagogickymi pracovniky, moje Ucast pfi jednanich s rodici.

Vypracovani metodickych pokynt pro ucitele do krizového planu skoly.

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani.

Odborné konzultace s ugiteli.

Seznameni s Minimalnim preventivnim programem, dohodnuti spoluprace s vyucujicimi a tfidnimi uciteli na realizaci MPP.

Konzultace s tfidnimi uciteli pred realizaci preventivnich programu.

Evaluace uskute¢nénych preventivnich programu.

E-Bezpedi - Skoleni pro pedagogy o rizikovém chovani déti na internetu, opatfeni pro ochranu a obranu pfed nebezpecimi spojenymi s uzivanim internetu, postupy feseni
konkrétnich problému ve $kole i mimo $kolu.

navrat déti do Skoly po distan¢ni vyuce, vztahy ve tfidé, kamaradi pfijem potravy nadmérné uzivani mobilnich telefonu

poskytovani odbornych konzultaci, pfiprava vychovnych komisi

Détska psychiatrie. Détsky klient. On-line konference. i¢ast SMP, VP, SP.

Panelova diskuze MSMT a NUKIB k otazkam kybersikany ve vzdélavani - problémy spojené s online vyukou z hlediska bezpeénosti, digitalni zlobeni, kybersikana sexting
Bezpeé&né vztahy od détstvi. Prevence domaciho nasili u déti a mladistvych. Mezinarodni on-line konference. Ugast SMP.

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani, poskytovani odbornych konzultaci.

Zmeény v metodickych dokumentech (doporu€eni a pokyny) v oblasti primarni prevence. Cilem bylo informovat o téchto zménach, informace byly uréeny pedagogickym
pracovnikam.

Schuizka metodikt prevence. Pedagogické pracovniky $koly jsem informovala o schiizce metodikt prevence, co se na ni projednavalo, co nas v budoucnu ¢eka apod.

Konzultace v oblasti rizikového chovani. Navrhy na feseni nékterych méné zavaznych prestupkl jsem podavala prevazné na pedagogickych poradach, spole¢né s
kolegynémi jsme pak hledaly zpUsob FeSeni probléma.

Ctvrtletni metodické porady - konzultace s kolegynémi na metodickych poradach o chovani zaku v tfidach a fegeni jednotlivych situaci.
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Seznameni s MPP - vedeni $koly a ucitelky byly seznameny s obsahem MPP a preventivnimi aktivitami na Skolni rok 2020/21.

Prace se vztahy ve tfidé Obsahem kurzu "Prace vztahy ve tiidé" je prace s klimatem tfidy se zamérenim na praci se vztahy mezi zaky ve tfidé, budovani pozitivnich vztaht

mezi zaky v rdmci novych tfidnich kolektivl, podpora navazani spoluprace mezi zaky a prevence pred¢asnych odchodl ze vzdélavani. Kurz probéhl na nasi $kole ve dnech
25.8.a9.10.2020 a 19. 11. 2020 online z divodu mimoradnych opatfeni pod vedenim partnert KVIC. Kurzu se zu&astni ucitelé 1. ronik( (5 pedagogickych pracovniku),

ktefi jsou zapojeni do projektu OKAP.

Poskytnuti konzultaci pedagogickym pracovnikam.
Konzultace s TU, feSeni problému, individualni prace se zakem, hledani moznosti feSeni problému

Metodické schuizky vychovnych/kariérovych poradct Metodické schiizky jsou zaméfeny na sdileni zkusenosti a setkavani vychovnych a kariérovych poradct v ramci
projektu OKAP. Metodické schuizky organiza&né a obsahové zajistuji lektofi z Centra kompetenci. Ugast byla zaji§téna vychovnym poradcem, metodikem prevence a
kariérovym poradcem. Schuizky probihaly v prezenéni i online formé.

Metodicka podpora tfidnich ucitelt - projekt OKAP. Cilem metodické podpory tfidnich ucitelti 1. roéniku bylo zajisténi optimalni prace se tfidou, feSeni problému ve tfidé a
predevsim jejich predchazeni. Metodicka podpora probihala formou spole¢nych schuzek, telefonické a e-mailové komunikace a v dobé Koronaviru on-line. Metodické
schlzky byly poskytovany ugitelim pod vedenim vychovnych poradcl a metodika prevence. Schiizky probihaly v dobé prezenéni vyuky v centru kariérového poradenstvi ve
Skole dle potreb.

Formativni hodnoceni jako podpurny nastroj kariérového poradenstvi Obsahem kurzu "Formativni hodnoceni jako podputrny nastroj kariérového poradenstvi" bylo seznamit
se se zpusoby hodnoceni, jejichz ucelem je pfinést zakim uzite¢nou informaci o jejich aktualnim stavu védomosti a dovednosti s cilem zlepsit jejich vysledky a naucit zaky
pfijimat hodnoceni jako pfirozenou souc¢ast Zivota. Kurz probéhl v dubnu 2021 online pod vedenim lektorli Centra kompetenci. Kurzu se zG¢astni vychovné poradkyné,
metodik prevence, ktefi jsou zapojeni do projektu OKAP.

Praktické nastroje pro kariérové poradenstvi Obsahem kurzu "Praktické nastroje pro kariérové poradenstvi" byla prace s klimatem tfidy, pfedstaveni pomucek pro praci v
poradenstvi, jednoduché a ¢asové nendroc¢né aktivity, které prispivaji k fe$eni problému a rozhodovani. Kurz probéhl v bfeznu 2021 online pod vedenim lektord Centra
kompetenci. Kurzu se zucastnily vychovné poradkyné, metodik prevence, ktefi jsou zapojeni do projektu OKAP.

Vyuziti cloudu Google Suit efor Education ve vyuce. Kurz absolvovali ucitelé a ugitelé odborného vycviku - sborovna. Byl zaméfen na vyuziti a pouziti programu Classroom
pro vyuku zaku. Cilem bylo vytvofit pro ucitele a Zaky online prostfedi, které umozni Fidit vyuku a sledovat u Zakl pInéni Ukoll. Aplikace je propojena predevsim s ulozistém
, kam se ukladaji vzdélavaci materialy od ucitele a nasledné vystupni prace zaka.

ADHD — metody prace s détmi a zaky. On-line kurz byl zaméren na préaci s Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Byly vysvétleny metody a formy prace s zaky s
doporuéenymi podpUrnymi opatienimi. Kurz byl lektorkou Mgr. Marii Komarovou doplInén o pfiklady z praxe.

Videokurz Jak zlepsit svou pozornost a zachovat si nadhled. Videokurz byl zaméfen na efektivni cestu pro zlepseni pozornosti, zviadani stresu a zkvalitnéni mezilidskych
vztahu. Cilem bylo pochopit schopnost uvédomovat si udalosti v pfitomném okamziku a pracovat s nimi.

Videokurz ,Budujte UspéSnou kariéru v jakémkoli véku*“. Hlavnim cilem bylo seznamit s moznostmi zvladani jednotlivych etap pracovniho, ale i osobniho zivota a to at uz
jsme v jakémkoli véku. Cilem bylo si uvédomit, jak zvladat zmény, planovat profesni cile a predchazejte riziku vyhoreni.

spoluprace s tfidnimi uciteli pfi vyplfiovani dokumentd pro $kolska poradenska zafizeni

Navrat k prezen¢nimu vzdélavani - spoluprace s tfidnim ucitelem lll. tfidy (4.,5. ro¢nik) pfi FeSeni problému nékterych zakud s pfistupem ke spoluzakim a celkové ke Skolni
praci

Dohoda mezi zakem a ucitelem Sestaveni dohody mezi Zakem a ucitelem. Tyka se postupného dopInéni uciva ve spolupraci se zakonnymi zastupci.
Seznameni s Minimalnim preventivnim programem pro $k. rok 2020/2021(planované programy, struktura planu, apod.) - pedagogicti pracovnici

Tematické bloky ve vyuce zamérené na prevenci rizikového chovani, tfidnické hodiny - zpUsob evidence, aktualizace témat, zaméfeni a zpUsob realizace béhem $k. roku -
pedagogicti pracovnici

Kybersikana, bezpe¢né pouzivani internetu a dalSich komunikaénich kanalu - online vyuka a bezpecna komunikace, zafazeni tematickych blok( do online i prezenéni vyuky,
Casté pfipominani - pedagogicti pracovnici, zakonni zastupci Zaku

Krizové plany - postupy pro rychlé feseni problémovych situaci, navrh osnovy pro dané problémy, metodické vedeni, podpora, rada - pedagogicti pracovnici
Priprava podkladu pro tvorbu Stfednédobého (dlouhodobého) preventivniho planu 2019 - 2027 - metodik prevence, feditel $koly

Ptiprava podkladu pro tvorbu Minimalniho preventivniho programu $koly pro $kolni rok 2020/2021 - pedagogicti pracovnici

Pravidelné &tvrtletni schuzky pedagogti ZS a MS - predani informaci, hodnoceni aktudini situace, popt. fe§eni problému - pedagogiéti pracovnici

Vzhledem k epidemiologické situaci byly vedeny pouze on-line individualni konzultace.

Diagnostika vztahu v kolektivu - fijen 2020, 2. a 3. tfidy. Mapovani moznych problém0 ve vztazich v kolektivu tfidy, spoluprace s tfidnim ucitelem.

Depistaz poruch uéeni, chovani a pozornosti - fijen-listopad 2020, zmapovani moznych problému v chovani a uéeni v 1. tfidach

Vrstevnické programy-feseni vztahu v kolektivu - 4. a 8. tfidy, cil-vysvétleni situace, narovnani vztaht

Informacni schlizka metodika prevence s pedagogy $koly po zahajeni distan¢ni vyuky. Domluva na obsahu online tfidnickych hodin - kybersikana, naduzivani techniky,
pohybové aktivity, duSevni hygiena apod.

vzhledem ke koronavirové situaci neprobéhla Zadna aktivita

Osobni konzultace s pedagogy v ramci fe$eni riznorodych vychovnych probléma s cilem dosahnout: - lepsi klima tfidy - feSeni vychovnych problém( - feSeni zak
znevyhodnénych Soucasti bylo také vyuzivani superviznich technik

Zasilani aktualnich informaci a material( k problematice primarni prevence

Konzultace pro tfidni ucitele v oblastech kybersikany, zaskolactvi, ohrozovani bezpecnosti zakl a ohrozeni $kolnim netdspéchem. Cilem bylo pomoci tfidnim ucitelim fesit

Pomoc tfidnim ucitelim s feSenim klimatu tfidy

Predavani informaci ze seminafi a DVPP

Pro vychovnou poradkyni $koly- spole¢né konzultace ohledné nejasnosti u zaku s vychovnymi a $kolnimi problémy

Konzultace se $kolni psycholozkou ohledné vztaht mezi détmi, vysledkem nastaveni pravidel mezi rodicem a pedagogem, vysledkem narovnani vztahu rodic - ucitel

Konzultace s nové prichozi vychovatelkou ohledné vztaht mezi détmi ve tfidé, vysledkem pochopeni situace mezi détmi
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Vzhledem k situaci po pfichodu do $koly v jarnich vyplynuly na povrch problémy na 2.stupni s kybersikanou, podpora tfidnich ucitelt, spolecné feseni situaci, kazenska
opatreni.

Pomoc tfidnimu ugiteli s zakyni s kazefiskymi problémy, zaskolactvim, porusovanim pravidel $kolniho fadu, prace vychovné komise, spoluprace s OSPOD, Polici CR,
zakyné umisténa ve stfedisku vychovné péce.

Tii Zaci se dostavili do Skoly pod vlivem navykové latky, spolu s tfidnim ugitelem organizace oddéleni od ostatnich Zaku, pfedani rodi¢im, oznameni OSPOD, kazeriska
opatreni

Zaci oznamili $kole, Ze po internetu koluje video, ve kterém nas zak fyzicky napada mlad$iho zaka( cizinec OMJ) za asistence dal$ich Zakd. Rozpoznani zaka spolu s
ostatnimi ugiteli, oznameni Policii CR.

odborné konzultace, poskytovani materialt, odkazd na webové stranky zabyvaijici se primarni prevenci
Metodicka pomoc pfi feSeni konkrétniho problémového chovani zaka
Poskytnuti odbornych konzultaci pfi feSeni problému, pomoc pfi komunikaci se spolupracujicimi institucemi.

Odborné konzultace s tridnimi uditeli, uciteli odborného vycviku a uciteli. Obsahem byla problémova dochazka zaku, distan¢ni vyuka, rizikové chovani, neprospéch,
zaskolactvi a vztahy mezi zaky. Souvisi s metodickou podporou. Béhem skolniho roku 2020/2021 probéhlo 7 vychovnych jednani za ucasti vedeni $koly (distan¢ni vyuka) a
39 jednani s vychovnymi poradci a metodikem prevence.

Aktivita byla uréena ucitelce, ktera neméla dobré vztahy se tfidou. Cilem bylo nalézt mezi nimi souhru a zlep$it dané vztahy prostfednictvim nékolika sezeni v komunitnim
kruhu. Vysledkem bylo ¢astecné zlep$eni vztahti mezi zaky a ucitelkou.

Nabidka metodickych materialt k prevenci rizikového chovani zaku - Web k duSevnimu zdravi: dusevnizdravi.edu.cz - Vzdélavaci portal JSNS: https://www.jsns.cz
/distancni-vyuka - Online videa a manualy tykajici se prevence rizikového chovani olomouckého P-centra - https://1url.cz/9z9¢cB - Online modul Technologie a Prevence -
https://mooc.cuni.cz/course/view.php?id=113 - SeminaF Rizika a nastrahy v kyberprostoru - Rizika na internetu a socialnich sitich - nebudte na to sami (video Linky bezpeci)
- Navrat déti do Skol - https://1url.cz/jKWOs - Wellbeing - TéSime se do Skoly - Metody pro efektivni nastaveni tfidni komunikace - Jak pomoci ditéti, které proslo traumatem,
ve $kole? Jak pomoci ditéti které proziva akutni trauma? - Metodické doporuceni pro pedagogy pfi navratu déti do $kol - 36 diskuznich karet pro podporu socialné-emoc¢niho
ugeni - Souhrn platformy PP pfi OPK UV C pro MSMT CR - Adaptaé&ni program - metodika pro tfidni ugitele - Spolu to zvladneme - prace se tfidou

Nabidka kurzl, seminait a webinafl k prevenci rizikového chovani zaku: - Bezplatny kurz pro pedagogické pracovniky - E-bezpec¢i — Rizika virtualni komunikace -
https://forms.gle/LCig5j8afTUuoJSp9 - Narodni Gfad pro kybernetickou a informaéni bezpeénost - bezplatny kurz - https://osveta.nukib.cz/course/view.php?id=32 - Rizika
virtualni komunikace - Skoleni - Zaklady problematiky obéti trestnych &inti pro pedagogické pracovniky - Zdravi a zdravy Zivotni styl - akce Moravskoslezského kraje

Predavani informaci od metodiku prevence PPP.
metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani

film: V Siti, uréeno pro 2. stupefi ZS. Bé&hem lockdownu mohli Z&ci shlédnout film veFejné pristupny na internetu. Emoce a prozitky z filmu jsme online s Zaky probirali. na co
si dat v dnesni dobé pozor ap...obzvlasté, kdyZ Slo o online vyuku. Zaci ¢asto sedi u PC.

Prace pro sborovnu v dobé distan¢ni vyuky, doporucenych témat webinait k povzbuzeni k praci.

Seznameni s novou legislativou, $kolni fad $koly. On-line zavislostni chovani vzhledem k pandemii COVID-19 - online vyuka.
Spoluprace s okresnim metodikem prevence v dobé distan¢ni vyuky

Spoluprace s vedenim $koly

Spoluprace s vychovnym poradcem

Metodické vedeni v oblasti pé¢e o Zaky ze znevyhodnéného prostfedi

Informovanost v oblasti RPCH, aktivni u¢ast pedagogul pfi feSeni problému a pfi vytvareni bezpe¢ného prostoru ve Skole.Uréeno pro pedagogické pracovniky ve $kole.
Nabidka organizaci, které nabizi prevenci stresu a vyhoreni pedagogt v dobé pandemie Nabidlo vedeni $koly

BOzZP

PO

Individuéini konzultace

Individualni konzultace s kolegy pfi vyskytu vaznych probléma.

Pravni problematika v oblasti distanéni vyuky

metodické vedeni tfidnich ucitell - konzultace, fe$eni problému

odborné konzultace - VP, TU

predavani informaci z tisku, Skoleni

Seminare "Zlocin ve $kole |." a "Zlocin ve $kole II." - Mgr. Michaela Vesela

Zaskolactvi

Role tfidniho uitele v adaptacnim programu. Byla uréena pro tfidni ucitele 1. roénik. Cilem bylo seznameni tfidnich ucitelt s programem a aktivitami, které budou v ramci
adaptacnich kurzt probihat, s aktivitami, které si pro Zaky sami pfipravi a kterych se aktivné zG¢astni, s harmonogramem adaptaénihokurzu, s personalnim zajisténim, s
vystupy a evaluaci programu.

Aktuality z oblasti kontaktt, pomoc pfi distancni vyuce - algoritmy pro zaky i PP, zakonné zastupce
stmelovani tfidnich kolektivi - primarné pro tfidni ucitelé, prace se tfidou po navratu do skoly

Metodické vedeni tfidnich ugitel( v oblasti prevence rizikového chovani. Problémy byly spojeny s distanéni vyukou - zaSkolactvi (nepfihlasovani Zzaki na on line hodiny,
pasivita).

Zprosttedkovani nabidky poskytovatelll preventivnich aktivit pro jednotlivé tfidy/rocniky zakladni koly, konzultace potieb primarni prevence s vedenim $koly, ve $kolnim
poradenském tymu a zejména s tfidnimi uciteli. Vybér, planovani a organizovani preventivnich aktivit, siednavani vhodnych terminti, shromazdovani zpétnovazebnich
informaci a pribé&zné vyhodnocovani ucinnosti, vyvozovani zavéru pro dalsi preventivni praci.

Pomoc a konzultace tfidnim ugitelim pfi feSeni potfeb vSeobecné i selektivni primarni prevence v Zakovskych kolektivech ... dale obdobné dle aktivity 1
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Informace pro pedagogy na pedagogickych radach o aktualnim déni v oblasti primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze, pribézné informovani o zménach
pravnich predpist v oblasti primarni prevence (novelizace a zmény v zakonech, vyhlaskach, pokynech a doporucenich, aktualizace v pfilohach metodického doporuceni
MSMT k primarni prevenci na $kolach). Progkolovani, podavani potfebnych informaci pedagogiim v oblastech aktudlnich projevu rizikového chovani zaka $koly, poskytovani
rad a pokynU pro postup pedagogtl v konkrétnich situacich (napf. vyskyt a uzivani nikotinovych sacku LYFT mezi zaky).

Ugast na vychovnych komisich a jednanich s rodiéi, spolupréace s vychovnou poradkyni a vedenim $koly pfi Fegeni vychovnych problému, zajistovani a vedeni systému
v€asné intervence (SVI).

Ugast a ¢innost na pravidelnych ,schiizkach prevence* (feditelka $koly, zastupce feditelky $koly, $kolni metodik prevence, vychovna poradkyné, dvé specialni pedagozky),
spoleéné konzultace, pfenos a sdileni informaci, vyhledavani projeva rizikového chovani ve $kolnich kolektivech a mezi zaky uz v jeho pocate€nich stadiich, zpracovavani
pravidelnych ¢tvrtletnich dotaznikl prevence poskytovanych tfidnimi uciteli, realizace pfijatych vystupt z porad a pInéni uloZenych ukolu.

Zpracovavani $kolnich dokumentt primarni prevence — minimaini preventivni program 2020/2021; $kolni preventivni strategie 2021-2024 v¢. souvisejicich dokument(/pfiloh
a jejich prubézna aktualizace. Informovani ostatnich pedagogu o téchto materiadlech na pedagogickych radach.

Vzdélavani a Gc¢ast na metodickych setkanich, poradach, prednaskach ¢i seminafich k primarni prevenci a k tématiim s prevenci souvisejicich, napf. porady metodikt
prevence vedené OMPA Mgr. Neni¢kovou z PPP F-M, online seminare (streamy) Mgr. Veselé ,Pravo ve Skole".

poskytovani konzultaci - cil odstranéni nezadouciho chovani v dané tfidé

Pred covidovymi opatfenimi probihaly pro pedagogy diskusni setkani s psychologem, jejichZ cilem bylo najit i¢innou prevenci proti rizikovému chovani zaku ve tridach.
pro tfidni ucitele

Konzultace s TU, SPP, vedenim $koly. Poradenstvi, poskytovani kontakt(i, konzultace ohledné problémovych 24k a krizové komunikace s rodiéi.

Z duvodu uzavieni $kol - ohrozeni nakazou nemoci COVID 19 - se aktivity pro pedagogické pracovniky neuskutecnila.

Sikana, kybersikana a socialni sité - pfednaska s prezentaci a diskusi Bc. Velicky

Distanéni vzdélavani - prednaska s dotazy pani Mgr. Veselé

Kybersikana pro pedagogy

Vedeni v oblasti rizikového chovani v prostfedi socialnich siti pro pedagoga 3. tfidy béhem distanéni vyuky

Priprava aktivit s tfidnimi uciteli na adaptacni kurz. Prace s tfidnimi uciteli Sestych tfid. Nabidka aktivit pro praci s tfidnim kolektivem. Vysledek - portfolio aktivit pro vecerni
program.

Poskytovani odbornych konzultaci vyuéujicim. Tfidnim ucitelim. Najit moznosti komunikace a spoluprace se tfidou, s zakem, s rodici.

Osloveni, nabidka uciteldm vyuzit online vzdélavani pro zaky a pedagogy. Posilani odkazl. Pro zajemce zajisténi dvou webinafl s tématy prace s tfidnim kolektivem, s zaky
béhem a po distanéni vyuce.

Preposilani nabidnutych seminaru a Skoleni v ramci tématu rizikového chovani.

Poskytovani konzultaci - spoluprace s Domovem mladeze - predavani informaci a odkazu na preventivni ¢innosti, moznosti internetu
Metodickéa pomoc, konzulta¢ni ¢innost, metodické materialy

Projekt spole&né to zviadneme"- odborné metodické setkani - "Spokojené a Uspésné dité s autismem v ZS" - p. Obadalova SPC Ostrava
"Skola jako centrum komunity" - spole¢na dilna pedagogti, &k a rodigt - neformalni komunikace s rodici, spole&né tvoreni, rozvoj spoluprace s rodici
Konzultace s pedagogy, odborna opora, feseni konkrétnich pFipadu.

Upozornéni na $patnou dochazku a skryté zaskolactvi tfidnich ucitelt problémovych zaku.

Poskytovani odbornych konzultaci

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani - Prevence HIV a AIDS, vyukovy film a beseda Mezi nimi

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani Kybersikana, bezpecnost na internetu.

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani - Drogy

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani Spolupréce s Policii CR

Poskytovani odbornych konzultaci pedagogtim, zakam, porady SPP. Regené oblasti - skryté zaskolactvi, nevhodné chovani, vyrugovani v hodinach, koufeni v prostorach
Skoly, uzivani zvykaciho tabaku, pfedéasné téhotenstvi, sebeposkozovani, ohrozeni navykovymi latkami

Uprava a rozsifeni krizovych plant

Akreditovany program pro pedagogy tykajici se kyberSikany v ramci zapojeni do projektu "KyberSikana ma ¢ervenou 2021". Byla ur¢ena pro vSechny pedagogické
pracovniky $koly a jejim cilem bylo prohloubit si znalosti tykajici se problematiky kybersikany, orientovat se v rizicich internetu, internetovych technologii, problematikou
komunikace prostfednictvim sociélnich siti a to zejména tak, aby byli schopni reagovat na aktualni problémy svych zaka.

"Rizika virtualni komunikace" - E-bezpe¢i, aktivita byla uréena pro metodiky prevence, ICT vyuéujici a tfidni uéitele. Cilem bylo seznamit u€astniky s riziky pouzivani
socialnich siti (kybersikana, sexting, grooming, ...)

Zajistovani a pfedavani odbornych informaci o problematice socialné patologickych jevl, o nabidkach programu a projektd, o metodach a formach specifické primarni
prevence.

PFedavani informaci o novinkach, zpfistupnéni aktualnich informaci, materialt apod. z oblasti primarni prevence pedagogickému sboru (pedagogické porady)
Prubézné konzultace dle potfeby ugitelli, mapovani aktualniho stavu

Koordinace programu MPP

Rozhovor s tfidnimi uiteli

Bohuzel z divodu pandemie Covid -19 aktivity neprobihaly.

Skoleni ucitelll - ziskani potfebnych kompetenci pro feSeni problému spojenych s riziky modernich technologii.

Dvoudenni $koleni pedagogického sboru na téma "Prace v tymu, typologie osobnosti MBTI" s Jifinou Mayerovou

Individualni konzultace se $kolnim psychologem - konzultace feSeni a doporu€enych opatfeni pro Zaky, ktefi se obratili na Skolni psycholozku.
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Schuizky SPP - v planu prace pravidelné 2x mésiéné v dobé prezenéni vyuky. Spole&né jednani $kolni psycholozky, vychovné poradkyné, $kolni specialni pedagozky a
Skolni metodicky prevence o klimatu $koly, problémech v jednotlivych tfidnich kolektivech i seznameni s individualnimi problémy rizikovych zaka skoly.

Projekt Zapojme vSechny - koordinace projektu - podpora pro zaky se zdravotnim a socialnim znevyhodnénim (ADHD, PAS, SPU). V ramci projektu na Skole pUsobilo v
ramci prabézné pedagogické praxe 5 studentt socialni pedagogiky PdF OU - role socialniho pedagoga a doudovatele pro zaky s problémy v distanéni vyuce.

metodickd pomoc- pedagogové Skoly
poskytovani odbornych konzultaci kolegtim

Konzultace s pedagogy - tykajici se prevence, tfidnickych hodin, feSeni problému. Kdykoliv béhem roku po pfedchozi domlulvé, moznost i supervize na Th, jednani s zaky,
rodici...

Celoskolni preventivni tfidni schizky s tématem: Nebezpedi virtuélniho prostfedi a s osvétou filmu V siti. Uréeno pro rodice, Zaky i pedagogy. Pribé&h oh-line. Vyhodnoceni
ankety vytvorené ke zjisténi atmosféry u déti v dobé distan¢ni vyuky (4.-9.tfida), on-line se zaky, s pedagogy i s rodici. ZPétna vazba byla pozitivni.

Jednani tymu pro primarni prevenci - schvaleni MPP, pribézné konzultace, schvaleni vytvofenych pravidel pro chovani v distanéni vyuce, schvaleni zfizeni FB stranek
$koly, schvaleni vyhlageni soutézi on-line pro déti v distan&ni vyuce pro zlepseni atmosféry a vztahu, zptisob jejich vyhodnocovani. Clenové tymu byli vzdy seznameni SMP
s navrhem, schvalili jeho realizaci, o kterou se pak hlavné postaral SMP.

mentorska setkani
Poskytovani odbornych konzultaci - vybrani pedagogiéti pracovnici. Pomoc pfi feSeni krizovych situaci ve tfidé, pomoc pfi praci s problémovymi zaky.

Poskytovani odbornych konzultaci TU 1. roéniku - pfi feSeni prvotnich projevl Sikany, sestavovani pravidel souziti tfidy, metodické vedeni pfi podpore Zakl ohroZenych
Skolnim neuspéchem a pfipadnym pfed¢asnym odchodem ze studia. Cile byla nabidka aktivit pro praci se tfidou v tfidnickych hodinach a metodika vedeni individualnich
rozhovorud s Zaky.

Metodicka podpora pedagogickych pracovnikl - podpora probihala formou konzultaci ve $kole a nasledné online. V problémovych situacich byl do komunikace pfizvan také
zakonny zastupce. Béhem $kolniho roku byla dopliiovana sdilena knihovnicka o publikace a podplrny material pro praci se tfidou.

Zéci 1. - 9. roénik , adaptace po skonéeni distan&ni vyuky, cilem bylo podpofit, pougit a informovat

Pravidelné preventivni okénko na poradach Probihalo s cilem zmapovat aktualni situaci v jednotlivych tfidach a v druziné. Vysledkem byl prehled o déni ve Skole pro
vSechny pedagogické pracovniky. V pfipadé problému byly diskutovany moznosti feseni.

Konzultace a krizové intervence

Skoleni pro celou sborovnu, dle nabidek vzdélavacich organizaci v daném $kolnim roce.

Metodickd pomoc novym i stavajicim tfidnim uciteldm.

Priprava informativnich materialt k prevenci rizikového chovani ve Skole - kabinet, nasténka, www stranky $koly.
Poskytnuti individualnich konzultaci v feSeni konkrétniho problému.

Aktualizace minimalniho programu

Vzhledem k situaci v minulém $kolnim roce byla ma prace omezena na poskytovani podpurnych materialti jednotlivym vyucujicim, tak jak vznikala potfeba (napf. kontakty
na odborniky, ktefi tfidnim uciteldm mohli pomoci s feSenim nékterych individuélnich problému) a predavani informaci od ostatnich metodiku, ktefi jsou sdruzeni ve skupiné
Metodici prevence sobé.

Metodické vedeni a konzultace pedagogickych pracovnikt

Vedeni pisemnych zaznamu

Ugast na vychovnych komisich a jednanich s rodici

Zajistovani spoluprace s OSPOD pfi M&U, policii, SVP, pracovni seminare v ramci MAP ||

metodické vedeni a konzultace s tfidnim ucitelem - FeSeni rizikového chovani, feSeni problému se zapojenim do distanéni vyuky

Ur€eno vybranym tfidnim ucitelim. Nalezeni mozZnosti, jak pomoci Zakim ohroZenych $kolnim netspéchem nebo ze znevyhodnéného soc. prostiedi v dobé distanéni
vyuky. Zaji$téni nahradnich alternativ vzdélavani téchto zakd. Zorganizovani individualniho douc¢ovani, pomoc s orientaci v ucivu, dokonéeni dulezitych zadani apod.

Konzultace s tfidnimi uciteli. Jak pracovat s tfidnim kolektivem po navratu k prezenéni vyuce. Vysledkem byla realizace tfidnickych hodin v rizném rozmezi (individuainé dle
kazdého tfidniho kolektivu a potfeb zaku).

Konzultace k z&akim stizenym kolni neuspésnosti. Vypracovani Individualnich vychovnych pland, zprav na OSPOD a PCR. Zaji§téni pomoci socidlné slabym zakam.
Podpora tfidniho ucitele po legislativni strance pfi vychovné komisi.

Zajistovani a pfedavani odbornych informaci o problematice socialné patologickych jevl, o nabidkach programu a projekttl, o metodach a formach specifické primarni
prevence pedagogickym pracovnikim $koly.

Proskoleni pedagogickych pracovniku v oblasti prevence rizikového chovani- srpen 2020 (napli): - seznameni s aktualnim MPP, zhodnoceni minulého $kolniho roku -
$kolnim programem proti $ikanovani - krizovymi plany - SPS - metodickymi pokyny - aktualni legislativou - doporuené www stranky, publikace, ¢asopisy - systém vedeni
tfidnickych hodin + napli......

Konzultace pro pedagogické pracovniky — s cilem vyhodnotit nestandardni chovani Zakd a najit feseni.

Dotaznikové Setieni: Bezpecnéjsi Skoly v MS kraiji (Zaci 6.-8. rocniku)

Spolecna Ucast na webinafi s nazvem Tridnim ucitelem v dobé postcovidové ( lektorka PhDr. Helena Vrbkova)

Konzultace pro pedagogické pracovniky - v pripadech rizikového chovani zaku. Byly podavany informace o zpusobech feseni, kontakty na externi organizace.

Spolecné posilujici akce Aktivity byly uréeny pro pedagogické i nepedagogické pracovniky Skoly s cilem relaxace, posileni pratelskych vazeb, neformalniho setkani...

Realizace adaptacnich aktivit byla zajisténa Skolnim poradenskym pracovistém . Cilem aktivity bylo vzajemné seznameni zaku s tfidnim ucitelem prostfednictvim
zazitkovych aktivit, vytvoreni pravidel, ktera usnadni fungovani nového tfidniho kolektivu a usnadnit Zakim prechod ze zakladni $koly na Skolu stfedni. Vysledkem aktivity
byla snizena hranice projevu rizikového chovani zakul v tfidnim kolektivu a také zvy$ena motivace tridnich ucitel( pfi zapojeni do preventivnich aktivit.

Beseda se specialistou IT Ing. Ondiejem Gelnarem na téma " Bezpedi v IT prostfedi”
Prace na poradach a informace pro kolegy.

Individualni konzultace s kolegy, pomoc pfi feSeni konkrétnich situaci.

30z70 24.06.2022 6:26



Statistiky vykazl - vSe https://www.preventivni-aktivity.cz/statsoda_y6.php?rok=6&stav=0&o...

Webinar - Kybersikana Popis ziskanych znalosti: - orientovat se v zakladni pravni legislativé a nazvoslovi vy$e uvedené problematiky - jakym zptisobem sledovat zaky
pohybujicich se v socialnich sitich - rozliSovat co kybersikana je a co neni Kurz byl velmi dobfe organizacné a systémove pfipraven, a to nejen z pohledu teorie, ale i
z hlediska mnozstvi praktickych pfikladl. Kurz byl uréen pedagogickym pracovnikim.

webindr - Jak zvladat stres Popis ziskanych znalosti: zakladni navyky dusevni hygieny (zdrava strava, aktivni odpocinek, meditaéni techniky, sebereflexe vlastniho chovani
a jednani). Seminar poukazal na souvislost mezi zdravym Zzivotnim stylem a stresem. Pfednasejici nabadala k predchazeni a minimalizaci stresovych situaci zafazenim
zdravé stravy, fyzické aktivity, dostatku spanku, ale také nutnosti zarazeni metod dusevni hygieny. Kurz uréen pedagogickym pracovnikim.

Poskytovani odbornych konzultaci pedagogickym pracovnikim Cilem byla odborna pomoc pfi feSeni problémovych a rizikovych situaci. Vysledkem byla eliminace rizika.
Ugast na vychovnych komisich s rodi&i problémovych zaku. Cilem bylo zvy$eni efektivity spoluprace $koly a rodidu pfi FeSeni zavaznych problému zaka.
Konzultace s spoluprace se $kolnim psychologem a socialni pedagozkou pfi realizaci preventivnich aktivit a feSeni potizi u vybranych zaku.

Analyza stavajicich problému v oblasti prevence a koncipovani preventivniho programu spole¢né s vedenim $koly.

Konzultace k navratu déti Skoly po navratu s distanéni vyuky. Nasledné Skola v pfirodé pro celou Skolu.

Odborna konzultace pro tfidni ucitele- pravidelné vyhodnocovani situace ve tfidach. Dobra, respektujici atmosféra ve Skole. V¢asné feseni problému.
Vypomoc ucitelim pfi zakomponovani jednotlivych aktivity do celoro¢niho planu. Spravné zasazeni jednotlivych témat. Nabidka aktivit. Kontrola. Zpétna vazba.
Vzajemna informovanost- setkani ucitell a spole¢né sdileni. Podpora.

Podileni se na realizaci preventivnich aktivit $koly- moznost uskute¢néni aktivit rizného druhu.

Vedeni pisemnych zaznamu- poskytnuti materiald, zaznamenani udalosti.

Konzultace problému tykajiciho se narodnostnich mensin, multikulturni vychovy s tfidni ucitelkou 2.A a nasledné pfedani materialt pro pouZziti ve tfidé.
Nabidka aktivit vhodnych pro tfidnické hodiny béhem distanéni vyuky tfidnim ugitelim.

Vytvoreni dotazniku pro tfidni ucitele - zjiStovani informaci o prubéhu tfidnickych hodin béhem distan¢ni vyuky

Vytvoreni dotazniku pro zaky - zvladani distan¢ni vyuky.

Tidnicka hodina v 6. B spole¢né s tfidni ucitelkou zamérena na komunikaci divek ve tfidé prostfednictvim socialnich siti - metodické vedeni.

Organizace "Skolnich dnt prevence"

Zafizovani besed a akci pro zaky ¢i pedagogy

Metodické vedeni, konzultace s pedagogy, pfednasky pro ugitele...

Prace s vybranymi Zaky - tyka se problémovych Zaku - zlepsit jejich chovani a prospéch

Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi mapovani a feseni rizikového chovani zakua

Napl# tridnickych hodin, pro tfidni uitele, s cilem komunikovat s Zaky, predejit rizikovému chovani, psychicka podpora v distanéni vyuce. Zaci se aktivné Gcastnili TH a byli
spokojeni.

Cely pedagogicky sbor: konzultace, feSeni vzniklych situaci, planovani programu
poskytovani konzultaci a metodické vedeni
Konzultace s pedagogickymi pracovniky on-line - vyuka on-line z divodu Covid-19

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani - pravidelné mésicni zpravy ucitelt s cilem zamezit jakymkoli projeviim nezadouciho chovani ve tfidé, nasledné
pohovory se zaky.

Poskytovani odbornych konzultaci - jak pracovat se tfidou v ramci tfidnickych se$losti.
poskytovani odbornych konzultaci kolegiim

Pracovni setkani Skolni metodicek prevence s feditelkou Skoly: setkani bylo zaméfeno na vyhodnoceni Minimalniho preventivniho programu 8koly za uplynuly Skolni rok,
byly prodiskutovany problémy v oblasti primarni prevence rizikového chovani, byly pfedloZeny navrhy na Upravy a aktualizace dokumentt SMP.

Seznameni pedagogického sboru s Minimalnim preventivnim programem $koly, Programem proti Sikané a Krizovym planem $koly a s planovanymi preventivnimi aktivitami
v novém $kolnim roce. Cilem aktivity bylo pfedani aktualnich informaci ugitelim a zaméstnancim $koly, naplanovani jejich zapojeni pfi pinéni cilt PPS na dany $kolni rok.

Spoluprace $kolnich metodicek prevence s tfidnimi uciteli pfi feSeni problém( spojenych s on line vyukou. Cilem bylo zlepSeni vtah( v tfidnim kolektivu a prevenci
rizikového chovani zaku. Ucitelé se zapojili on line do plnéni cild Minimalniho preventivniho programu Skoly.

Pravidelné on line pracovni schiizky $kolniho poradenského pracovisté s vedenim $koly probihaly za pfitomnosti zastupkyfi pro teoretickou i praktickou vyuku. Cilem byla
v€asna informovanost pracovnikl $kolniho poradenského pracovisté o problémech zaku, ktefi porusili Skolni fad a efektivni komunikace s vedenim $koly pfi feSeni téchto
probléma.

Individuéini spoluprace Skolnich metodicek prevence s tfidnimi uciteli v oblasti primarni prevence probihala on line. U¢itelé FeSili méné naro¢né problémy svych Zaku, v
nékterych pfipadech pozadali o konzultaci $kolni metodicky, sloZit&jsi pfipady feSily Skolni metodicky prevence, pfipadné ostatni pracovnice Skolniho poradenského
pracovisté.

Na organizaci a doporuceni preventivnich aktivit pedagogim a zakum-pfevazné on line formou, se podilely vSechny pracovnice $kolniho poradenského pracovisté.
Preventivni aktivity, které probihaly v rdmci projektu Cesta labyrintem a on line aktivity, které se uskute¢nily mimo tento projekt umoznily plnit cile Minimainiho preventivniho
programu skoly a Programu proti Sikané.

Spoluprace s PPP - Poruba a s okresnimi metodiky prevence, metodologické vedeni, podpora a pomoc pfi feSeni problémd, individuaini konzultace, pfedavani novinek z
oblasti prevence - on line.

Ve sledovaném skolnim roce byl 13 pedagogum $koly zajistén vzdélavaci program DVPP - Prevence diagnostika a feSeni Sikany a kybersikany ve $kolach a Skolnich
zafizenich

Ve $kolnim roce doslo k zajisténi koordinaéni €innosti prevence rizikového chovani zaméfené na socidlni sité.
Zajisténi metodické cinnosti v problematice prevence rizikového chovani

Individualni konzultace v oblasti rizikového chovani.

Pravidelné porady pedagogického sboru

Classroom uc¢ebna Prevence - materialy k psychohygiené v obdobi distanc¢ni vyuky. Informace o postupech pfi navratu zakl z distan¢ni vyuky do $kolniho prostredi.
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Pedagogicky sbor, obeznameni s novymi poznatky v oblasti negativnich jev a chovani ve $kole i mimo ni

Informovani pedagogickych pracovniku o jiz konanych akcich a novych informacich v oblasti prevence. Cilem bylo informovat pedagogické pracovniky o realizovanych
aktivitach, zménach v oblasti prevence a dalSich novych skute¢nostech.

koordinace a rozesilani nabidek webinafu k problematice prevence
Konzultace s pedagogickymi pracovniky Skoly pfi vyskytu rizikového chovani, spole¢né feSeni konkrétnich situaci.
Konzultace s VP, TU a ostatnimi vyuéujicimi - fe$eni aktualnich situaci a problému (ovlivnéno COVIDEM)

seznameni tf. ucitele s vysledkem Setieni s problémovym zakem; komunikace a pomoc s t. ucitelem pfi volbé preventivnich programd; zpétna vazba a pfipadna vychovna
komise nebo komunikace s rodici, vedeni dokumentace a pisemnych zaznamu, atd.

pomoc pfi feSeni problému ve tfidé
schuzky $kolniho poradenského pracovisté - feSeni problému, sdileni zkuSenosti...

Rizika virtualni komunikace (e-Bezpegi - M&U Bohumin): DVPP pro pedagogy z oblasti Bohuminska s cilem upozornit na aktualni trendy v prevenci zavadné online
komunikace

Stiznosti a petice fesené CSI (Spoleéné k bezpeéi): online stream pro sborovnu s cilem upozornit na asté typy stiznosti, metody prevence a zplisoby feseni.
Zlocin ve Skole I. + 1. (Spolecné k bezpeci) - role zaku a ucitelt ve Skole, efektivni zpusoby prace s kolektivem a feSeni konfliktd.
Unikova hra pro pedagogy. Aktivitu pofadala spole¢nost Fakescape

Ttidnim ugitelem v postcovidové dobé (Zivot bez zavislosti, z. s.): jak pracovat s tFidnimi kolektivy po navratu z distanéni vyuky, moZnosti feseni krizovych a emo&né
vypjatych situaci, metody psychohygieny.

Zaklady digitalniho svéta dnesnich zaku
prubézné konzultace s pedagogy a metodické vedeni v ramci feSeni urcitych problému

Zaklady kybernetické bezpe&nosti, Bezpeéné v kyber!, Davej kyber (NUKIB): online vzdélavaci kurzy pro pedagogy a vefejnost s cilem podrobné seznamit uzivatele s
rznymi riziky internetu.

Metodické vedeni v oblasti tfidnickych hodin, konzultace pfipadného problémového chovani

Vzdélavaci program " Prevence, diagnostika a feseni drogovych, internetovych a jinych zavislosti ve $kolach a $kolskych zafizenich" (program je akreditovan MSMT v ramci
DVPP). Program realizovala Poradna pro primarni prevenci Ostrava - lektor Bc. Tomas Veli¢ka.

Metodické vedeni pedagogti - pedagogové byli SMP metodicky vedeni k praci se zaky v tfidnim kolektivu a vedeni tFidnickych hodin, prace v komunitnim kruhu
Proskoleni ped. sboru na téma Rizika virtualni komunikace - z projektu E - bezpeci ucitelé

Dezinformacni dezinfekce (Jeden svét na skolach): online webinar pro ucitele o dezinformacich, misinformacich, Siteni fake news, kritickém prejimani informaci a praci s
nimi.

Lektorsky den- aktivita uréena pro véechny pedagogické pracovniky, posileni pozitivniho klimatu $koly a vztaht na pracovisti. Vysledkem bylo posileni pozitivnich vztaht na
pracovisti a stanoveni pravidel pro chovani v kolektivu.

- spoluprace se Skolnim psychologem

Adaptacni kurz, tridnické hodiny, exkurze, vylety

Poskytovani individualnich konzultaci dle aktualnich potfeb.

Metodické vedeni tfidnich ugitell pfi praci s Zaky s rizikovymi projevy chovani

Metodické vedeni tfidnich ugitell pfi organizaci tfidnickych hodin

Metodické vedeni tfidnich ucitelll pfi organizaci her stmelujicich tfidni kolektiv

Ucitelsky sbor - aktualni informace z porad preventisti a z asopisu Prevence

Vzhledem k situaci v souvislosti s epidemii COVID-19 probihaly konzultace online, a omezené. Kybersikana. Dusevni hygiena pfi praci s PC.
- spoluprace pfi feseni rizikového chovani zakul

- realizace preventivniho programu, organizacni zajisténi

- metodické vedeni v ramci prevence rizikového chovani

- z nabidky riznych organizaci - vybér vhodnych kurzi/Skoleni pro uitele - v oblasti prevence rizikovych forem chovani

- individualni konzultace s tfidnimi i ostatnimi uciteli ke konkrétnim pripadtm

podpora kolegli v praci se zaky pres online prostiedi- naro¢né casové i organizacné

Podpora kolegli pffi naro¢né distancni vyuce

Predavani odkazl pro realizaci preventivnich programi online cestou

On line seminar s nazvem "Bezpecnostni politika ICT pro uzivatele I1S" byl uréen pro pracovniky prispévkové organizace. Cilem seminare bylo proskolit zaméstnance v
oblasti ITC.

Individualni prace s zaky s psychickymi obtiZzemi - izolovanost v dobé distanéni vyuky, zhorSujici se psychicky stav, deprese, nespavost, rodinna situace, umrti v rodinég,
sebevrazda spoluzaka..... Vzhledem k soub&hu funkci VP a SMP se obtizné rozliduji kompetence. Forma on-line meetu

Prace s zaky s potvrzenou psychiatrickou diagnézou - individualni poradenstvi
Rizika internetu a komunikacnich technologii - Skoleni pedagogického sboru
Lakadla a rizika digitalnich her - $koleni pedagogického sbor

Socialni sité bezpe¢né - Skoleni pedagogického sboru

Poskytovani konzultaci s problémy. Navrh feSeni. Komunikace s rodiéi.

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani pro pedagogy Il. stupné ZS - poukazat na projevy (indikatory) rizikového chovani zaku - rozsiteni a doplnéni
informaci a postfehu pro prevenci nebezpec¢ného chovani zaku
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proskolit pedagogy v problematice poruch pfijmu potravy a jak postupovat pfi vyskytu ve Skole, jak vést s zakem rozhovor.
Skoleni se zamétenim na napl tiidnickych hodin pro tFidni ugiteli.

Skoleni pro cely pedagogicky sbor a asistenty pedagogy na téma Jak zvladnout navrat do $koly a praci s tfidnim kolektivem - vysledkem by méla byt dobra prace se tfidou
po navratu z DV

Skoleni pro cely pedagogicky sbor a asistenty pedagogy na téma Vzd&lavani zaku s rizikovym chovanim a s agresevnimi projevy v chovani - cilem bylo naugit se vd&lavat
zaky, u kterych jsou zfetelné agresivni formy chovani - vysledek uvidime béhem bézné vyuky, ktera loni nebyla

Webinaf pro vychovnou poradkyni na téma Zlocin ve $kole - s cilem ziskat co nejvice info o tom, co vSe mlze byt ve $kole povaZzovano za zlo¢in a umét ho poté spravné
vyresit

Webinar pro SMP na téma Bezpeé&nost on-line vyuky - s cilem dovédét se, co vse je v on-line prostoru bezpe&né a co uz ne

Metodické vedeni v oblasti PRCH pro pedagoické pracovniky s cilem zlepsit PRCH ve $kolnim i mimoskolnim prostredi

Spoluprace s tfidnimi ugiteli pfi zachycovani varovnych signalti spojenych s moznosti rozvoje PRCH

kolektiv ucitelt - beseda

Prace s kolektivem tridy, tfidnické hodiny.

Pomoc pfi feSeni zacinajici Sikany ve 2. a 5. ro¢niku, konzultace s odborniky, zajisténi intervenéniho programu, individualni rozhovory s rodici. Pomoc a konzultace s uciteli
vyucujicimi zaky se SVP.

metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani - uréeno pg. pracovnikiim 8koly, cil - zaji$téni informovanosti o dané tematice, poskytovani metodickych materalt
poskytovani odbornych konzultaci- uréeno pg. pracovnikim $koly, cil - pomoc pfi feSeni projevt rizikového chovani
sociometrické Setfeni ve tfidach - uréeno zejména tfidnim uciteliim, cil - zjistovani atmosféry ve tfidé, pomoc pfi zmapovani vztaht, hierarchie tfidy, prevence Sikany

Poskytovani odbornych konzultaci - pro tfidni ucitele v dobé uzavieni $kol. Vedeni tfidnickych hodin, doporuceni na aktivity pfi navratu zaku do $kol. Poskytovani konzultaci
v oblasti prevence - zdravy zivotni styl, riziko vzniku zavisloti (socialni sit€) Aktivita byla ur€ena pro tfidni uitele, ktefi pozadali o konzultaci. Cilem bylo rozvinout uspésné
komunikaci mezi Zaky navzajem.

Metodické vedeni pedagogickych pracovniku v oblasti prevence, poskytovani kunzultaci, zajiStovani webinari. Vysledkem bude fadné proskoleni PP v prevence.
zahajovaci pedagogicka rada - seznameni s programem proti Sikanovani, krizovym planem $koly provozni porada

metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani

Metodické vedeni pedagogu.

Zavedeni interniho systému evidence problémového chovani.

metodické vedeni v oblasti prevence béhem distan¢ni vyuky a zvySeného pohybu zakul i pedagogti v kyberprostoru.

Kurz prace se zaky se specifickymi poruchami uéeni. Uréeno vSem pedagogim. Zakazka: praktické postupy, jak pracovat se zaky s SPU, jak vést dokumentaci, jak fesit
konfliktni situace. Vysledek: zvySeny zajem ucitelt o doporuéeni PPP.

seminar Kybersikana pro ugcitele ICT

Metodické vedeni pfi feseni rizikového chovani zaku, prace s TU

Pomoc TU pfi vyhledavani témat pro tfidnické hodiny (kybersikana apod.)

Vsichni pedagogové absolvovali webinari — Diagnostika a rozvoj vztaht ve tfidé. Program zabyvajici se problematikou Sikany byl poradany Ostravskou univerzitou.
Proskoleni sborovny na téma Komunikace $koly s rodinou

Metodické vedeni pedagogickych pracovniku Skoly v ramci online hodin - poskytovani metodik a rad pfi vedeni tfidnickych hodin online

Poradenska a metodicka podpora pedagogt pfi navratu déti Skol - vztahy ve tfidé, podpora jednotlivym Zakim apod.

Startujeme bezpec¢né - metodicky manudl pro v8echny tfidni ugitele - inspirace do tfidnickych hodin v prvnich dvou dnech nového $kolniho roku s cilem: budovani vztaht,
nastaveni pravidel tfidy, rozdéleni zodpovédnosti

Odborné konzultace s tridnimi uiteli -témata: jak vést pohovor s rodi¢em, postupy pfi vyskytu koufeni na skole, prevence Sikany - s cilem ujasnéni Skolni strategie jak resit
krizové situace a sjednoceni postupt

TFidnim ucitelem v dobé postcovidové - webinare pro vSechny ucitele (organizovano pfes MAP Il) s cilem podpofit praci i osobnost ucitelt
Diagnostiky tfid - 7. a 8. ro¢niku - pro lep$i orientaci tfidniho ugitele v kolektivu po distan¢ni vyuce a planovani dalsi prace se tfidami

Metodické vedeni ucitelt - rozesilanim informaci k prevenci rizikovych projevli chovani ( napf. zdravagenerace.cz, podcast o Sikané, material S ditétem v krizi,
ucitelnazivo.cz, jsns.cz, kurz Bezpecné v kyberprostoru, apod.)

Konzultace s tfidnimi ugiteli - aktualizace metodickych pokynd MSMT

Poskytovani odbornych konzultaci v konkrétnich pfipadech rizikového chovani zaku - rada a supervize konkrétniho pfipadu - doSetfeni a pomoc s FeSenim rizikového
chovani

Poskytovani odbornych konzultaci tfidnim ucitelim s cilem pomoci pfi feseni problému ve tfidé ¢i s jednotlivci.

Syndrom vyhoteni - proskoleni lektorkou Mgr. Fojtachovou Monikou - uréeno pro pedagogy a asistenty pedagoga - podpora sebevédomi, teambulding, vlastni oSetfeni ve
stresovych situacich

Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi realizaci tfidnickych hodin

Spoluprace s ugiteli pii FeSeni problémovych situaci spadajicich do kompetenci SMP pfi vychovnych komisich i mimo né

Spoluprace s ugiteli pi FeSeni problémovych situaci spadajicich do kompetenci SMP - vyuzivani a zneuzivani digitalnich technologii

Spolupréce s ugiteli pfi feSeni problémovych situaci spadajicich do kompetenci SMP - absence na online vyuce v dobé nepfiznivé epidemiologické situace
Pfipravené aktivity neprobéhly

Skoleni sborovny- pozitivni klima ve tfidé Konzultaéni hodiny- 2 hodiny tydné

V priibéhu roku kolegy seznamuiji s novinkami v primarni prevenci. V pfipadé potfeby konzultuji nesrovnalosti.
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Online porady

Online dotazniky - mapovani distan¢ni vyuky

Pracovni porady a pedagogické rady (spole¢na informovanost, konzultace problému).

Online dotazniky - sebehodnoceni

Konzultace s tfidnimi uciteli, organizace a vedeni tfidnickych hodin, navrat déti do $kol, jejich adaptace

Prace skolniho poradenského pracovisté - koordinace a spoluprace se spec. pedagogem, vychovnym poradcem a metodikem prevence Organizace tfidnickych hodin,
metodické podpora tfidnich uciteld, organizace konzultaci

Webinafe v programu DVPP

Vedeni tfidnickych hodin online

Ve $kolnim roce 2020/2021 se z diivodu distanéni vyuky neuskutecnila zadna aktivita .

PFiprava, zajisténi a evaluace DVPP pedagogického sboru - Adaptacni dny ve $kole.

Pfedavani informaci koleglim na poradéach i on-line formou.

Odborné konzultace s kolegy i on-line formou.

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani.

Podpora pedagogu a sjednoceni systému omlouvani pfi distan¢ni vyuce, podplirné weby pro pedagogy i rodice.
Prabézné konzultace s tfidnimi uciteli béhem distanéni vyuky.

V roce 2020/ 2021 odborné programy a konzultace nebyly realizovany - COVID 19. Pedagogicti pracovnici byli ale metodicky vedeni pfi praci s Zaky v prabéhu distancni
vyuky a pfi ndvratu zakd po distanéni vyuce zpét do Skoly.

Bezpecnost na internetu pfi online vyzuce

TFidni ucitelé zavedli do online hodin "tfidnické hodiny". Zde pracovali s zaky na co nejmensim dopadu covidové situace na kolektiv a jeho fungovani. Sdileli své aktivity na
Google disku, zde také tipy metodika prevence k tfidnickym hodina,

Seznameni s minimalnim preventivnim programem, uréeno v§em pedagoguim $koly, nasledné pak evaluace na konci 1 .a 2. pololeti. S MPP byli seznameni také rodice
24k prostrednictvim tfidnich schiizek. Cilem MPP bylo stanovit si hlavni problémy déti v nasi lokalité a snaZit se jim aktivné pfedchazet, dale také zmonitorovat
problematiku ve $kole a minimalizovat negativni projevy chovani. Z dlivodu uzavieni 8koly v prabéhu témér celého Skoniho roku nebylo problematickych zaku tolik, jako v
jinych letech, feSilo se také minimum problémovych situaci.

aktualizace krizovych planu, pfipomenuti jednotlivych postupt, uréena véem pedagogim

Poskytovani odbornych konzultaci v konkrétnich ptipadech, uré¢eno jednotlivym pedagogum, popfipadé rodi¢im Zaku, u kterych se objevily rizikové projevy chovani. Cilem
bylo pomoci rodi¢im ¢&i pedagogim v obtizné situaci, navrhnout rodi¢im moznosti feSeni, predani kontaktt na odborna pracovisté.

aktualizace kontaktu na jednotliva pracovisté poskytovatelll pomoci pfi rizikovych projevech chovani, rozsifeni seznamu kontakt(i o nova pracovisté. Uréeno véem
pedagogum, popfipadé rodicim, ktefi takovouto pomoc budou potfebovat.

Predavani informaci o situaci ve $kole, o novych organizacich v oblasti primarni prevencena, o zménach v legislative, o ucasti na vzdélavacich aktivitach. Urc¢eno ostatnim
&lenam SPP.

konzultace s ostatnimi pedagogy- 8h metodické vedeni v oblasti prevence 8 h

1x mésicné spole¢na schiizka metodika prevence s ostatnimi pedagogy, projednani aktualni situace ve $kole, feSeni problémovych situaci, planovani aktivit, informace z
webu aj.

V dusledku neprobihaly zadné aktivity smérem k pedagogickym pracovnikim.

metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani, poskytovani konzultaci

T¥idnim ucitelem v postcovidové dobé - webinar pro ucitele, lektorem byla psycholozka, pfiprava na navrat studentt do prezenéni vyuky
Poskytnuti odborné konzultace tf. ucitelim v pripadech feseni kybersikany.

Bezpecné na internetu, beseda

poskytovani konzultaci, metodické vedeni

priprava a vedeni adaptacniho kurzu, poskytovani podpory tfidnimu uciteli v budovani pfiznivého klimatu ve tfidé

ucast na tridnickych hodinach tfidnich uciteltl niz§iho gymnazia (prima, sekunda, tercie), metodické vedeni, piimé vstupy
pfima préace - tfidnické hodiny na Z$ (4. trida)

doporuceni a konzultace se $kolnim psychologem

pfima prace se studenty a rodici

Beseda a diskuze s Mgr. Rachel Benatzkou (psycholozka specialni pedagogické poradny CT) na téma psychického zdravi studentt ale i vyudujicich v souvislosti se
specifickou zatézi spojenu s pandemii COVID 19. Informace o moznym konzultacich ptipadnych problému.

Predani informace pedagogickym pracovniku Skoly o $kolni preventivni strategii a planu pro $kolni rok 2020/21. Cilem bylo seznameni pedagogul se zaméry $koly v oblasti
prevence a predani informace o umisténi blizSich informaci k problematice prevence na internim disku $koly, dale pak informace o mozZnostech konzultace pfipadnych
problému s metodikem prevence.

Predani informace o legislativnich zménach v oblasti prevence negativnich jevi pedagogickym pracovnikim $koly.
Konzultace s vedenim $koly - 2 x - pfedani informace o moZnych rizicich a o prevenci vyskytu negativnich jevd na nasi Skole.

zadna dalsi neprobéhla - Divod COVID 19, zaci nebyli pfitomni ve $kole skoro cely $kolni rok. Pfednasky probéhly diky platformé Google - meet a ¢astnecné ve Skole za
pfitomnosti zaku na konci $kolniho roku

Mediace mezi nepedagogickymi pracovniky.
Kvuli pandemii covidu-19 neprobihaly obecné aktivity. Zaci 2.stupn& méli online nékolik prednasek obanského sdruzeni ACET.

Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani, poskytovani konzultaci kolegm.
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Pravidelné konzultace a metodicka podpora SMP vyugujicimi $koly: Pravidelné konzultace a metodicka podpora SMP ve vztahu k TU v feeni problémii ve tfidé, pravidelna
Ucast na jednanich s rodici

Skoleni kybersikany, skoleni a webinare témata online vyuka, liny ucitel, profesni Skoleni a webinare

Reallizace preventivni vzdélavaci aktivity uréené véem pedagogickym pracovnikim nasi Skoly. Cilem bylo pfedat aktualni informace o nastrahach v kyberprostoru.

Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

Odpovéd Pocet Procenta

0-2 14 3.29% ®0-2
®3-5

3-5 114 26.82 % 26.8% 6-9
@ 10+

6-9 80 18.82 %

10+ 217 51.06 %

* Kazda skola muze vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.
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Cast 6: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — rodi¢e a ostatni
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Uvedte struény popis aktivity (pro koho byla uréena, s jakym cilem probihala, co bylo vysledkem).

Odpovéd Pocet Procenta

Nevyplnéno (0 znakd) 151 27.66 % ® Nevypinéno (0
znaku)

Kratky popis (do 100 znaku) 187 34.25% @ Kratky popis (do
100 znakl)

Dlouhy popis (nad 100 znaku) 208 381 % Dlouhy popis (

nad 100 znakul)

* Kazda skola muze vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.

Vypis vSech odpovédi z vykazl k dané otazce

Individuéini poradenstvi pro rodi¢e zaku - s ohledem na epidemiologickou pfedevsim elektronickd komunikace. Projednani a navrh feSeni vychovnych problém( souvisejici
se zménou zivotniho rytmu rodiny, problémy ve vzajemné komunikaci mezi rodinnymi pfislusniky, u zaka ztrata pracovnich navyku, obtize plynouci ze socialni izolace,
problém prokrastinace nejen u slabsich zaka. Navrh opatfeni v oblasti hrozby kybersikany a virtualnich zavislosti.

Rodige - cilem bylo predstavit naplii prace SMP, seznameni probiha na Gvodnich tfidnich schiizkach. Konzultace rodi¢tim online a dle potfeby.
rozesilani informaci k duSevnimu zdravi

poskytovani konzultaci-poradenskych sluzeb rodi¢tim online, zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté, predavani informaci a zprav o realizovanych
preventivnich programech,

1. Informovani rodi¢l na tfidnich schlizkach o aktualnich problémech spojenych s RPCH ve $kole i mimo ni. Cilem byla fungujici komunikace mezi rodinou a $kolou a
véasné feseni vzniklych problému. Smérovani rodicl k vétsi kontrole aktivit déti a chovani déti pfi jejich aktivitich mimo Skolu ( rizikové oblasti pro hru, nevhodné aktivity
ohrozujici zdravi a Zivot déti, nevhodné kontakty s problémovymi vrstevniky , ¢i jinymi osobami, nebezpe¢né chovani u PC béhem DV, vedeni déti k vyhledani pomoci v
pfipadé pocith bezradnosti, ohroZeni, emo¢ni tisné.). 2. Poskytnuti individuéini odborné konzultace rodi¢im pfi feSeni konkrétni situace spojené s vyskytem RPCH. Cilem
bylo predani informaci o rizikovém chovani ditéte a nabidnout mozna feseni problému ve spolupraci se Skolou a odbornymi pracovisti. Ziskani rodiny pro aktivni spolupraci
na feseni situace, pomoc ditéti. 3. aktivita: Zajisténi odborniku z oblasti prevence RPCH a usporadat prednasky pro rodice, zakonné zastupce se presouva do dalsiho
Skolniho roku z divodu epidemiologické situace.

Komunitni kruhy - prevence Sikany

Poskytovani konzultaci (pro rodice)

- prevence zaskolactvi

konzultace s rodici pfi feSeni zavislostniho chovani zaku preventivni hodina vénovana sexualnimu obtéZovani

informovani zakonnych zastupcd na prvni spolec¢né tfidni schiizce o naplni prace metodika prevence, nové kontakty na metodika prevence, seznameni s dokumenty $koly
tykajici se primarni prevence, seznameni s aktivitami $koly - NAPLANOVANO, NEUSKUTECNILO SE

Skoleni rodigt - online videokurz E-Bezpegi rizikové chovani déti na internetu
Tridni schlzky, rodice Zaka Skoly, seznameni s aktivitami na leto$ni 8kolni rok.

Projekt Spole&né to zviadneme Il - odborna metodicka setkani s rodici 1.Spokojené a Uisp&$né dité s autismem v ZS - p.Obadalova SPC Ostrava 2. Neurovyvojova
stimulace - feSeni pficin problému v uceni a chovani - Bc.KoryCanska 3. Cviceni neurovyvojové stimulace a nové poznatky pfi terapii autizmu - Bc. Kory¢anska 4. Vyuziti
Montessori pedagogiky pfi vychové a vzdélavani déti - 5. Zdrava vyziva déti - Bc. KoryCanska 6. Strukturovana vyuka, specialni metody a pfistupy u zaku s PAS v praxi a
systém vzdélavani téchto zaka - Mgr. Obadalova - SPC Ostrava

Pravidelné informace v elektronické zakovské knizce, pfistup do online kurzu kybersikana-kyberbezpedi. Pribézné zasilani informaci, komunikace s rodici.

Tridni schlzky online, vénované informacim o organizaci online vyuky a zabezpeceni e-bezpeci béhem vyuky.

Rodi¢ovsky klub. Prevence rizikového chovani

V pribéhu roku byl kontakt s rodici zaku omezen s ohledem na Covid - 19, komunikovali jsme pouze formou telefonickych hovort a hovort v rdmci nastaveni Google Meet.
Seznameni rodi¢t s minimalnim preventivnim programem na uvodnich zafijovych tridnich schizkach. Cil a vysledek: informovanost zakonnych zastupcu zaku.

Poskytovani konzultaci: informuji rodice elektronickou postou, telefonicky, Ustné v ramci osobni schlizky o nevhodném chovani jejich déti, o podezfeni na moznost
rizikového chovani. Pfipadné s rodi¢i rozebiram konkrétni situace v ramci konzultaci (tfidnich schiizek) a snazime se spole¢nymi silami najit vhodné feSeni, pfipadné
zjednat napravu.

Rizikové chovani déti v on-line prostiedi. Prezentace informaci, nabidka konzultaci.

Konzultace se zakonnymi zastupci zaku Realizace - konzultacni hodiny, tfidni schizky, vychovné komise Obsah - rozhovory a Setfeni souvisejici s konkrétnimi projevy
rizikového chovani zaku

Netolismus, kyberprostor ( pro rodi¢e v dobé distanéni vyuky, cil - bezpe€né chovani na internetu v dobé distanéni vyuky, divody, pro¢ déti travi mnozstvi asu na socialnich

sitich a hrach, vysledek - diskuse na tématem a pochopeni potfeb).

Mgr. Miroslav Turek - Jak zvladat agresi u déti, eticka vychova a jak formativné hodnotit - ur¢eno pro rodice i ucitele Setkani bylo zaméreno na problematiku détského
chovani - agresivitu. Jak Zivotni potfeby ditéte ovliviiuji chovani ve $kole, v rodiné i v kolektivu vrstevniku. Jak rodi¢e mohou byt napomocni pfi zpracovani emoci u déti a
jaké jsou pri¢iny agrese u déti. Na modelovych situacich byly demonstrovany mozné metody a postupy zvladani projevii nekazné, rusivého, vzdorovitého, provokativniho a
agresivniho chovani déti. Dalsi ¢ast setkani se tykala vyznamnému postaveni etiky v rozvoji emo¢ni inteligence kazdého jedince. Lektor se zaméfil na zpusoby, metody a
formy vyuky etické vychovy. Zavér setkani bylo na aktualni téma formativni hodnoceni. Na Gvod se rodice seznamili s rozdilnym pojetim hodnoceni Zéka a jeho schopnosti
formou ,formativniho a normativniho hodnoceni ", s vyznamem FH pro jeho dal$i posun pfi vzdélavani, o vhodnosti FH pfi nerovnych ,,startovnich podminkach déti".

spoluprace se zakovskym parlamentem

odborna konzultace pro rodice - vztahové problémy zaku v tfidnim kolektivu

Konzultace

poskytovani odbornych konzultaci rodi¢um, pfeposilani materialtl k podpofe distancni vyuky

Nabidka online poradenstvi v dobé distan¢ni vyuky s cilem poskytnou rodi¢tim informace o moznostech feseni aktualnich problémd jejich déti.

Poskytovani odbornych konzultaci rodic¢um.
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viz.Vykaz €.5.

Priibézné konzultuji s rodici jejich problémy osobné i telefonicky, organizujeme s vychovnym poradcem vychovné komise, navrhujeme feSeni vychovnych problému,
doporucujeme navstévu skolni psycholozky, apd.

online besedy na téma kybersikana

pro rodi¢e - doporucen film v Siti a dale aktivity portalu E -bezpeci - v dobé distanéni vyuky

Poskytovani poradenstvi a komunikace s rodici pfi feSeni SPJ.

Mikulas - zapojeni rodi¢l do vychovné vzdélavaciho procesu

Karneval - nerealizovano

Konzultace pro zakonné zastupce - individualni konzultace, sdéleni vysledku vzdélavani

Den matek - nerealizovano

Schiizka rodi¢d budoucich prviiacka

Prevence v nasi 8kole - seznameni zakonnych zastupcl s ¢innosti metodika prevence a vychovného poradce a s planovanymi aktivitami

Seznameni rodicu a zakonnych zastupcli se $kolnim fadem Cil: seznameni s pravy a povinnostmi Zaku, rodi¢t a zakonnych zastupcu, ktera jsou ve $kolnim fadu uvedena
Vysledek: informovany a pouceny rodi¢, zakonny zastupce

Seznameni rodi¢t a zakonnych zastupcti se Skolni preventivni strategii 2019 - 2023 a propagaénimi materialy vztahujicimi se k problematice projevi rizikového chovani
Z4kl Cil: seznameni s vizi 8koly v souvislosti s problematikou projevu rizikového chovani zaka Vysledek: poudit a informovat rodice, zakonné zastupce

Seznameni s Minimalnim preventivnim programem, Programem proti Sikanovani a zplisobem FeSeni pfi vyskytu navykovych latek Cil: informovat rodi¢e, zakonné zastupce,
jak postupuje Skola v pfipadé feseni vyskytu Sikany, navykovych latek &i jinych rizikovych projevi chovani zaka, jak rozpoznat stadia Sikany &i zavislost zakl Vysledek:
informovany a pouceny rodi¢, zakonny zastupce

Seznameni rodic¢l a zakonnych zastupcl s praci $kolniho metodika prevence a $kolniho poradenského pracovisté Cil: objasnit, seznamit rodice a zakonné zastupce s roli a
funkci $kolniho metodika prevence a $kolniho poradenského pracovisté, nabidnout konzultaéni hodiny pfipadné kontakty na odborna pracoviste, o které maji rodice,
zakonni zastupci zajem Vysledek: informovany a pouéeny rodi€, zakonny zastupce

Vedeni vychovnych komisi spole¢né s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem a zastupcem OSPOD Cil: feSeni neomluvené ¢i vysoké omluvené absence zaku ¢i prestupku
proti $kolnimu fadu Vysledek: vyfeseni problému zaka

poskytovani konzultaci Zakim - konzulta¢ni hodiny

Spoluti¢ast na feSeni piestupkl vici Skolnimu Ffadu ze strany zaka
vzhledem ke koronavirovym opatfenim nebylo realizovano

Velikonoéni zajiek - zapojeni rodicl - piiprava bali¢kd pro zaky
Jednani s rodici.

Konzultace s rodici v ramci distanéni vyuky - on-line prostredi.

prevence rizikového chovani - pro rodi¢e

Poradenstvi v oblasti negativnich jevli na vyzadani zakonného zastupce.
Den déti - zapojeni rodicu - pfiprava bali¢ku pro zaky

Radovanky - nerealizovano

Osobni konzultace jsou rodi¢im a zakim poskytovany bez omezeni. Nejedna se o Zadnou aktivitu. Je to bézny standard.

Dvakrat se sesla vychovna komise s rodici a Zaky. V jednom pfipadé se jednalo o poZiti alkoholu ve $kole, ve druhém o zaskolactvi. Pfeposlany rizné nabidky on-line
Skoleni.

Seznameni rodi¢l a zakonnych zastupcl se Skolnim fadem Cil: seznameni s pravy a povinnostmi zakd, rodi¢l a zakonnych zastupcd, ktera jsou ve Skolnim fadu uvedena
Vysledek: informovany a pouceny rodi¢, zakonny zastupce

Poskytovani odbornych konzultaci s rodi¢i dle aktualnich potfeb. Hruba a jemna motorika u déti - rozvoj motorickych dovednosti - uréeno pro predskolaky.
Informativni schiizka (online) pro zakonné zastupce zaku $koly- informace o kontrole déti a jejich chovani v kyberprostoru, mozné dusledky a nasledky
Konzultace pro rodi¢e budoucich prviiagkt - spoluprace s MS, informativni schtizky

Individualni konzultace se ZZ - problémy v chovani a ve vzdélavacim procesu v obdobi distance

Online tfidni schlzky, individualni pohovory, podle potfeb a pfani rodicd jednotlivych zaku v jednotlivych tfidach

Seznameni rodic¢t se spoty KPBI - Kraj pro bezpecny internet - seriél 10 kratkych videospotli, zaméfenych na aktualni témata problematiky elektronické bezpecnosti, jako
jsou socidlni sité, kybersikana, mobilni telefony, hesla, apod. Vysledkem by mélo byt pisobeni ze strany rodi¢i na své dité ohledné jeho bezpeéného chovani na internetu.

Seznameni rodi¢t a zakonnych zastupcli s problematikou kybersikany. Cil: seznameni s obsahem. Vysledek: informovany a pouéeny rodi¢, zakonny zastupce.
Seznameni rodi¢u a zakonnych zastupcl s problematikou $ikany. Cil: seznameni s obsahem. Vysledek: informovany a pouceny rodi¢, zakonny zastupce.
Seznameni rodicl a zakonnych zastupcl s problematikou $ikany. Cil: seznameni s obsahem. Vysledek: informovany a pouceny rodi¢, zakonny zastupce.

Pohovor s rodi¢i a zakonnymi zastupci. Cil: seznameni s obsahem. Vysledek: informovany a pouceny rodi¢, zakonny zastupce.

Pohovor s rodi¢i a zakonnymi zastupci. Cil: seznameni s obsahem. Vysledek: informovany a pouceny rodi¢, zakonny zastupce.

Pohovor s rodi¢i a zakonnymi zastupci. Cil: seznameni s obsahem. Vysledek: informovany a pouceny rodi¢, zakonny zastupce.

Pohovor s rodici a zakonnymi zastupci. Cil: seznameni s obsahem. Vysledek: informovany a pouceny rodi¢, zakonny zastupce.

Pohovor s rodi¢i a zakonnymi zastupci. Cil: seznameni s obsahem. Vysledek: informovany a pouceny rodi¢, zakonny zastupce.

Pohovor s rodi¢i a zakonnymi zastupci. Cil: seznameni s obsahem. Vysledek: informovany a pouceny rodi¢, zakonny zastupce.
Pohovor s rodi¢i a zakonnymi zastupci. Cil: seznameni s obsahem. Vysledek: informovany a pouceny rodi¢, zakonny zastupce.

Veskeré akce pro rodi¢e byly v tomto Skolnim roce zruSeny.
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covid

Zadné aktivity

Poskytovani odbornych konzultaci rodic¢um.

Poskytovani odbornych konzultaci zakonnym zastupclim zakul - osobni konzultace, telefonické konzultace, tfidni schizky
Vzhledem k pandemickeé situaci v souvislosti s epidemii COVID-19 a uzavfeni $kol aktivity nebyly uskuteénény.

Tridni schizky

Individualni schlizky s rodici problémovych studentt

konzultace s rodici o rizikovém chovani jejich déti - informace pro rodice o sebeposkozovani jejich déti ( 4 pfipady), rozebrani situace, poskytnuti podpory ve $kole a také
doporucené odborné pomoci- pfedany kontakty

konzultace s rodi¢i o Spatném psychickém stavu jejich déti -( 5 pfipadl) informace pro rodice - rozvody, dlouhodobé napjata situace v rodiné..., rozebrani situace, poskytnuti
podpory ve $kole a také doporu¢ené odborné pomoci- pfedany kontakty

konzultace s asistenty $koly- upozornéni na jejich roli ve vyuce i mimo ni- jak se postavit k vyskytu rizikového chovani, komu co a kdy hlasit...vysledkem metod. postup
konzultace s provoznimi pracovniky $koly - doporuceni odborniku pfi fe$eni osobnich problému

Vychovné komise - uré¢eny rodi¢im problémovych zaku i jejich détem. Cil - pomoc rodi¢iim i détem. Vysledek - zmirnéni dusledku nevhodného chovani a naprava,
vychovna opatfeni.

Konzultace se zakonnymi zastupci Zaku, u nichz se vyskytl néjaky projev rizikového chovani ( skryté zaskolactvi, nevhodné chovani ke spoluzakim, nedostate¢na pfiprava
na vyuéovani) s cilem zabranit naristani negativnich jevt v chovani zaka.

Konzultace s rodici

Vzdélavani dospélych - Dité na internetu, beseda pro rodice s T. Velickou, Poradna pro prim. prevenci Ostrava
Konzultace s rodici

Komunikace s rodic¢i v rdmci rizikovych situaci.

Individuéini konzultace s rodici

Kybersikana méa cervenou

V letosnim $k. roce byl extrémni tlak na psychiku jak zaku, tak pedagogl. Snazim se nalézt pomoc pro vSechny a diky kontaktlim na psychology, psychiatry, terapeuty se
nam dafi mnohé problémy Fesit velmi UspéSné. Skvéla je spoluprace s vedenim i vych. poradkyni. V&em byly poskytnuty kontakty na krizové fe$eni situaci, telefonické
hovory, emailova komunikace i videokonference.

primarni prevence, Zaci, obeznameni s moznymi nasledky

Poskytovani odbornych konzultaci - konzultace s rodici, doporu¢eni odbornych organizaci pfi feSeni problému

Dité v krizové situaci, ur€eno pro rodice, kontakty v pfipadé pomoci kam se obratit

Besedy s rodici zaku na téma distanéni vyuky, nelatkovych zavislosti

V tomto roce odborné konzultace uréené rodicim neprobihaly.

Rodi¢tim zaku s rizikovym chovanim byly podavany informace a doporuceni, jak v dané situaci reagovat a nadale spolupracovat se $kolou.
Online tfidni schlizky - seznameni rodi¢t s Desaterem bezpec¢ného chovani na internetu

Informovani rodi¢t o problémech v soucasné dobé, kdy vétsina Zivota je presunuta do online prostredi. Odkazy na nékteré prednasky uréené pro rodice, odkazy na
zajimavé ¢lanky z E-bezpeéi s podobnou problematikou. Dale odkaz na film V siti, ktery byl promitan CT.

Online tfidni schlizky s vysledkem zlepSeni prospéchu, pfipojovani k online vyuce (zapujéeni PC), pomoc pfi potiZich se zvladnutim probirané latky-doucovani, zvliadani
situace pfi epidemii

/
Z duvodu pandemie "Covid 19" nebylo mozno Zzadnou akci uskute¢nit

Zakonni zastupci byli seznameni s dokumenty $kolniho poradenského pracovisté v on-line tfidnich schlizkach za uc¢elem zvySeni povédomi o nastavenych pravidlech
prevence $koly.

Tridni schlzky, individudini setkani v konzultacnich hodinach.

Besidky - prezentace déti, spoluprace déti a rodicu

Jak komunikovat s détmi, nastaveni hranic a pravidel - akreditovana beseda s odbornikem - aktivita pfesunuta do dal$iho $kolniho roku kvuli epidemiologické situaci.
Individualni konzultace se zakonnymi zastupci - Sikana, zaskolactvi, agresivita, kradez atd.

Napadlo mé jen - jednani na vychovnych komisich za pfitomnosti vych. poradce a psychologa - schiizky s rodici, feSeni problému - nabidka pomoci - externich organizaci ¢i
psychologu, stfedisek vychovné péce atp.

Slavnostni zahajeni $kolniho roku - pfedstaveni tymu SPP, seznameni s Programem proti Sikanovani

Konzultace s zaky-feSeni problémovych situaci.

Konzultace s rodi¢i-chovani, prospéch, feSeni problémovych situaci.

Konzultace s PPP, SPC, OSPOD

Poskytovani konzultaci rodi¢im - pomoc pfi hledani fesni zaskolactvi, problémy s uzivanim drog, agresivni chovani zaku

Ugast na vychovncych komisich - rodi¢e a zaka, vysledkem bylo najit feSeni ve zméne chovani Zzaka, shodnout se s zakem a zakonym zastupcem na vhodném opatteni,
aby k dal$im vychovnym problémim nedochazelo

Odborné konzultace po telefonu nebo mailem

Tridni schiizky
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Vzhledem k negativnim zku$enostem a témér nulové ucasti zakonnych zastupcl na programech v oblasti prevence RFCH, jsme v uplynulém $kolnim roce hromadné
besedy neorganizovali. S rodici pracovali individualné tfidni ucitelé ve spolupraci se $kolnim poradenskym pracovistém.

Poskytovani konzultaci rodi¢im.

Individuéini konzultace

Rozhovory s zaky pfi feSeni rizikovych projevl chovani.

Konzultaéni hodiny pro rodice - rodi¢e se neucastnili pfimo konzulta¢nich hodin. Pfipadné problémy se fesily na predem domluvené schiizce.

Tridni schiizky, v rdmci kterych byli rodici informovani o $kolnim fadu, preventivhim programu skoly, pfestupcich a jejich feseni, formach spoluprace $koly s rodici, akcich v
ramci prevence atd.

Informace pro rodice studentl 1. ro¢niku. Informace pro rodice o specificich stfedoSkolského studia a véku, o stavu rizikového chovani a jejich prevenci na skole - provede
metodik prevence a vychovna poradkyné na zvlastnich tfidnich schizkach s rodiéi 1. ro€niku (srpen 2020).

Internetova komunikace s rodici jako reakce na individualni dotazy, zadosti o radu, prostfednictvim platformy Teams a Bakalafi

Skolska rada - seznameni s novinkami v oblasti prevence

Rodige zak, pedagogiéti pracovnici - webinar - "Jak Uspésné zvladnout prechod ditéte na ZS" - seznameni s moznostmi a situacemi pfi pfechodu déti na 2. stuperi ZS
Rodice a zaci 1. roc¢niku, "Vanoc¢ni dilnicky" - kooperace, socidlni integrace vSech zucastnénych

osobni konzultace, tel konzultace , TEAMS

Aktivita 1 - Pravidelné setkavani vedeni $koly s rodiéi ... Pravidelné setkavani vedeni $koly s rodiéi - spoluprace se SRPS

Oveérovani absence zakl u rodica

Z dlvodu uzavieni $kol, nebylo moZné realizovat aktivity s rodici a pravnimi zastupci.

Konzultace se zakonnymi zastupci zaku, u nichZ se vyskytla néktera z forem rizikového chovani s cilem zabranit narustani negativnich jevi v chovani zaku.
Konzultace - rodice, Zaci, ucitelé, asistenti pedagogu - pribézné

Zdrava vyziva - prednaska o zadsadach zdravé vyzivy déti. Pfednaska byla uréena rodi¢im nasich zaku.

Konzultaéni hodiny metodik( prevence

Tabor pro budouci prviiacky

PFiméstské tabory

Z dlvodl pandemie COVID-19 nebylo moZné.

On line konzultace- kybersikana.

Schuizka s rodici, kde byli seznameni s preventivnimi aktivitami, adaptacnim pobytem na zac¢atku $kolniho roku.

Jednani s rodici a tfidnim ucitelem - feSeni vychovnych problému.

Vitani léta - pro Zaky, rodiCe a rodinné pfislusniky, lou¢eni s koncicimi zaky, privitani prviidacku, vyhodnoceni soutézi, podékovani za spolupraci v naroéném $kolnim roce.
prevence - nadmérné uzivani mobilnich telefont

Aktivni u¢ast na vychovnych komisich zaméfenych na zaskolactvi, rizikové formy chovani.

Jednotny systém omlouvani absence. Beseda tfidnich ucitelt s rodi¢i Zakd v ramci tfidnich schizek.

Kybersikana - vite co déla vase dité na internetu? Beseda tfidnich ucitelt s rodici na tfidnich schiizkach - individuaini pohovory.

Zdravi, Cistota, hygiena. Beseda tfidnich ucitelu s rodici zaku v ramci individudlnich tfidnich schuzek.

V siti - dokumentarni film vysilany Ceskou televizi. Rodice byli na tento pofad upozornéni prostrednictvim e- maildi a bylo jim doporuéeno sledovani.

Dité na internetu, webinar urcen pro rodice, s cilem zajistit détem bezpecné prostredi, informovat je o aktualnich rizicich, nastavit pravidla bezpe¢ného uzivatele internetu
Konzultace se zakonnymi zastupci.

Tridni schizky. Cilem bylo informovat zdkonné zastupce o akcich 8koly, chystanych preventivnich programech. Rodie méli prostor k upfesnéni informaci.
Seznameni rodi¢t s MPP na uvodni tfidni schlizce rodi¢t na zacatku $kolniho roku.

Konzultace b&hem tFidnich schtizek - individualni rozhovory s rodiéi o chovani zakud. Re$eni problémovych situaci ve tFidé a pfi zajmové druzinové &innosti.
V tomto Skolnim roce vzhledem k nemoci covid 19 akce s rodi¢i neprobihaly.

V leto$nim $kolnim roce v dusledku epidemiologickych opatieni akce pro verejnost neprobéhly.

Posilovani vztahl s rodici zakl, vytvoreni bezpeéného prostredi pro podporu sdileni mezi rodici a $kolou. Informovanost v oblasti prevence RPCH. Informovanost o déni ve
Skole, podpora spoluprace $koly a rodiny. Uréeno pro rodi¢e a zakonné zastupce.

Tridni schlzky Spoluprace $koly a rodiny budla ve $kolnim roce 2020/2021 zaji$téna odbornym poradenstvim a osvétovou ¢innosti pro rodice a aktivni u€asti rodi¢t na
doprovodnych aktivitach. Jsou osloveni v§ichni zakonni zastupci, ale ze zku$enosti vime, Ze zajem rodicl o studium svych déti je velmi mala. Cil: Preventivni tym Skoly s
tfidnimi uciteli seznami rodi¢e s metodami a formami prevence rizikového chovani v ramci aktivit , nabizi rodi¢im informacni materidly pro oblast rizikového chovani.
Rodi¢im je nabidnut servis v oblasti specifické prevence a osvétova ¢innost, kterd sméfuje rodice ke spolupréci s odborniky v problémovych situacich s zaky. Vysledek:
Spoluprace zakonnych zastupcu se Skolou. TFidni schiizky se konaly 9. 9. 2020 a online 7. 4. 2021. Komunikace s rodici byla béhem roku velmi intenzivni i v dobé distanéni
vyuky.

Individualini setkani s rodi¢i zaku, ktefi méli problémy se svymi détmi béhem distan¢niho vzdélavani i po ném.
Tridni schlizky

Zaznam o jednani s zakem/zakyni - pisemny zédznam strukturovaného rozhovoru s zakem, ktery se dopusti zavazngjsiho &i opakovaného prestupku proto Skolnimu Fadu ¢i
vykazuje znaky rizikového chovani

Jednani se zakonnymi zastupci Zaka - zaznam strukturovaného rozhovoru mezi pedagogem, zakem a zakonnymi zastupci Zaka - cesta k napravé, zlepseni ¢i vyjasnéni
situace. Cilem je spoluprace mezi $kolou a rodinou vedouci k fe$eni problému daného Zzaka.

40z 70 24.06.2022 6:26



Statistiky vykazl - vSe https://www.preventivni-aktivity.cz/statsoda_y6.php?rok=6&stav=0&o...

Individualni konzultace, on-line tfidni schiizky, setkani s rodici budoucich 6.ro¢niku

Informacni email zakonnym zastupclim béhem distancni vyuky. Zakonni zastupci ziskali odkazy na webové stranky, které nabizi podporu a rady, jak fesit situace vzniklé
diky distan¢ni vyuce a méli moznost konzultace s metodikem prevence.

vzhledem ke koronavirové situaci neprobéhla Zadna aktivita
Konzultace v ramci on-line tfidnich schiizek
Telefonické konzultace s rodici

V dobé distan&ni vyuky jsem kontaktovala zaky a rodi¢e a informovala se o tom, jak déti zvladaji ugeni distanéné, jaké a s &im maji problémy... Zaci, ktefi distanéné
nepracovali jsme kontaktovali, fesili s vedenim Skoly a nasli moznosti zlepSeni. Podafilo se ve vSech pfipadech.

Spoluprace s rodi¢i béhem jednani vychovnych komisi pfi feseni zavaznych problému zaku.

PhDr. Sylvie Navarova - Psychologie déti mlad$iho $kolni véku Pani Navarova stru¢né seznamila rodice s vyvojovou psychologii déti mlad$iho $kolniho véku, upozornila na
uskali tohoto obdobi, nastinila vyznamnou roli rodi¢e ve sméfovani ditéte do budoucna, jeho vliv na vybér profese, partnera, zaclenéni ve spole¢nosti apod. Nabidla
rodi¢lim tipy a napady z praxe, které mohou pomoci pfi vychové déti, jejich motivaci.

On-line kurz pro rodice - "Co délaji vase déti na internetu” - MMO poskytl zdarma skole pfistupovy kod ke kurzu pro rodic¢e. Tento byl zaslan rodicum vSech zaku skoly.
Vysledkem bylo asi 20 vyuziti tohoto kédu a absolvovani kurzu.

Konzultace

Ing. Hudakova Jana - Jak vafit zdrave, aby détem chutnalo? S ohledem na rostouci pocet déti pfedskolniho véku s nadvahou a omezenym pohybem jsme se rozhodli
pozvat do MS odbornici na vyZivu Ing. Hudakovou. Téma setkani bylo aktuaini a setkalo se u rodi¢t s kladnym pfijetim. Obsah setkani: Jak pfipravit zdravé potraviny, aby
détem chutnaly? Ceho se vyvarovat? Potravinové alergie. Cukry a jejich vliv na détsky organismus. Jak strava pomaha — $kodi? Mzeme ovlivnit hyperaktivitu déti Gpravou
jidelni¢ku? Vyuziti polotovar( v pfipravé détské stravy. Vitaminy, mineraly jejich vyvazenost. Vzorové jidelnicky pro déti pfedSkolniho véku. Sougasné stravovaci trendy -
vegetarianstvi, veganstvi.

Mgr. Jana Habramova, Mgr. Jana Snajdrova - Prvni pomoc u déti - beseda a workshop V tvodni 8asti setkani se uskuteénilo zajimavé a pouéné seznameni rodid s teorii
zvladani prvni pomoci u déti pfi irazech, popaleninach, krvaceni; atd. nejnovéjSi poznatky a trendy v oblasti poskytnuti laické resuscitace, polohovani pfi prevozech aj. V
nasledném workshopu si rodi¢e mohli v men$ich skupinkach vyzkou$et transport ranéného, masaz srdce na maketé, zastavovani krvaceni, ukladani ditéte do stabilizované
polohy, fixaci konéetin, obvazovani ran apod.

predani informaci rodi¢tim od PCR, NUKIB, Linky bezpegi... webem koly, pfes Bakalate
Osobni konzultace s rodici zaku dle potreby.

Zaci pod vlivem navykovych latek - pohovor s rodici, dohoda o kazefiskych opatienich. Dohoda s rodiéi o sledovani zaku ze strany rodiét i $koly, nabidka spoluprace se
Skolnim psychologem.

Zakyné umisténa ve stfedisku vychovné péde - nékolik jednani s matkou, spole&na jednani s vedenim $koly a matkou, OSPOD. Matka souhlasila s umisténim dcery.
Kybersikana v 8.tfidé - vychovné komise, navrhy opatfeni pro rodi¢e a Skolu, kazeriska opatteni
Video s $ikanou Zaka s OMJ - pfedano Policii CR, spoluprace na do$etfeni situace, informace OSPOD

V dob& mimoradného uzavfeni kol a také nasledné distanéni vyuky - Zakam a zakonnym zastupcim byly poskytnuty informace, které se tykaly témat primarni prevence
pres webové stranky skoly. Duraz zde byl kladen na kybernetickou bezpec¢nost a pouzivani internetu zaky.

Poskytnuti odbornych konzultaci rodi¢im - pfi feSeni vychovnych problémd doma.

Konzultace s rodi¢i Konzultace s rodic¢i problémovych Zakl za pfitomnosti Zaka, zakonného zastupce, vychovného poradce, metodika prevence, tfidniho ucitele. Cil: odhalit
priciny problémového chovani Vysledek: fadné zvladani oboru, pracovat s pfi¢inami problémového chovani Konzultace (vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami) za pritomnosti zéka, zakonného zastupce. Cil: nastaveni podpurnych opatfeni Vysledek: zvladani oboru, zaclenéni do kolektivu, respektovani specialnich
vzdélavacich potfeb, individualni pfistup

Vychovna jednani Vychovna jednani (pohovory, vychovné komise, spravni Fizeni) probihaji prib&zné b&hem celého roku dle potfeb. Resi se porusovani kolniho fadu,
rizikové projevy chovani, zaskolactvi, nezajem o obor, problematika vztahli za pFitomnosti zakonnych zastupcu, Zaka, vychovnych poradctl, metodika prevence, tfidniho
ucitele, ucitele odborného vycviku a feditele Skoly. Cil: odhalit pfiCiny a nastavit opatfeni Vysledek: fadné pokracovat ve studiu u¢ebniho a maturitniho oboru, snizit
predCasné odchody ze vzdélavani

Konzultace online dle potfeb (pribézné, i v dobé mimoradnych opatfeni) Konzultace vychovnych poradct, metodika prevence online dle potieb s rodici za pfitomnosti Zaka,
zakonného zastupce, vychovného poradce, metodika prevence, tfidniho ucitele Cil: odhalit pfi€iny problémového chovani Vysledek: fadné zvladani oboru, pracovat s
pfi¢inami problémového chovani Konzultace (vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami) za pritomnosti zaka, zakonného zastupce. Cil: nastaveni podpurnych
opatreni Vysledek: zvladani oboru, zac¢lenéni do kolektivu, respektovani specialnich vzdélavacich potreb, individualni pfistup

Den otevienych dvefi na SSTO. Aktivita je sméfovana na Zaky, rodice a zajemce o studium na nasi $kole. Cilem je seznamit rodidovskou veFejnost a zaky s nabidkou obort
a motivovat je ke studium na nasi Skole. DOD probéhl prezenéné v listopadu. Béhem distanéniho vzdélavani jsme Skolu prezentovali online. Zu¢astnili jsme se online
"Veletrhu stfednich $kol Moravskoslezského kraje" v listopadu 2020 a lednu 2021 a online "Burzy $kol" v prosinci 2020 a lednu 2021.

Posilani preventivnich materialt rodi¢im pres systém Bakalare.

Reseni ptipadd zaskolactvi na vychovnych komisich v dobé prezenéni vyuky se zaky 1.roéniku, dohoda s rodi&i nékterych zakd na vzajemné informovanosti o dochazce
uvedenych zaku do Skoly- pfichody, odchody.

Spoluprace s rodici pfes distanéni online vyuku
Spoluprace s metodiky okresu a kraje
Spoluprace s vychovnym poradcem

tfidni schlizky - on-line formou;

Budovani vztaht v kolektivu pro zak\
Konzultace s rodici

Individuéini konzultace - pohovory s rodici

Individualni konzultace s rodiéi pfi vyskytu vaznych problému.
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Tridni schiizky pro rodie zaku prvnich ro¢nik. Seznamit s informacemi ohledné studia, pravidly chovani, hodnoceni, preventivnimi aktivitami, a riziky ptipadnych
negativnich jevl spojenych se studiem.

konzultace s rodici /osobné, telefonicky/
komunitni setkani se zakonnymi zastupci

Role tfidniho ucitele v adaptaénim kurzu. Byla uréena tfidnim uciteldm 1. ro€niku, ktefi se u¢astnili adaptacniho kurzu. Cilem bylo seznameni tfidnich ucitelG s
harmonogramem kurzu, s aktivitami, které budou probihat, s aktivitami, kterych se za¢astni a které si pro zaky sami pfipravi, s vystupy a evaluaci programu.

Viz vy$e

S rodici byly feSeny problémy s pasivnim pfistupem zakul k distan¢ni vyuce. Problém byl fesen formou individualnich konzultaci s rodici i zaky. V ojedinélych pripadech
doslo ke spole¢nému feseni stavajici situace opakovanim ro¢niku.

Konzultace a pomoc zakim pfi vyskytu rizikového chovani ve Skole - pfimé kontaktovani Skolniho metodika prevence spise vyjime¢né, castéji na podnét tfidnich uciteld,
vyuéujicich nebo vychovného poradce, nebo na podnét vedeni koly, napf. pouceni / seznameni Zaku s riziky uzivani nikotinu (nikotinové sacky LYFT) a jeho $ifeni.

Nabidka konzultaci pro rodice (viz pravidelné tydenni konzulta¢ni hodiny Skolniho metodika prevence), které Ize v pfipadé naléhavosti sjednat napr. po telefonické dohodé i
v jiném nez stanoveném terminu — rodici vyuzivano jen sporadicky. Schiizky s rodici realizované z podnétu $kolniho metodika prevence pfi feSeni rozlicnych vychovnych
problém0 ve Skole, v tfidnich kolektivech a obecné mezi Zaky jako pfileZitost k informovani rodi¢t, projednani problém a zarover pouceni zakonnych zastupcu.

poskytovani konzultaci - feSeni vychovnych a nezadoucich projevt chovani
PFipadové komise, konzultace, poradenstvi, poskytovani kontaktt aj.
Z duvodu uzavieni $kol - ohrozeni ndkazou nemoci COVID 19 - se aktivity prorodi¢e neuskutecnila.

Tridnické hodiny pro zaky a jejich rodice - ved| tfidni ucitel, zaméreno na distancni vzdélavani, potize zaku &i rodicu, motivace, ukazka distancni vyuky, seznameni s
dualezitymi odkazy, Ulozisti material( ke studiu, zplsobim hodnoceni apod. Cil byl jasny - dostatek informaci pro v§echny a navazani a upeviiovani kontaktd s rodici.

Individuéini konzultace tfidniho ucitele se Zaky a jejich rodici - zaméFeno na individualni potfeby jednotlivych zaku a jejich rodicl, zaméfeno na "zaskolactvi" (nepfipojovani
se k distan¢ni vyuce, neplnéni Gkoll) a jeho dlvody - jiné moznosti distanéni vyuky, motivace, hledani feseni.

Setkani s rodici 4. a 5. ro¢niku ohledné hrani PC her, traveni volného ¢asu - Sikany. Situace probihala s cilem omezit (dat jasny ¢asovy ramec) détem pfi hrani pc her a
nasledného chovani ve volném Case s prvky Sikany a dale pak snizit spankovy deficit zakl a jejich unavenost béhem vyuky. Vysledkem byla znatelna naprava spankového
rezimu i chovani béhem traveni volného ¢asu déti v obci.

Konzultace s rodici. Poskytnuti kontaktt na odborna pracovisté.

Konzultaéni hodiny - situa¢ni intervence pro rodice s cilem Fesit rGzné problémy véas bez odkladu.

Konzultace s rodici a tfidni schlzce - individualni nefeSené problémy - nesplnéno, rodina své sliby nerealizovala

Pro rodice - konzultacni €innost, osvétova €innost - pfiprava Skolniho materialu.

Beseda pro rodice s feditelem PPPP Ostrava na téma Rizika internetu a sociélnich siti dne 22. 9. 2020.

Vzdélavani rodicu, rizika online prostoru

Kraje pro bezpe¢ny internet - kurz pro rodice, s cilem zajistit détem bezpecné prostfedi pfi praci s internetem

Problém zvany Tik Tok, portal e-bezpedi.cz, pro rodi¢e, apeluje na rizika pouzivani socialnich siti détmi mladSiho Skolniho véku
Poskytovani odbornych konzultaci rodi¢tim

Vzhledem k situaci v minulém $kolnim roce nebyly realizovany zadné aktivity pro rodie, nicméné vzhledem k zapojeni $koly do projektu "KyberSikana ma ¢ervenou 2021"
se pripravuji besedy a prednasky pro rodice, které se budou tykat oblasti kybersikany, komunikaci déti prostrednictvim socialnich siti, rizik internetu a moznosti prevence v
této oblasti.

Poskytovani poradenskych sluzeb rodi¢im

Vano¢ni besidka pro rodi€e, prarodi¢e - nebylo mozné realizovat
Vanocni dilny pro rodi¢e a déti - nebylo mozné realizovat
Karneval pro zaky zakladni skoly - nebylo mozné realizovat

Tridni schiizky s cilem informovat rodice o aktualnim stavu chovani, event.problémech (nasledném feseni) zaku v 1. a 3. ¢tvrtleti - v tomto roce formou individualnich
konzultaci s rodici.

Den prarodi€l - vystoupeni déti pro své prarodice. UtuZzovani vazby dédecka/babicky s ditétem (vnukem, vnuékou), rozvijeni Ucty a respektu ke stafi apod. - nebylo mozné
realizovat

Setkavani se s rodic¢i béhem tfidnich schizek

Individualni pohovory s rodici zaku

Bohuzel z diivodu pandemie Covid -19 aktivity neprobihaly.

Vychovné komise - projednani zavazného a opakovaného rizikového chovani zaku

Projekt Bezpe¢néjsi Skoly v Moravskoslezském kraji 2020 - zapojeni do akce MSK (koordinator Mgr. A. Matéjkova). Provedeno prezenéni dotaznikové Setfeni k rizikovému
chovani adolescentu, pohybu v kyberprostoru a hrani pocitatovych her. Zavéry a doporuceni budou vyuZity pfi tvorbé preventivniho programu pro pfisti $kolni rok.

Projekt E-Bezpeci - Centrum prevence rizikové virtualni komunikace Videokurz se vénuje klicovym tématim kybernetické bezpecnosti, ktera jsou spojena s rizikovym
chovanim déti ve svété internetu.

Online rozhovor s rodi¢i o moznostech bezpecného pouzivani internetu v rdmci online vyuky, upozornéni na rizika, psani chatu atd.
Distanéni prevence - dotaznikové Setfeni v systému SEPA, sbér, analyza a vyhodnoceni ziskanych informaci

poskytovani odbornych konzultaci

Konzultace s rodici - jsou mozné kdykoliv po telefonické domluvé. Mimo vyuku.

prednaska - KyberSikana - rodice
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Poskytovani odbornych konzultaci rodi¢um - v ramci distanéniho vzdélavani pravidelné konzulta¢ni hodiny pro rodi¢e zakd ohrozenych $kolnim netdspéchem a zaku ze
sociokulturné znevyhodnéného prostiedi, dale poskytovani odbornych rad a postupt pfi fe$eni nevhodného chovani zaku, feseni kazeriskych problému a absence zaku.
Vysledkem bylo zvy$eni kompetenci rodicu pfi vychové a vzdélavani jejich déti, dosazeni Uspéchu, zlepSeni prospéchu a zamezeni pfed¢asného odchodu ze systému
vzdélavani.

Konzultace dle konzultagnich hodin, v kabineté ¢. 108 (kabinet uméleckych ugitelt v pfizemi), webové stranky Skoly
Podpora rodict problémovych zaku - seznameni rodi¢t s moznostmi feSeni problému. Konkrétni pomoc a podpora - doporuceni pfislusnych instituci.

Poskytovani odbornych konzultaci zakonnym zastupciim - cilem byla nabidka spolupracujicich organizaci v péci o zaky, podpora a motivace ke studiu ve spolupraci s
rodinou.

Poskytovani konzultagni a podpdrni &innosti pro Zaky - konzultace probihaly ve $kole a nasledné online. Zaci pichazi s problémy v téchto oblastech - osobni, rodinng,
vzdélavaci ¢i vztahové ve tfidé.

Distanéni vyuka - 1. a 2. stupen - cilem byla podpora, pouceni, informace, co nejmensi obava z neznamého

On-line tfidni schiizky Aktivita slouzila pro zpétnou vazbu rodicu k distancni vyuce. Pro rodice prviiacka byly tyto schuzky pravidelné (pramérné 4 x tydné), le¢ dobrovolné
(ucastnilo se jich primérné 70 % rodicl). Cilem bylo zajistit provazanost rodi¢i se skolou, informovat se vzajemné o tom, co se déje ¢i dit mUze, znat se navzajem, "Zit
Skolou".

Den otevienych dvefi (online) - seznameni s prostfedim $koly a SPP

Individualni konzultace s rodici

Aktivity na zlep$eni vzajemné komunikace - tfidni schiizky, dny otevienych dvefi
Individualni konzultace k feSeni danych problému, nabizeni pomoc a vyhledavani kontaktu
Plany, které jsme méli, jsme bohuzel vzhledem k situaci nerealizovali.

Celoskolni tfidni schiizka ( 5.-9. ro¢nik)na preventivni t¢éma on-line. Zugastnilo se ji cca 85% rodict. Seznamila jsem na ni rodice s vysledky ankety k distan¢ni vyuce zaku,
ktera byla zaméfena na plusy a minusy, vyhody a stradani Zaka béhem dist.vyuky. Nasledné jsem informovala o filmu V Siti a pozvala je na jejich premiéru. Diskuse.

Konzultaéni hodiny pro zakonné zastupce pres PC
Setkavani skolského poradenského pracovisté, online konzultace ohledné fesenych pfipadu

poskytovani odbornych konzultaci a poradenskych sluzeb rodi¢im s cilem zmirfiovani potizi: - pfi zvliadani projevl specifickych poruch uceni - pfi zvladani distan¢ni formy
vyuky - pfi projevech ADHD

Konzultace se zakonnymi zastupci zakd. Nalezeni moznosti, jak zakim zpfistupnit ¢i usnadnit distanéni vyuku. Zavedeni harmonogramu vyuky, pInéni Ukoll a zadani.
Rozvrzeni €asu a aktivit. Zamezeni zhorSeni prospéchu a nelcasti na distanéni vyuce.

Konzultace se zakonnymi zastupci zakd. Pomoci citlivéj§im zakim opét se zaclenit do kolektivu po navratu k prezenéni vyuce. Problémy s kazni a autoritou u nékterych
zaku. Predani kontaktu na odborna pracovisté.

Konzultace a predani kontaktu na centra psychologické pomoci z divodu sebeposkozovani ditéte.

Konzultace, podpora a pfedani kontakt u téhotné zakyné 9. roéniku. Zajisténi komunikace s vyudujicimi k uzavreni klasifikace Zakyné.

Jednani vychovné komise u agresivniho Zaka 2. ro€niku.

Poskytovani poradenstvi v oblasti rizikovych forem chovani.

Dokumentarni film V siti — nabidka pro véechny rodice, aby zhlédli dokument, ktery vysilala Ceska televize o rizikovém sexualnim chovani na internetu.
Béhem minulého, netradi¢niho $kolniho roku nebyly ze strany metodika prevence zadné aktivity smérovany k rodicum.

Prace s rodici v problematickych tfidach

TFidni schiizky Seznamit rodie se Skolnim fadem, s pravy a povinnostmi zakua a rodicd.

Konzultace s rodici ohledné rizikového chovani zaka. Cilem bylo zlepSit informovanost rodi¢t o konkrétnich problémech a moZnostech jejich feseni.
Setkani s rodici v ramci tfidnich schizek- moznost konzultace. Vzajemn4 informovanost.

Poskytovani odbornych konzultaci rodi¢tim- v pfipadé feSeni problému. Podpora, navrhy moznosti feSeni.

Seznameni s ¢innosti Skolniho metodika prevence. Snaha, aby rodi¢ védél, jaké ma moznosti pfi feSeni konkrétniho problému. Aby védél, na koho se obracet.
Informovanost.

PFitomnost na schuizkach s rodiéi pfi feSeni problém( zaka v kolektivu.

Doporuceni rodi¢tim zdarma shlédnout unikatni video prednasky tykajici se pal€ivych témat dnesni doby - Vase déti a nebezpedi v kyberprostoru. Zaslani kédu pro
bezplatny pfistup k pfednaskam - ve spolupraci s Magistratem mésta Opavy a e-bezpe&im.

Individualni konzultace s rodici a zaky

Individualni konzultace s rodi&i. Vychovné komise. Navétévy tfidnich schiizek a fedeni potizi zakd a rodi¢i. Ugast na tFidnickych hodinach. Vzhledem k riziku Covid-19
omezeno.

Doporucéeni na edukaéni filmy zaméfené na zneuzivani déti v kybeprostoru (film V siti )

Vzhledem k epidemiologickym opatfenim nemohly byt planované aktivity realizovany, pouze komunikace SMP, tfidnich ugiteld s rodici - e-mail telefonicky.
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Nabidka informaci a metodickych materialt pro rodice a zaky k prevenci rizikového Videa organizace Locika. Jedna se o prispévky konference Déti ohrozené rozvodem x
nasilim v rodiné, ktera vzhledem k aktualni situaci probéhla v online podobé. Veskera videa naleznete zde: https://www.youtube.com/channel/UCsGfz6e-1Y Xjw7-ki59cg9w
Ivideos Linka bezpeci fesi v nouzovém stavu ¢astéji psychické obtize déti. Jeji provoz pfitom komplikuji opatfeni. https:/blog.linkabezpeci.cz/linka-bezpeci-resi-
v-nouzovem-stavu-casteji-psychicke-obtize-deti-jeji-provoz-pritom-komplikuji-opatreni/ Centrum primarni prevence DROP-IN natodilo na youtube preventivni videa, mizete
najit na: https://www.youtube.com/channel/UCUvwy-Im7ikMvOFHmMYtBYRA Prevence na doma https://www.pppuo.cz/vseobecna-primarni-prevence https://www.pppuo.cz
Iprevence-na-doma Prevence-info.cz Poradna pro obéti TC v Ostravé-Porubé a prvni dil online serialu o pravech obéti 1. Dil naseho online seridlu o pravech obéti je na
svété (aneb, kdyz nemlzete vy k nam, jdeme my na vase monitory) Odkaz na youtube ke shlédnuti: https://youtu.be/AptxymBo5hQ Ani nase poradna pro obéti nezahali.

metodicky material s nazvem ,Zavislost na videohrach a finan¢ni nastrahy, které videohry obsahuji“, material je mozné stahnout zde: https://www.kr-karlovarsky.cz/krajsky-
urad/cinnosti/Stranky/kriz-situace/seznam/drogy_zavislosti.aspx Projekt E-bezpeci https://www.e-bezpeci.cz/ http://poradna.e-bezpeci.cz/ Projekty Seznam se bezpec¢né
https://www.televizeseznam.cz/porad/seznam-se-bezpecne http://www.bezpecnyinternet.cz/deti/rady-pro-tebe/seznam-se-bezpecne.aspx https://www.rodice-a-deti.cz
/seznamsebezpecnecz Projekt Nebud ob&tNebud obét! | Rizika internetu a komunikaénich technologii www.nebudobet.cz

Seznameni rodicu se $kolnim fadem a pravidla hodnoceni Zaku, s cilem minimalizovat projevy rizikového chovani a zamezit nedorozuméni pfi hodnoceni zaku. Vysledek -
spokojeny rodic, zak i pedagog.

Rodice: pravidelné pfedavani informaci o aktualnim déni ve $kole, nabidka individualnich konzultaci, FeSeni vzniklych situaci- v tomto $kolnim roce pfevazovala online
setkani

poskytovani konzultaci

Konzultace on-line podle potieby rodi¢u a zaku - Covid-19

Poskytovani odbornych konzultaci rodi¢um - jak zamezit projeviim nezadouciho chovani ve $kole i mimo $kolu, zlep$eni prospéchu zaka.
Prace s dal$imi cilovymi skupinami probihala formou on line, pfipadné byla zruSena z divodu epidemiologické situace Covid - 19.
Preventivni program pro rodice - kybersikana

Preventivni program pro rodice - rizika socialnich siti

Osobni konzultace v oblasti rizikového chovani

Konzultace se zakonnymi zastupci dle potfeby

Moznosti konzultaci prostfednictvim e-mailu nebo videokonference.

Formou tfidnickych hodin

Rodi¢uim byly nabizeny online akce (webinare) zkusenych pedagogu, psychologt a dalSich odborniku. Cilem bylo rozsifit znalosti rodicu v dané konkrétni oblasti.
koordinace a rozesilani nabidek webinafu k problematice prevence

Osobni i telefonicky pohovor s jednotlivymi zakonnymi zastupci.

Konzultace s rodici - pfevazné elektronicky a telefonicky...

poskytovani odbornych konzultaci rodi¢iim

Déti a pocitacové hry, beseda pro rodice. Poradala spole¢nost Replug me. Beseda byla pro neomezeny pocet rodi¢i s naslednou podporou newsletteru a zapojenim do
komunity rodict.

Online videokurzy E-Bezpeci pro rodice. Informovat rodiCe o rizicich online komunikace a svéta internetu.

Rodice versus déti — Hrozby détem na internetu (e-Bezpeci): planovana akce pro rodice a vefejnost, ktera vSak musela byt z divodu COVIDu opakované odloZzena. Véfime,
Ze probéhne 6 Fijna 2021.

informac k prevenci RCH na $kole pro rodi¢e zak( 1.roénikli a opakované dle potfeeby v ramci tf.schlizek
Komunikace s rodici problémovych zakl
Odborné konzultace s jednotlivymi ugiteli i rodi¢i, pomoc pfi feSeni problematického chovani, feSeni zaskolactvi, sebeposkozovani, neprospéchu.

Individualni konzultace s rodi¢i a zakonnymi zastupci - feSeni individualnich situaci vétsinou tykajicich se $patné komunikace mezi Zaky, online vyuky, $kolni vztahy na dalku
aonline

Individualni konzultace se Zaky - dle potfeby, vztahy v online svéte, vztahy k vyuce, vyuéujicim
Poskytovani konzultaci zakonnym zastupctim dle aktualnich potieb.

Konzultace se zakonnymi zastupci zaku - postaveni zaku v tridnich kolektivech

Konzultace se zakonnymi zastupci zaku - vychovné problémy v rodiné, nastoleni pravidel v rodiné
Konzultace se zakonnymi zastupci zaku - omlouvani zaku, skryté zaskolactvi

Konzultace se zakonnymi zastupci zaku - poruchy pfijmu potravy

Uvodni tfidni schiizky pro rodie zaka prvnich roéniki probihaly zagatkem $kolniho roku. Rodige byli seznameni s &innosti $kolniho poradenského pracovistg, s rozdélenim
kompetenci jednotlivych élent SPP. Rodige byli informovani o zptisobu vyhledavani kontakti a moznosti spojeni s jednotlivymi &leny SPP na webovych strankach skoly.

Individualni konzultace rodi¢u se $kolnimi metodi¢kami prevence probihaly z divodu Zadosti rodicu, tfidnich uciteld, pfipadné z divodu pozvani rodicu Skolnimi
metodickami prevence. Cilem jednani bylo najit davod problémU zaku, pfipadné doporucit optimalni feSeni dané situace.

Spoluprace s Policii CR probihala pfi feseni individualnich problému 2k, preventivni programy planované v prib&huna $kolniho roku byly z divodu epidemie Covid-19
zrudeny.

Dal$i aktivity, napf. pozvani rodi¢t do $koly pfi pfileZitosti zavéreénych zkousek a odbornych maturit, byly z divodu mimoradné situace Covid-19 zruseny.
Rodice a verfejnost: Cil. Seznamit s tématem socialni sité a nase déti.

Pouze individuainé online na TS. Informace o zaskolactvi a neplnéni $kolnich povinnosti, dusevni hygiené v souvislosti s online vyukou.

- konzultace se zakonnymi zastupci pfi feseni rizikového chovani zakl

- konzultace pfi fe$eni rizikového chovani s OSPOD Magistratu mésta Havifova, Policii Ceské republiky

- individualni konzultace se zakonnymi zastupci - konkrétni pfipady
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- nabidky vhodnych webinail pro rodice

Brana femesel oteviena - propagace $koly

z divodu Covid 19 se zadna aktivita nekonala

Z duvodu situace s Covid 19 se zadna aktivita nekonala

Beseda pro rodi¢e zaku 1. tfid na téma "Mame prviiacka" - povinnosti rodic¢u spojené s pripravou ditéte do Skoly, pomoc ditéti, . . . (Poradna SPOLU)
Poskytovani odkazll na online informace a programy k feSeni a pfedchazeni rizikovych problému chovani (Sikana, kyberSikana a dalsi rizikové jevy)

Setkani s rodiéi tfeti tfidy. Probirali jsme rizika internetu v souvislosti s tim, jak déti travily vice ¢asu na internetu béhem distanéni vyuky. Rodi¢e si odnesli informace a
odkazy na uzite€né webové stranky.

Odborné individuaini konzultace s rodici - vychovné, zdravotni a vzdélavaci potize; problémy s komunikaci - mediace a zprostfedkovani rozhovorti
8 tipu pro rodice na distan¢ni vyuce - informace pro rodi¢e ohledné bezpecnosti a kontroly nad détmi v dobé distancni nvyuky

Informace pro rodice o kybeprevenci - informacni letak vénujici se bezpe¢nosti na internetu

Schiizky s rodici pfi rizikovych projevech chovani.

Poskytovani odbornych konzultaci v konkrétnich pfipadech rizikového chovani zaku - rada a supervize konkrétniho pfipadu - doSetfeni a pomoc s feSenim rizikového
chovani

Zprosttedkovany online kurz o nebezpeci v kyberprostoru - navazani na prednasky na stejné téma, které mély jejich déti ve Skole. Cilem bylo informovat obé skupiny o
rizicich internetu zarovén

Nastin programu prevence pro zaky, uréeno rodi¢um , v dobé Uvodnich tfidnich schizek prvnich roénik

Poskytovani odbornych konzultaci Zakdam.

poskytovani odbornych konzultaci rodi¢iim

beseda

Prevence skrytého zaskolactvi.

Poskytovani odbornych konzultaci rodi¢um zaku se SVP a zaku tridy s vyskytem Sikany.

Predavani informaci s tematikou prevence rizikového chovani zakonnym zéstupctim zaku (tvorba a distribuce informaénich materiald).
Konzultace se zakonnymi zastupci pfi podezieni na vyskyt rizikového chovani nebo pfi FeSeni vyskytu rizikového chovani. Pfedavani kontaktt na odborniky.
Konzultace rodi¢tm (online) , dle potfeby osobné.

Odborné konzultace s rodiéi, informace ohledné spoluprace s osttnimi institucemi (OSPOD, Policie, PPP, SPC...)

- nic z diivodli epidemiologickych opatieni

odborna konzultace rodi¢dm

Rodice byli na tfidnich schiizkach seznameni se $kolnim preventivnim programem - prevence zaku, osobni konzultace - zlep$eni vztahu ve tfide, vzhledem ke COVID 19
nedoslo ke zlepSeni.

Tridni schlzky - on-line(2 x 2)
Komunikace a poradenstvi s rodi¢i béhem distanéni vyuky, pomoc pfi praci v distanéni vyuce v kyberprostoru.

Individualni konzultace pfi feSeni osobnich i $kolnich témat - s rodici, i s zaky. Probihalo to on-line nebo telefonicky. Podpora tfidnich ugitelt, vedeni. Vysledkem bylo
vétsinou nasmérovani k odbornikiim, dohodnuti spole¢ného postupu.

Odborné konzultace pro rodic¢e zak
tfidni schizky s rodici - projednavani vysledkd zaka, chovani, absence

Individualni konzultace a metodicka podpora byla poskytovana vybranym rodi€im ze strany Skolniho poradenského pracovisté pfedevsim v ramci vyskytu absence a
rizikového chovani zakt béhem prezenéni i distanéni vyuky.

Poskytovani odbornych konzultaci rodi¢um zaku
Poskytovani odbornych konzultaci rodi¢um zaku
Poradenska podpora pro rodi¢e v covidové dobé - konzultace, individualni feSeni nastalym potizi Zéka, podpora v online prostfedi

Ve spolupraci se $kolnim psychologem vytvofeni PORADNY PRO RODICE v otazkéch vzdélavani a vychovy v covidové dobé.

pfipomenutim kpbi.cz a jejich soutéze a portalu e-bezpeci.cz + pfispévek v probihajici kampani pro podporu sdileni Diky, Ze o Tobé vim!
Tridnické hodiny. Konzultaéni hodiny SMP.

Poskytovani odbornych konzultaci pro zakonné zastupce pfi feseni problémového chovani zaku.

Konzultace s rodici pfi kézernskych opatfenich

Konzultace s OSPOD a PCR pfi vysoké a neomluvené absenci

Neprobé&hly

Konzultace béhem online tfidnich schiizek. V8echny tfidni schizky probihaly online. Konzulta¢ni hodiny

Prostfednictvim Skoly Online - preposilani rtiznych odkaz a informaci ohledné kyberprostoru (napf. pravidla Online vyuky, pfeposlani odkazu na online prednasky pro
rodiCe z projektu E-bezpeci,...).

Online tfidni schizky

Online dotazniky - mapovani distanéni vyuky
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Vytvoreni ¢asopisu Malohosticka sova vypravi z détskych praci.

Konzultace se zakonnymi zastupci - adaptace zaku, prevence rizikového chovani, zaskolactvi, zastirana absence, $kolni nedspésnost

Ve $kolnim roce 2020/2021 se z diivodu distanéni vyuky neuskutecnila zadna aktivita .

Schuizka se zakonnymi zastupci prvnich ro¢nika.

Pribézné reakce na podnéty i on-line.

Individualni konzultace s cilem vyfesit problém. Vychovné komise s rodici.

Pravidelné konzultace

Svolani zakovské samospravy, uréeno pro zaky a komunikaci ve tfidach, s cilem dokazat néco i bez vedeni ucitele. Nékteré tfidy vytvofily darek s pfekvapenim svym
tfidnim ke dni ucitell.

V roce 2020/ 2021 programy nebyly realizovany - COVID 19. V pfipadé potieby byly poskytnuty zakonnym zastupcum individualni konzultace .
Online konzultace bezpe¢nosti na internetu

Konzultace s rodici a Zaky - zaSkolactvi, vysoka absence, nelcast on-line vyuky.

seznameni s minimalnim preventivnim programem prostiednictvim tfidnich schizek a webovych stranek, uréena véem rodicim

Poskytovani odbornych konzultaci v konkrétnich pfipadech, uréeno rodi€im Zaku, u kterych se objevily rizikové projevy chovani. Cilem bylo pomoci rodiéim v obtizné
situaci, navrhnout rodi¢m moznosti feseni, predani kontaktu na odborna pracovisté.

konzultace on line s rodi¢i

4x ro¢né ucast metodika prevence na tfidnich schiizkach, dle potfeby i ¢astéji, projednani aktualni situace ve Skole, feSeni problémovych situaci, planovani aktivit,
informace z webu aj.

On-line konzultace pro rodi¢e pfi vybéru Skoly

V leto$nim Skolnim roce byly aktivity znacné omezeny - preposilani emaild rodicim, zakim v podobé webovych stranek preventivnich aktivit.
poskytovani odbornych konzultaci rodicum

Beseda pro rodi¢e zaku 6. tfid na téma "Volba povolani” - dllezitost vzdélani, dochazky do $koly, . . . (Poradna Spolu)

Setkani s rodici studenttl prim a prvniho ro¢niku, pfednaska - pfedani informaci o pfedchazeni socialné patologickym jevim.

V zafi 2020 byli rodice zaku 1. roéniku na t¥idnich schlizkach seznameni se zakladnimi body preventivniho programu na $kole a informovani o tom, kde hledat pomoc v
pfipadé vzniklych problému. Takeé jim byla nabidnuta moznost konzultaci nejen v oblasti socialné patologickych jevu, ale také v oblasti vychovného a kariérového
poradenstvi. Byli informovani o umisténi zakladnich informaci z prevence a kariérového poradenstvi na webovych strankach skoly.

Tvoje cesta ONlinem, beseda s PCR

konzultace rodi¢im, pohovory s rodi¢i

konzultace s rodici Zaku se specifickymi potfebami a s rodici zaku s vychovnymi problémy

Predani informace rodi¢iim o pusobeni $kolniho metodika prevence a vychovného poradce na $kole - schiize rodi¢ovského sdruzeni, tfidni schiizky.

Zverejnéni informaci a odkazu pro rodic¢e zaku nasi $koly z oblasti prevence chovani déti na internetu. (informace na webovych strankach skoly, rodicovské sdruzeni).

zadna dalsi neprobéhla - Dlvod COVID 19, Zaci nebyli pfitomni ve $kole skoro cely $kolni rok. Pfednasky probéhly diky platformé Google - meet a ¢astnecné ve Skole za
pFitomnosti Zakd na konci $kolniho roku

Prace s rodici zaku e nekonaly kvuli pandemii covidu-19.

Vychovné komise se zakonnymi zastupci Zaku. Jsou uréeny pro zakonné zastupce, s cilem napravy negativnich jevu, jako napf. zaskolactvi, kazeriské prestupky.
Adaptaéni kursy pro zaky 1. roéniki a studentd 1. roénikd VOS

Prezentace informaci pro rodice tykajicich se bezpe¢ného chovani na internetu - prezentace prostfednictvim webovych stranek skoly.

Vzhledem k loriské epidemiologické situaci jsme neméli moznost aktivity pro rodi€e usporadat.

Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

Odpovéd Pocet Procenta
0-2 193 45.41 % ®0-2
@®3-5
3-5 80 18.82 % 6-9
45.4% @ 10+
6-9 33 7.76 %
10+ 119 28 %

* Kazda skola muze vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.
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Cast 7: Vyskyt rizikového chovani

Do nasledujici tabulky uvedte ke kazdému jevu pocet zaku/studentt vasi Skoly, u nichz se dany problém v pribéhu jednoho $kolniho roku objevil ¢i objevuje.
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Spatné vztahy mezi zaky 5 1201|461|267|338|309|282| 307 | 190 | 113 | 0 | 74 | 57 | 50 | 10 | 3 | 2667
(pocet pfipadu, nikoliv pocet zakl)
Vylougeni urcitych jedinct z kolektivu, ostrakizace 2|41 |37 |43 |44 | 68|42 | 64 | 59 |21 |0 |36 |25|10| 4 |4 | 500
(pocet pfipadd, nikoliv poget zakd)
Ptipady opakovaného zamérného psychického i fyzického ublizovani 0| 31|180| 54 |188| 35 | 62 | 61 39 |14 0|16 | 7 6 0 | 0| 693

(pocet pripadu, nikoliv pocet zakul)

Pripady vyuziti elektronickych prostredku (napf. mobilni telefon, socialni sité) k | 0 | 7 8 |17 |17 | 28 | 39 | 38 45 | 20| 0|15 |15 |16 | 2 | O | 267
opakovanému zamérnému psychickému ublizovani
(pocet pfipadu, nikoliv podet Zaku)

Projevy rasismu a xenofobie 0| 0 |13|10[10]| 6 7 12 6 2 10| 2 0 0 0| 1] 69
(pocet pripadu, nikoliv pocet zakul)

Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky Skoly 0| 6 |11 |22|26|26|57| 36 | 40 [36|0|15| 8 [10| 1 |6 | 300
(vyskyt u poctu zaku)

Zaskolactvi 5|65|44 |69 | 82|83 132|231 | 197 [182| 1 |256|206|220| 67 |21|1861
(vyskyt u poctu zakut)

Podezfeni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodicu) 5|35|41 |58 |49 |64 |101| 143 | 159 [169| 0 | 72 | 62 | 72 | 14 | 50| 1094
(vyskyt u poctu zakua)

Rizikové chovani ve sportu, rizikové pohybové aktivity, extrémni sporty atd. 0|1 5|5]9|5]|5 1 107 |00 |0]| 0] 0|0 48
(vyskyt u poctu zaku)

Rizikové chovani v dopravé 0| 4 8 711 8 3 0 5 110| 5 4 5 1 10| 62
(vyskyt u poctu zakul)

Rizikové sexudlni chovani a nevhodné projevy sexuality 0|0 2 4 7 3 15| 18 12 |18 |0 | 2 0 3 110]| 8
(vyskyt u poctu zaku)

Poruchy pfijmu potravy 0] 1 1 2 2 1 7 8 13 |15 (1|11 |13 |13 | 9 |0 | 97
(vyskyt u poctu zakut)

Sebeposkozovani a autoagrese 0| 2 21" 6 7 119 | 26 29 (16 (1|19 |16 |21 |10 | 1| 186
(vyskyt u poctu zakua)

Kriminalni chovani - pfestupky, provinéni, trestné ¢iny 0|1 3| 4 1 9 | 10| 19 10 (152 |11 | 5| 5|0 |0 95
(vyskyt u poctu zaku)

Zanedbavani, zneuzivani ¢i tyrani ditéte 117114 |3 ]|10]9 (17| 7 14 (17 |0 |15 | 8 | 0 | O |0 | 112
(vyskyt u poctu zakul)

Uzivani* tabaku 0|4 | 3 [12|1 |29 |41 |104 | 134 (131| 6 [123|136|136| 49 | 0 | 919

(vyskyt u poétu zaka)
*Pod termin ,uzivani“ zahrnujeme uZziti opakované i jednorazové,
experimentovani s latkou atd.

Uzivani* alkoholu 0| 0|0 |1 |2 |1]4]|24]| 4 5|01 117 |8 |0]146
(vyskyt u poctu zaku)

Uzivani* konopnych latek (napf. marihuana, hasis) oo 0 0 0 1 1 4 10 [17 |3 ] 9 6 5 2 |0 58
(vyskyt u poctu zakut)

Uzivani* dalSich navykovych latek (napf. extaze, pervitin atd.) 0|0 0 0 0 0 0 0 2 6 |01 3 1 0|0 13
(vyskyt u poctu zakua)

Zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) 0] 3 4 7 | 20|29 | 32| 50 54 |34 1|12 9 2 2 | 0| 259
(vyskyt u poctu zaku)

Suma radku 18 | 409 | 827 | 596 | 833 | 721|876 | 1153 | 1069 | 890 | 15| 695 | 581 | 582 | 180 | 86 | 9531
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Do jaké miry se Vam podafilo naplnit cile stanovené v preventivnim programu sSkoly?

Odpovéd

Nevyplnéno

1 - stanovené cile se podafilo zcela naplnit

2 - stanovené cile se spiSe podafilo naplnit

3 - stanovené cile se podaifilo naplnit pfiblizné napul
4 - stanovené cile se spi$e nepodafilo naplnit

5 - stanovené cile se nepodafilo naplnit

Pocet
12

32
115
140
89

37

Procenta
2.82%
7.53 %
27.06 %
32.94 %
20.94 %
8.71%

20.9%

@ Nevyplnéno
@ 1 - stanovené

cile se podaf...

2 - stanovené

cile se spise...

@ 3 - stanovené

cile se podar...

@ 4 - stanovené

cile se spise...
@ 5 - stanoven...
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Co se Vam béhem Skolniho roku v souvislosti s prevenci rizikového chovani obzvlasté podatilo a diky cemu?

Odpovéd Pocet Procenta

Nevyplnéno (0 znaku) 116 27.29 % ® Nevypinéno (0
znaku)

Kratky popis (do 100 znaku) 93 21.88 % @ Kratky popis (do
100 znakl)

Dlouhy popis (nad 100 znaku) 216 50.82 % Dlouhy popis (

nad 100 znakul)

Vypis vSech odpovédi z vykazl k dané otazce

Velmi se dafi organizace adapta&nich pobyttl véech tid 2.stupné. Redeni vztahovych problém( v ramci tfidy Uspé$né umi fesit tfidni ugitelé bez intervence metodika
prevence. Vzhledem k omezenim a distanéni vyuce jsme nemohli vS8echny programy uskute¢nit. Podafilo se nam dobfe nastavit plnéni prevence i v distanéni vyuce, a to v
predmétu Vychova &lovéka. Zaci plnili riizné ukoly, které mély Gasovou dotaci cely tyden a byly zaméFeny na problémy rizikového chovani. Vznikla tak pro tfidni uditele v
kooperaci s metodikem prevence moznost zaky inspirovat, ovlivnit, smérovat, hodnotit a zejména ziskavat dal$i témata pro spolecné sdileni.

POdafrilo se vylepsit vztahy mezi zaky v 1. ro¢niku, podafilo se zapojit do kolektivu tfidy Zakyni 2. roéniku. Preventivni programy bohuzel nemohly prob&hnout vzhledem
situaci v CR

Zéci se zudasthovali prace v zajmovych Utvarech a véech mimoskolnich akci, které pro né $kola zorganizovala. Na mnoha akcich byli pfitomni rodiée zakd. Komunikace s
rodici byla na velmi dobré urovni.

Preventivni program Skoly proti Sikané
Pusobeni na déti prostifednictvim tfidnich ucitelt, zejména v oblasti kyberbezpecnosti. Diky ochoté tfdnich a zafazeni tfidnické hodiny do rozvrhu.
- naprava rizikového chovani zakl ve spolupraci s rodici - prevence zaskolactvi - stmelovani tfidnich kolektivii po navratu do $kol (v disledku epidemiologické situace)

Vzhledem k tomu, Ze téméf po celou dobu Skolniho roku probihala distanéni vyuka, nebylo mozné planované aktivity uskute¢nit. Podafily se ty, které byly planovany v tvodu
Skolniho roku.

povzbudit zaky pfi distanéni vyuce, sejit se s zakovskym parlamentem, zorganizovat besedy na duSevni zdravi

V leto$nim $kolnim roce byla z divodu pandemie tézka situace a prevence byla z velké ¢asti zamérena hlavné na rizika a nebezpedi pfi vyuzivani internetu. Pfipadné
problémy ve Skole byly feSeny okamzité, dle aktualni situace.

Vzhledem epidemiologické situaci, uzavieni $kol a distan¢ni vyuce se neuskutecnila fada aktivit prevence. Diky tomu, Ze jsme malotfidni Skola, informovanost mezi
pedagogy Vv Uzkém kolektivu pomahala pfi pfedchazeni rizikového chovani u zakl vlivem $kolnich netispéchti &i zmén socidlnich podminek. Plan preventivnich aktivit byl v
prubéhu skolniho roku doplriovan o prilezitostné aktivity nespecifické prevence, které byly vhodné a pfinosné pro zaky prvniho stupné zakladni $koly i v dobé trvani
distan¢ni vyuky. Probéhla fada aktivit specifické a nespecifické prevence ve vyuce i v mimoskolni zajmové ¢innosti. Specificka prevence byla zamérena na prevenci $ikany,
rizikového chovani v dopravé rizikové chovani pfi sportech a zdravy Zivotni styl.

Podafila se prevence zaskolactvi béhem dist. vyuky - ¢asté pohovory s Zzaky, spoluprace s rodi¢i, TU. Prevence kybersikany - z&asti - véasné vysvétlovani, opakované
priklady z praxe

Podafilo se nam zvladnout prevenci v dobé distanéni vyuky. Cast preventivnich programu probihala bez problém( online. Resili jsme daleko méné kazeriskych problému,
kdyz byli Zaci na distanéni vyuce.

Prozatim nelze hodnotit vzhledem k distanéni vyuce.
Podporili jsme zaky pfi distanéni vyuce, probihala komunikace, snazili jsme se zvladat problémy, které déti pfi distanéni vyuce mély.

Vzhledem k tomu, Ze letos probihala vyuka zak( témér cely Skolni rok distanéné, povedlo se naSemu kolektivu pedagogu zaélenit Zaky zpét do svych tfidnich kolektivi po
znovuotevieni $kol, za coz vedeni $koly i kolegim dékuji a budu se tésit na spolupraci v novém roce, doufejme, Ze jiz prezencné, nikoliv distancné...

- Vzhledem k mimoradnym vladnim opatfenim souvisejicim s Covid-19 jsme nerealizovali planované programy nabizené externimi organizacemi. Také bylo obtizné on-line
cestou udrzovat zdravé vztahy ve tfidé a podporovat zdravy zpusob Zivota Zakd. Snazili jsme b&hem distanéni vyuky nabizet moZné zpusoby relaxace, ventilace napéti,
moZnost konzultaci, pfedani kontaktt na krizové linky ap. Narazeli jsme na skute€nost, Ze mnoho déti mélo potiZze s motivaci k vyuce i jakymkoliv ¢innostem obecné, déti
travily velké mnozstvi ¢asu na PC, mobilech, hrach a socialnich sitich. Tuto skutec¢nost bud’ sami nebo jejich rodi¢e vnimali negativné. Nékteré déti vykazovaly znamky
zkosti a negativniho psychické ladéni. Toto vyplyva jak z evaluaénich dotazniku, z rozhovort z détmi i rodiéi. Opakované jsme to Fesili v ramci SPP, bohuZel nage moznosti
v tomto sméru byly jen omezené. Néktefi rodice potize déti Fesili s odborniky mimo $kolu. - Dafilo se ndm podporovat Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami formou
individualnich konzultaci, pro mnohé z nich byla tato setkani kli¢ova nejen kvuli vyuce, ale i kvuli podpofe jejich psychického stavu. - Dafilo se ndm pracovat na obnové
vztahu zaku po navratu z dlouhodobé distancni vyuky. Negativni dopady vSak byly u nékterych déti a v nékterych kolektivech vyrazné.

Z duvodu mimoradnych epidemiologickych opatfeni COVID -19 nebylo mozné spoustu naplanovanych aktivit uskutecnit. V§em pedagogum se podafilo bezproblémové
zvladat s Zaky opakované pfechody z prezenéni vyuky na distanéni vyuku a zpét, a také opétovné pfechod do online prostfedi z divodu karantény ve Skole.

Jsem rada, Ze se nam i navzdory hygienickych opatfeni podafilo realizovat preventivni programy jinych subjektl (PPPP, Méstska Policie Ostrava) Podafilo se diky dobré
spolupraci s organizacemi a jejich vstficnosti.

nelze zhodnotit z diivodu dlouhodobé distanéni vyuce a pracovni povinnosti u nasich zaku

Jsme radi, Ze se nam opét podarilo ziskat dotaci z O2 Chytra Skola. Projektu jsme se Uspésné zucastnili jiz druhym rokem a radost mame predevsim z toho, Zze se nam ho
podafilo zrealizovat i pres problémy, které s sebou leto$ni Skolni rok diky epidemiologické situaci a lockdownu pfinesl .

Letosni Skolni rok byl opét poznamenan uzavienim $kol z nafizeni Ministerstva zdravotnictvi. Proto se ndm nepodafilo realizovat planované preventivni aktivity. Pfinosem
pro zaky, ale i pedagogické pracovniky a rodi¢e byla beseda s panem Ing.Ondfejem Gelnarem na téma "Bezpecnost v IT prostfedi". Také ziskani velké finan¢ni podpory ze
strany zaku i personalu koly do charitativnich sbirek Fond Sidus, Zivot détem a Pesos, kterych se nase $kola zGéastnila.
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Vzhledem k situaci, ktera nas provazela cely $kolni rok (covid) jsem pfesvédcena, Ze jsme prevenci spoleéné s kolegy pedagogy\ a asistenty zvladli dobfe. Nebylo dlouho
mozné pofadat besedy pro Zaky ani ugitele, vétsina se realizovala on-line. Distan&ni vyuku ugitelé zvladli velmi dobre. Zaci se do vyuky zapojili nebo alespori dochazeli pro
ucivo do 8koly. Na webové stranky skoly jsme umistili dopouceni pro zvladani situaci pfi uzavieni Skol a také doporuceni pro ucitele, jak postupovat pfi navratu zaka zpatky
do 8koly. Pozadali jsme KU MSK o dotaci na preventivni aktivity ve $kolnim roce 2012/2022. Byli jsme Uspésni v ziskani dotace z Nadace OKD, ktera podpofila tvoFivost
nasich zdravotné postizenych zaku. Dékuji za spolupraci p.Skfizalové, p. Matéjkoveé, p. Kobierské (OSPOD), MP Orlova - vstficnost, ochota, informace a pomoc. Vyuzivam
tohoto mista k dopInéni poctu zaku: - jsme $kola, ktera vzdélava zaky z prvniho stupné ZS, Zaky ve tiidach podle §16 a zaky ze ZS specialni - zaky ZS specialni jsem
neuvadéla do tabulky, protoZe v kazdé tfidé se vzdélavaiji Zaci razného roéniku - ZS specialni ma 5 tiid 1.roénik = 2 Z4ci 2. roénik = 3 Zaci 3. roénik = 1 24k 4. roénik = 4
Zaci 5. roénik = 3 Zaci 6. ro¢nik = 5 zaku 7. roénik = 0 8. roénik = 5 Zakl 9. roénik = 5 zaku 10. roénik = 1 zak

Podafilo se nam odhalit a momentalné fesime kyberSikanu na socialnich sitich b€hem distanéni vyuky, zaciname intervenci PPPP Ostrava v kolektivu tfidy, které se to tyka.
vlivem mimor.stavu -COVID 19, se prevence fesila pfedevsim online

Snad jen realizace adaptacnich kurzl. Ostatnim preventivnim aktivitdm, které mély probéhnout od fijna dalo vedeni $koly STOP vzhledem k pandemii COVOD-19 a to
dokonce i aktivitdm, které mohly byt zrealizovany v mésici ¢ervnu, kdy uz byli Zaci ve Skole. (Priorita byla ugit).

Jednotné postupovat pfi feSeni vyskytu rizikového chovani, Uzce spolupracovat se zakonnymi zastupci, v ramci online vyuky zaradit témata kybernetické bezpecénosti.

Vzhledem k pandemii COVID - 19 nemohl byt preventivni program naplnén dle nasich pfedstav, a to z divodu nafizenych opatfeni viadou. Co se nam podafilo: - aktualizace
nastének k problematice rizikového chovani - informace pro zaky, rodice, zaméstnance $koly obsahujici dulezita telefonni Cisla a adresy (linky duvéry apod.) a dalsi
informace, které se vztahuji k t¢ématim zafazenym do MPP - schranka dlvéry - rychla informovanost o pfipadnych rizikovych projevech chovani - podil Zaku na zkraslovani
$koly a jejiho okoli - vyzdoba tfid a prostor $koly - aktivity zaméFené na rodice a vefejnost - rodie byli seznameni se $kolnim fadem a SPS, propagaénimi materialy
vztahujicimi se k problematice projevti rizikového chovani zaku, s postupem $koly v pfipadé feSeni problému zak s drogami ¢&i Sikanou a byly jim nabidnuty konzultaéni
hodiny $kolnich metodi¢ek prevence - elektronicky kontakt s PPP a jinymi organizacemi zajistujicimi primarni prevenci; pravidelna u¢ast SMP na online pedagogickych
poradach, proskoleni pedagogl o problematice Sikany a netolismu, rasismu, xenofobie, tyrani déti a domacim nasili na metodickém sdruzeni, poradach - na zacatku
$kolniho roku seznameni pedagogti a dal$ich pracovnik( $koly s novou SPS, MPP, Programem proti Sikanovani a zplisobem feseni pfi vyskytu navykovych latek

Doplnit $kolni fad o paséze, které omezuji pouzivani mobilnich telekomunikacnich prostfedkt ve vyuce
Podafilo se nam fesit zarodky Sikany u zakl a projevy nezadouciho chovani.

zvladli jsme distancni vyuku

Vzhledem k distan¢ni vyuce a nelcasti déti ve Skole jsme nemuseli fesit zadné rizikové chovani déti.
Z dlvodu distanéni vyuky nebylo mozné naplnit cile preventivniho programu.

Déti se citi spokojené a bezpe¢né

| pfes sloZitou "covidovou" situaci se nam podafilo do $koly privést "Zdravou 5" s ptednaskami pro 1. i 2. stupefi ZS, dokonce po Upravach pani lektorka zvladla akci pro MS
pretvofit na pfednasku pro nasi zakladni Skolu specialni. Bylo vykonano nékolik prednasek nasimi zaméstnanci, celoskolni projektové dny zamérené na zdravi, jednotliva
metodicka sdruzeni uskutecriovala akce v ramci Skoly pro své zaky, tfidnické hodiny vyborné zachytavaly pfipadné problémy v jejich zarodku, spoluprace s pedagogickym
sborem a vychovnou poradkyni byla na velmi vysoké Urovni.

Komunikace pfi distanénim vzdélavani
snizovat pfipady - zaSkolactvi, agresivitu Zaku, slovni napadani mezi zaky

Tézko se hodnoti, vzhledem k distanéni vyuce, ale mohu vyzdvihnout préci tfidnich ucitelt, spolupraci vétsiny rodi¢i. Pomohli jsme také v jednotlivych pfipadech zakum s
psychickymi, rodinnymi a vztahovymi problémy. Zaci se dokazali véas svéfit a pozadat o pomoc. To jsme ve spolupraci s odborniky zvladli. Zvladli jsme také online prevenci,
konkrétné ke kybersikang, protoZe se na nasi $kole objevil jeden takovy pfipad, ktery Fesila Policie CR. Zaci online Zivé& diskutovali s SMP, kladli otazky, individuainé se poté
néktefi svéfili se svymi zkuSenostmi. PovaZuiji to za projev obrovské duvéry a taky respekt k dané problematice.

Komunikace mezi pedagogy, zejména v obdobi distance, pozitivni motivace a vzdjemna podpora pfi feSeni problému, komunikace se ZZ a dal$imi spolupracujicimi
organizacemi, vyborné pipravené podklady pro CSI - neopodstatnénost stiznosti potvrzena inspekci

Vyborna spoluprace s lektory, prevence online, velky zajem u studentu, dotazy, spoluprace .

Nepodafilo se nam pokracovat v tradici organizovani akci rodicu, zakl a Skoly (vanoc¢ni besidka s jarmarkem, velikono¢ni jarmark, Den déti, apod.) z divodu nouzového
stavu. Podafilo se nam zorganizovat besedy primarni prevence pro zaky. Nepodafilo se nam zorganizovat besedu pro rodice. U 1., 2., 4., a 5. roéniku se nam podafilo
zamezit prohlubovani konfliktti mezi zaky véasnym rozpoznanim a intervenci, ve 3. tfidé je nutno pracovat se skupinou. Podafilo se ndm zorganizovat projektové dny na
téma Den Zemé a Den Carodéjnic.

Spoluprace pedagogickych pracovnikl v ramci prevence rizikového chovani, dobra komunikace mezi $kolou a rodici, utuzeni tfidnich kolektivi $kolnimi akcemi.
Nic se bohuZzel nepodafilo
nic - covid

Aktivity v ramci projektu "Kybersikana ma &ervenou". Ukoly jsme splnili, at uZ prezen&n& nebo online formou. Zaci nasi koly se zGgastnili vytvarné a literarni soutéze s
preventivni tematikou, kterou organizuje MVCR. V ramci této soutéZe jsme zaslali do Prahy na ministerstvo nékolik vykresu, které déti namalovaly na téma "Hrdinové prvni
linie". Zaci ziskali ocenéni s pozvankou Géasti na détském dni, ktery porada MVCR. Détsky den bude spojen s vyhlagenim vysledkd soutéze a predanim diplom a cen.

Stmelovaci programy pro prvni roéniky po navratu k prezenéni vyuce

Vzhledem k pandemické situaci v souvislosti s epidemii COVID-19 a uzavfeni Skol aktivity nebyly uskuteénény. Prevence se podafila pouze ¢astééné pravé z divodu
uzavfeni Skoly.

Podafilo se nastavit besedy vzdy v ramci jedné tfidy (vzhledem ke coronavirové pandemii). Zaméreni besed na kybersikanu.
Na konci $kolniho roku se podafilo uskutecnit aspori néjaké preventivni aktivity (filmy, diskuse k nim, pfednaska).

Po navratu do $koly se moc poved| program s psychology zameéfeny na navrat do normalniho Zivota a souvisejici s vécmi typu deprese, socialni izolace, Uzkost, strach a
pod. Kvuli dobré odezvé mozna zkusime program zaradit i do béznych let.

Vzhledem ke covidovému stavy jsme nemobhli realizovat preventivni aktivity, které byly vesmés naplanovany na prosinec 2020, leden 2021 a druhé pololeti. Distan¢né jsme
preventivni aktivity neporadali. Po navratu déti do $kol se dbal dlraz na vyucovani a nebylo vhodné preventivni aktivity poradat. Proto se v tomto $kolnim roce nekonala
zadna preventivni aktivita. VSe sméfujeme na pfisti Skolni rok.
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- efektivni prace tfidnich ucitelt (kontinualni posilovani jejich kompetenci a dovednosti pracovat s détmi s rizikovym chovanim, rychla identifikace problému a jeho nasledné
feSeni ve spolupraci s poradenskym pracovistém $koly a rodici a samotnym zakem, doporuceni odborné pomoci - vzbudit zajem o vzdélavani ucitelli v oblastech prevence -
letos probihalo hlavné online - formou webinaft — (viz tabulka vzdélavani pedagogl) - dafi se nam jiz nékolik let minimalizovat problémy zaku s navykovymi latkami na padé
Skoly (tabak, alkohol) — za poslednich 5 let jsme nefesili zadny prestupek v této oblasti - intenzivni spoluprace Skoly a rodin s détmi s SVP, nabidka pomoci s vyukou ve
Skole v omezeném rezimu v dobé distanéni vyuky - i v omezeném distanénim rezimu jsme realizovali hodiny s preventivnimi tématy (bud ve vychové ke zdravi — 6. a
7.ro¢nik, nebo v ramci tfidnickych online hodin napfi¢ ro¢niky)

Vzhledem k nestandardni situaci ve vzdélavani prakticky po cely skolni rok je ispéchem relativné maly pocet feSenych rizikovych situaci. V pribéhu distan¢ni i rotacni
vyuky se predevsim tfidni ucitelé zaméfovali na monitoring duSevniho zdravi zakd, jejich denni rezim, komunikaci s vnéjSim prosttedim i feSeni zatézovych rodinnych
situaci. Ukazala se téz nezbytnost pritomnosti Skolni psycholozky, ktera poskytovala telefonickeé i individualni konzultace zakum i jejich zakonnym zastupctim.

| pfes nepfiznivou epidemiologickou situaci v souvislosti s onemocnénim Covid 19, se nam podaifilo uskute¢nit vétsinu naplanovanych preventivnich programu.
Nastavit spolupraci béhem distanéni vyuky s nespolupracujicimi zaky, fesit nespolupracuijici, zvladnout otevieni skol.
Ve svétle distan¢ni vyuky a pandemie se nam prevazné nepodafilo naplfiovat cile, alespori se povedlo zapojit devaté tfidy do online kurzu medialni gramotnosti.

Zé&dné zavazné projevy rizikového chovani se v nasi $kole nevyskytly. Vzhledem k malym po&tum Zakd ve tfidach se Zaci a ugitelé navzajem dobfe znaji, déti nejsou
anonymni, tak veskeré plisobeni na zaky ma individualni charakter. Castymi rozhovory s détmi se da ovlivnit jejich chovani a mysleni, déti jsou k dospé&lym mnohem
oteviengjsi, svéfuji se se svymi problémy, které jim ¢asto pedagogicti pracovnici pomahaji fesit. V souvislosti s epidemii covid 19 problémy u déti nenastaly, protoze jsme
specialni skola, a tak online vyuka trvala kratce.

Tento $kolni rok byl velmi narusen preru$eni prezenéni Gc€asti zaku ve vyuce. Z tohoto divodu jsme pfesunuli preventivni aktivity na pfisti Skolni rok.

Spoluprace se spole¢nosti "Nebud obét" a i€ast na preventivnim programu "Kybersikana ma ervenou". Zaméfit se na prevenci pomoci filmi Davida Vignera v zavéru
Skolniho roku.

Zorganizovat GYMPLBANS - charitativni koncert pro postizeného Rostika Vegela - vytézek pre 30 000,- . Ziskat ocenéni Narodniho pedagogického institutu - Brana druhym
- 2x prvni misto za charitativni ¢innost projektu MS Eligka - Zaci pracuji s postizenymi détmi ve speciaini MS a projekt HELP P3 pofadajici prednasky pro zaky ZS a SS o
poruchéch piijmu potravy - v letoSnim roce i v on-line verzi uskute¢néno 30 pfednasek a osloveno pies 600 zaku.

ziskat nové informace, usmérnéni zaka

Tipy pro dusevni zdravi: weby, infografiky

nelze pfili§ hodnotit kvili mimoradné situaci

Dobra spoluprace s pedagogy i s rodici.

zadné podnéty ve schrance davéry, minimalni pocet feSenych pripadu

Alespoii v online prostfedi se ndm podafilo udrzet vazby zak(, po navratu nenastaly Zadné zasadni problémy. Z4ci se zapojili. Ztratili ovéem navyky spojené se $kolnim
prostfedim.

Pomoc zakim i rodi¢um, pro které bylo prekonani koronavirové krize obtizné.

/

Vzhledem k distan¢ni vyuce z diivodu pandemie "Covid 19" nebylo mozno s zaky systematicky pracovat.

Realizace zazitkového preventivniho programu "Spolecné to zvladneme" - pro tfidni kolektivy 5.- 8. tfid v casové dotaci 2 vyucovaci hodiny

Tridni ucitele pred realizaci preventivnich programl organizaci s akreditovanymi programy pracovali s tématy $kolni preventivni strategie v ramci PV i DV. Po otevieni $kol
se podafilo zrealizovat z vétsi asti planované preventivni programy ( celkem 20) .

Realizace dota¢niho programu dotovaného Moravskoslezskym krajem.
Spoluprace s tfidnimi ugiteli

Navazat spolupraci s organizaci MP Edu. S ni v ramci projektu MAP zrealizovat na konci $k. roku cca 6 aktivit pro jednotlivé rocniky. VyGerpat max. moznou ¢astku na
Uhradu téchto aktivit.

Snizeni vyskytu rizikového a socialné patologického chovani.
Komunikovat dobfe s Zaky i rodici i béhem distanéni vyuky.

Podafilo se nam uskutecnit pfes slozity pendemicky rok dvé akce. Dale jsme udzeli nastavenou normu v omlouvani absence dafilo se nam drzet nastavena pravidla pro
distanéni vyuku.

Diky vzajemné spolupraci pedagogickych pracovnikd a rodicu se podafilo eliminovat vyskyt problémového chovani v dobé distancni vyuky. Rovnéz navrat zaku do Skoly
probéhl bez problému.

V leto$nim roce kvuli epidem. situaci se nam alepon podafilo na $kole sdileni s pedagogy v oblasti prevence rizikového chovani.

Navrat déti do Skoly po distan¢ni vyuce

Organizace adaptacniho pobytu financované diky dotaci MSK.

V pribéhu distan¢ni vyuky jsme pracovali s zaky a jejich zakonnymi zastupci. Ucitelé pracovali s zaky individualné nejen, jak v online prostiedi, tak pfi osobnich schiizkach.
Zkvalitnéni tfidnickych hodin, stmelovani tfidnich kolektiva

Pristupem a vhodnym plisobenim na Zaky docilit toho, Ze neni potfeba s nikym Fesit zavazné porusovani SR.

Preventivni aktivity, které se tento Skolni rok podafily zrealizovat ( mimo dobu uzavieni specialnich $kol: 2. - 16. 11. 2020 a 1. 3. - 12. 4. 2021), se zdafily diky tymové
spolupraci tfidnich ugitel, Skolniho poradenského pracovisté a vSech dalSich pedagogickych pracovniku Skoly.

zlepsit klima tfidy v primé
Zorganizovat preventivni programy, spoluprace se Skolnim poradenskym pracovistém.

Kvuli distanénimu vzdélavani jsem se vice zaméfila na digitaini kompetence a s tim souvisejici nebezpeci internetu/zavislostni chovani na virtualnich drogach- vzdélavaci
programy byly zaméfeny na toto téma. Velmi pfinosna byla aktivita na tomto portalu: https://moodle.nic.cz/mod/page/view.php?id=345.

Pokud se néco nestihlo zrealizovat, tak jen z diivodu distanéni vyuky.

Na nasi skole zacal pusobit Skolni psycholog diky pani feditelce.
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Absolvovani dvoudilného on line seminafe Mgr. Lukase Latala a nasledné navazan uzkého kontaktu s organizaci Nebud obét"/ "Rizika internetu a komunikaénich
technologii", zapojeni do projektu "Kybersikana ma ¢ervenou".

RESENI BEZ VK
Upevnéni tfidnich kolektivd, vzajemna spoluprace a soudrznost. Dobrych vysledku bylo dosazeno kvalitnim vedenim tfid tfidnimi ugiteli.

Podafilo se nam udrzet dobré vztahy na vSech urovnich zak-ugitel-rodi¢, a to diky intenzivni spolupraci vSech pedagogu Skoly. Zvladli jsme téZké a naro¢né situace
souvisejici s distanénim zplisobem vyuky. Pfed zahajenim vzdalené formy vyuky jsme realizovali preventivni program " Pirati Gto¢i" - tykajici se bezpeénosti na internetu. V
uzké spolupraci s odborniky jsme i navzdory komplikované situaci (distancni vyuka) realizovali i jiné preventivni programy. Prostiednictvim nékterych z nich jsme resili
problémové situace v jedné tfidé, do které v prib&hu Skolniho roku zadala dochazet nova zakyné. Pomohli jsme tak s adaptaci ve tfidé a fesili problémové vztahy. Zaméfili
jsme se také na zdravy Zivotni styl a osobnostni rozvoj.

Ve spolupraci s rodiéi (pravidelny telefonicky kontakt v pfipadé absence zaka) se nam podaifilo odhalit zaskolactvi. | pfes sloZitou situaci v ramci on-line vyuky v tomto
Skolnim roce se ucitelim podarilo udrzet zaky v psychické pohodé a ucast zakli na on-line vyuce.

V souvislosti s uzavienim $kol kvuli pandemii onemocnéni covid 19 a nasledné distan¢ni vyuce jsme se zaméfili na prevenci rizikového chovani na internetu a socialnich
sitich. Navazali jsme spolupraci s organizaci E- Bezpeci a Nebud obét' a pfipravili pro Zaky webinare s touto tématikou. Webinafe probihaly v rdmci distanéni vyuky. Ostatni
body MPP se nam nepodafilo splnit z uvedeného divodu. Nasledné bylo nutné pracovat individualné s détmi, které mély problém s distanéni vyukou a pfechodem na
prezencni vyuku. Problém jsme se snazili fesit pomoci Mgr. Jany Svobodové. Probihalo 7 individualnich setkani s zaky. Dale v ramci adaptace na prezenc¢ni vyuku probihaly
kazdy tyden projektové dny s tfidnimi uciteli. V rdmci projektového dne kazda tfida méla individualni program.

Zmapovani podminek pro distanéni vyuku zaku, minimalizovani poctu Zaki nezapojenych do distanéni vyuky online.

Vzhledem k pandemické situaci v Ceské republice a distanéni vyuce neprobéhly aktivity planované na po&atku $kolniho roku. Cile stanovené v preventivnim programu jsme
usilovali naplnit jinymi zpGsoby. Ugitelé byli velmi aktivni a vynalézavi a snazili se vyuzit vSech dostupnych moznosti. V kazdém tydnu distanéni vyuky probihaly online
"tfidnické" hodiny (tzv. Primacinnosti), ve kterych se ucitelé zajimali o dusevni i rodinné rozpolozeni zaku a rozhovory, radami, hrou podporovali u déti dobrou naladu a
pohodu (online vyuka v kostymech, vytvarné cinnosti, peceni rohliku, kvizy a tajenky, online setkani prviiacku s patrony-devataky). Online vyuka nebyla cilena pouze na
pfedavani znalosti, ale zejména na udrZeni dobrych vztah( a atmosféry ve tfidé, mezi Zakem a uditelem. Jakmile to epidemiologicka situace dovolila, tfida se s vyudujicim
sedla v parku, v lese, navstivila zoologickou zahradu apod. Svtij program si pro déti pfipravoval i odpoledni klub - rizné soutéze, online hry, skladani kostek, tvoreni,
spolecné ¢teni knih a povidani. Jiz v pribéhu skolniho roku a také po ukonceni distancni vyuky jsme od rodic¢u zaku dostavali pozitivni zpétné vazby, Ze se nase usilovani
neminulo cilem, Ze jsme vyznamnym dilem pfispéli k tomu, Ze déti online vyuku i vytrZzeni z kolektivu spoluzakl a béznych aktivit zvladly skvéle.

Ozdravny pobyt - stmeleni kolektivu, posileni mezitfidnich vztahd. Tridnické hodiny - prace s kolektivem

Pravidelné monitorujeme absenci a dalsi rizikové jevy u zakd, tfidni ucitelé zapisuji do pfipravenych tabulek prevence umisténych na sdileném disku, vedeni $koly tuto
absenci mésiéné vyhodnocuje a metodici prevence ve spolupraci s SPP Houpadka s témito informacemi dale pracuji. Nadale spolupracujeme s centrem Inkluze, s Centrem
pro Rodinu. Osvédcila se elektronicka komunikace s rodici a zaky v systému Bakalafi.

Diky dusledné spolupraci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru se nam povedlo podchytit jednotlivé projevy rizikového chovani na nasi 8kole, véetné intervence u rodicu
(tato spoluprace fungovala perfektné i v dobé distanéni vyuky). Neustale zvySujeme informovanost rodi¢t a Zaku v oblasti prevence rizikového chovani. ZlepSujeme
medialni obraz $koly. Jiz funguji na druhém stupni nové Satni skfitiky. A v pribéhu roku jsme otevieli nové $kolni hristé.

Nejvice se dafilo v oblasti organizace preventivnich aktivit, i kdyZ s jistymi omeznimi. Diky pandemii COVID-19 a onlline vyuce se velmi zredukoval vyskyt patologickych jevi
na $kole (vandalismus)

Vzhledem k distan¢ni vyuce byly preventivni aktivity omezeny.

ke konci 8k.roku zorganizovat preventivni programy pro vSechny ro¢niky nasi Skoly

Podafilo se ndm usporadat za vysoké ugasti rodic¢tl a pfibuznych stavajicich a novych Zaka akci Vitani Iéta, po dlouhé dobé jsme se opét mohli setkat na zahradé nasi skoly.
Z dlvodu uzavieni $kol a nasledné distanéni vyuky z diivodu pandemie nedoslo k obvyklému rizikovému chovani zaku

Pocet zaku s neomluvenou absenci ma dlouhodobé klesajici tendenci. Zde se nam osvédcila dobie nastavena komunikace s tfidnimi uciteli, rodici, spoluprace s Iékafi i s
pracovniky OSPOD. V porovnani s minulymi $kolnimi roky jsme letos nefesili zadny pripad vylouc¢eni jedinct z kolektivu, opakovaného zamérného psychického i fyzického
ublizovani a uzivani konopnych latek ani alkoholu.

V tomto $kolnim roce jsme z vétsi ¢asti plnili MPP v dobé distan¢ni vyuky, a to v ramci tfidnickych hodin. Zaméfili jsme se na bezpe&né chovani na internetu z divodu
zvy$eni negativnich projevu jako jsou kybersikana, nevhodnost pouzivani sociélnich siti a zvefejiovani vlastnich fotografii, hrozici nebezpeci zavislosti na digitalnich
technologii, nové socialni sité s nazvem Tik Tok, apod. . Zakonné zastupce jsme pravidelné informovali, v ramci tfidnich schuzek, konzultaci pfes Google Meet, nejen o
prospéchu zaku, ale posilali jsme odkazy na ¢lanky a webinare, k problematice bezpe¢ného chovani na internetu, napf. webinar pro rodice ,Dité na internetu” , projekt
,Kraje pro bezpeény internet. Pro UspésSny navrat Zakl z distan¢ni vyuky na prezenéni vyuku, s cilem minimalizovat stresové situace a vytvofit bezpe¢né prostiedi, jsme
zarazovali preventivni aktivity v ramci tfidnickych hodin, projektové vyu€ovani, vyu€ovani v pfirodé. V prvnich tydnech jsme vénovali pozornost zejména znovuobnoveni
bezpeé&ného klimatu tfidy. Velkou pomoci, v nai snaze ugit zaky zodpovédnosti za vlastni bezpegi, byl online program organizovany ve spolupréaci s Policii CR, ktery
probéhl prostrednictvim Google Meet. Zaci véech tfid postupné prosli $kolenim s lektorkou — policistkou, ktera je pougila o chovani na téma Vliastni bezpeéi a Kybersikana.
Dle ohlast z fad ugitelt i Zaku zanechala diskuze, ktera probéhla na zavér kazdé lekce, ve vSech zugastnénych mnoho dulezitych informaci, rad i otaznikd, a tak my, ucitelé,
mame z ¢eho Cerpat pfi dalSi pedagogické praci na toto téma.

V ramci specifickych okolnosti se podafilo ustavit online tfidnické hodiny a konzultace.

V uplynulém skolnim roce bylo nasi prioritou udrzovani zdravého socialniho klimatu na $kole. Zaméili jsme se predevsim na oblast vztahll v nékterych tfidnich kolektivech.
Prohlubovali a upeviiovali jsme pomoci vhodnych aktivit a program(l zdravy Zivotni styl. Specificka prevence byla sou¢asti $kolniho vzdélavaciho planu a prolinala se
nékterymi predméty. Soudasti nespecifické prevence byla i nabidka volnogasovych aktivit v ramci odpoledniho kolniho klubu. Ukolem téchto programii bylo predchazet
vyskytu rizikového chovani, zamezit vyvoji jiz existujiciho rizikového chovani ¢i pomoct fesit jejich dusledky. VSechny programy byly vedeny vzdy tak, aby zaci méli volbu ve
svém chovani a tim se ugili uplatriovat svou osobnost a sva rozhodnuti. Bohuzel jeden preventivni program byl diky "covidové" situaci presunut na podzim nasledujiciho
Skolniho roku.

Vyborna byla prednaska lektora z Poradny pro primarni prevenci, z. s. Nasi zaci v dobé distanéni vyuky a hlavné v dobé po opétovném navratu do Skol neméli zadné
vychovné problémy.

Jsme $kola zfizena podle §16 odst. 9 Skolského zakona pro zaky s mentalnim postizenim, tfidni kolektivy zaku jsou malé, pokud se ve tfidé vyskytne sebemensi problém je
okamzité odhalen a okamzité feSen. Dale spolupracujeme se stfediskem vychovné péce, které ma sidlo pfimo v budové nasi Skoly, spoluprace funguje velmi dobre.

Podatilo se zvladnout distanéni vyuku, navazat izkou spolupraci s rodigi zaka pfi pInéni Skolnich povinnosti. Besedy s Policii CR byly velmi zdafilé.

V drtivé mife se nam daiilo plynule a bez vétsich problému zvladat prfechody z prezenéniho na distanéni vzdélavani. Prostfednictvim in-line tfidnickych hodin se nam dafilo
udrzovat pouto (pocit sounalezitosti) mezi spoluzaky. Podafilo senam vyresit problémy s nékterymi zaky v jejich porspéch.

Pravidelné zarazovani tematickych blokd do vyuky, flexibilita, rychlé feSeni a reagovani pfi podezieni na vznikajici problémy, spoluprace se Slezskou diakonii

Jsme radi, Ze v této covidové dobé se vibec podafilo uskute¢nit adaptacni kurz a $kolu v pfirodé
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Diky enormnimu nasazeni specialniho pedagoga fungovala spoluprace s détmi, které neumély pracovat béhem distanéni vyuky a mély pak problémy pfi navratu k
prezenéni vyce

Béhem distan¢ni vyuky se nam podafilo zapojit do vyuky témeér vSechny zaky. Ti Zaci, ktefi se online vyuky nezGc¢astriovali, byli do Skoly pozvani i se zakonnymi zastupci,
byla jim poskytnuta moZnost osobnich konzultaci s uciteli jednotlivych pfedmétd a spInénou praci mohli odevzdavat v papirové formé (pracovni listy, pracovni sesity). T¥idni
ucitelé vedli online tfidnické hodiny se zaméfenim na duSevni hygienu, uzivani techniky apod.

kontakt se zaky i v dobé pandemie
Stihli jsme ¢ast preventivnich programu mezi distan¢ni vyukou.

Tento Skolni rok kvali COVIDU bylo v$e jinak, neméli jsme dopredu organizovat besedy, pfednasky pro zaky, méli jsme vyckat... A k realizaci tento $kolni rok bohuzel
nedoslo.

Podpora zakl v ramci dopadt onemocnéni COVID.
V zasadé vzhledem k epidemiologické situaci se nemuselo fesit mnoho véci oproti minulym létim

Podafilo se nam uspét s projektem "V pohodé ve $kole i na ledé" a ziskat dotaci KUMSK. Adaptaéni kurzy s programy PRCH se konaly pro Zaky 6. i 4.t¥id, zapojili jsme do
projektu i peer aktivisty 8.ro¢niku a podafilo se nam timto uskutecnit podstatnou ¢ast celého projektu.

Vzhledem k situaci nehodnotime leto$ni Skolni rok.

V rdmci Skolniho roku 2020/2021 byla preventivni témata zapracovana do vyucovacich pfedmét a v navaznosti na aktualni epidemickou situaci a nasledné uzavreni Skol
také do naplné tridnickych hodin v ramci distan&ni vyuky. Zakiim a zakonnym zastupctim byly poskytnuty informace, které se tykaly témat primarni prevence pres webové
stranky $koly. Dliraz zde byl kladen na kybernetickou bezpe&nost a pouzivani internetu zaky. Zaci na prvnim stupni nasi koly byli i v dob& mimoradného uzavieni $kol v
kazdodennim kontaktu se svymi tfidnimi uciteli - kdy dochazi k pInéni $kolni preventivni strategie jiz pfi komunikaci se svym ucitelem i v on-line prostfedi, ktery pomaha
détem v orientaci v kliGovych oblastech tykajici se prevence rizikovych forem chovani. Dale se tato prevence rozviji v pfedmétech, které se bezprostfedné tykaji clovéka a
jeho zdravi, tedy prvouka, respektive pfirodovéda a vlastivéda. Na druhém stupni byla prevence také zaclenéna do vyucovani ve skale predmétu dle preventivni strategie,
dale samoziejmé byl kladen duraz na komunikaci Zakti mezi sebou a uciteli a v neposledni fadé na vytvareni vztahu v kolektivu tidy, které v dobé distan¢ni vyuky mohou
byt naruseny. V ramci prevence zneuzivani OPL byly Zakim a zakonnym zastupcim poskytnuty pfes webové stranky nasi skoly odkazy na preventivni stranky organizaci,
které se zabyvaji primarni prevenci v oblastech rizikovych forem chovani — zde byly také dostupné filmy s tématikou napfic¢ spektra témat rizikovych forem chovani,
prevence omamné psychotropnich latek a také bezpecného pouzivani internetu a rizik s on-line prostfedim spojenych. Jednim z dlouhodobych cilti nasi $koly je zlepsit
kvalitu vyuky a celkovou atmosféru $kolniho prostfedi na 2. stupni. Ke spinéni tohoto cile jsme zadali pravidelné realizovat projekt, jehoz nedilnou sougasti je ADAPTACNI
POBYT uréeny pro zaky 6. roéniku — v letodnim kolnim roce z dGivodu nepfiznivé epidemické situace probéhly tzv. ADAPTACNI DNY — kdy byly veskeré aktivity
organizovany piimo ze $koly — bez pobytu v ubytovacim zafizeni. Adaptaéni dny zaku Sestych ro¢nikl byly realizovany jako tfidenni akce, na které Zaci spolupracovali na
zadanych Ukolech a spoleénych soutézich. Nedilnou souéasti jsou komunikaéni kruhy vedené vychovnou poradkyni a metodikem prevence. Hlavni cile, které si béhem
tohoto projektu a naslednych aktivit béhem $kolniho roku klademe jsou v oblastech feseni problémovych situaci a pfedchazeni riznym sociélné patologickym jeviim, véetné
vztahovych a komunikaénich problém( mezi vrstevniky tfid. Leto$ni ro¢nik probéhl ve dnech 16. — 18. 9. 2020 ve $kole a v pfirodé okoli Kozlovic. Pro realizaci vymezeného
zajmu bylo vyuZito komunikacnich kruh( tfidnich kolektivu, které byly vedeny vychovnou poradkyni a $kolnim metodikem prevence ve spolupraci s tfidnimi uciteli. Pro
kazdou oblast, ktera se zabyvala vyty¢enymi cili, jsme pracovali s Zaky formou komunikacnich besed, které maji sva pravidla, se kterymi se Zaci seznami, a ktera jsou
béhem celého programu oboustranné dodrzovana. Béhem téchto besed jsou vedeny techniky pro praci s tfidnim kolektivem - coz je velice dulezité pro vlastni analyzu
situace danych skupin zaku. Béhem adaptacnich dnl byly vyuzity také aktivizacni hry, které odbouravaji odstup a nedtvéru nékterych zaku k nastalym novym situacim,
které pfi pfechodu na druhy stupen zakladniho vzdélavani musi fesit. Pfi praci s Zaky v oblasti prevence probiha tzka spoluprace skolniho metodika prevence s vychovnou
poradkyni hlavné v oblasti feSeni aktualnich problému nékterych zaku a konzultaci téchto zalezZitosti se zakonnymi zastupci zaku. Se $kolnim metodikem prevence v
obdobi, kdy byla povolena prezenéni vyuka zaci komunikovali bud’ prostfednictvim ,schranky duvéry, nebo prostrednictvim osobniho kontaktu — v obdobi mimoradného
uzavreni $kol a snim spojené distan¢ni vyuky, komunikace probihala také pres tfidni ucitele danych tfid v on-line prosttedi v MS Teams. Spoluprace rodi¢i a Skoly probihala
na nékolika Urovnich — on-line tFidni schiizky, elektronické zakovské knizky, individualni setkani a konzultace s rodi¢i — v dobé&, kdy mimoradnymi opatfenim MZ a MSMT
tyto konzultace byly umoznény - v ramci epidemiologickych opatieni. Rodi¢e méli k dispozici $kolni webové stranky, kde byli informovani o veskerych $kolnich aktivitach. V
ramci naplné prace metodika prevence byly feSeny pfipady tykajici se rizikovych forem chovani u zaka nasi Skoly — probéhly intervence pfi feSeni danych problému. Pri
FeSeni téchto pfipadl byla vzdy pfitomna vychovna poradkyné. VSechny tyto intervence byly vzdy konzultovany s feditelkou Skoly.

nic
zlepSeni vztah( zaku ve tfidach i Skole, spoluprace s rodici

V dusledku epidemie Covid-19 neni co hodnotit. V zafi se vyckavalo, jak se vyvine epidemiologicka situace. Cizi osoby mély zakazan vstup do skoly, Zaci se neméli stykat v
michanych skupinach, v fijnu se 8koly zavrely zcela - z toho vyplyva absence $kolnich krouzk(, nemoznost pinit planované aktivity. T¥idnické hodiny se online konaly 2x
mésicné. Podafilo se téméF pIné vyucovat prostfednictvim ICT, eliminovat tedy Skolni netuspé&ch zaku. Do jaké miry by vSak celkové vysledky byly totozné s témi, kterych by
z&ci dosahli v dobé prezencni vyuky, tézko odhadnout.

Podafilo se nam realizovat systematické a dlouhodobé preventivni plisobeni na cilovou skupinu (zaky, pedagogické pracovniky, rodice) v ramci aktivit zaméfenych na
prevenci rizikového chovani. Tymové jsme vychovné pusobili na zaky. Snazili jsme se v dobé distan¢niho vzdélavani aktivity v rdmci hodin ob¢anské nauky a tfidnickych
hodin zamé&fit na dusevni zdravi. Realizovali jsem jiZ tfetim rokem projekt OKAP (Odborné kariérové a polytechnické vzdélavani). Projektové aktivity v oblastech kariérového
poradenstvi jsou zaméfeny na vyjezdové dvoudenni motivaéni workshopy pro Zaky 1. roéniku s cilem omezit pfedéasné odchody ze vzdélavani. Motivaéni workshopy
realizujeme na horské chaté Skalka. V navaznosti na tyto vyjezdové workshopy realizujeme workshopy ve tfidach na Skole, popfipadé online. Motivujeme Zaky ke
vzdélavani, pracujeme se vztahy, rozvijime spolupraci zak( a podporujeme klima tfidy. Podékovani. Vazime si odborné pomoci krajského Skolského koordinatora prevence
KUMSK Mgr. Andrei Matgjkové. Dékujeme za spolupraci v oblastech prevence oblastni metodiéce a koordinatorce prevence Mgr. Michaele SkFizalové. Vstficna a
profesionalni spoluprace se SPZ Karvina, PPP Havifov, Orlova - prace s Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, konzultace k Zakim, metodicka pomoc. Vyborna je
spoluprace s SPC Karvina, Ostrava, Frydek-Mistek. Pochvala od ucitelt i Zzaku p. Michalu Malinovi na projektovych aktivitach, Vazime si odbornosti a doporuceni Bc. T.
Velicky, feditele, na realizaci projektovych aktivit (Poradna pro primarni prevenci Ostrava). Systematicka a cilena prevence je pro nasi praci velmi dulezita. V preventivnich
aktivitach a pusobenich na naSe Zzaky budeme nadale pokracovat.

Podafila se dobra spoluprace s klubem Nezbedou, kde dochazeli béhem distanéni vyuky Zaci, ktefi doma nemaiji internet.
Prevence probihala online formou z divodu uzavieni $kol. Byla velmi pfinosna, mohli se ji zu¢astnit i rodice.

Vzhledem k prevazné distan¢ni vyuce v prubéhu tohoto $kolniho roku nemohu na tuto otdzku konkrétné odpovédét.
Osvéta mezi uciteli - primarni prevence rizikového chovani a vztahy ve tfidach po pandemii COVID-19.

Asi v distanéni vyuce bylo téZké se pochvalit, prace téZzka a nedocenéna.

Dobré vztahy ve tfidé negativné ovlivnila distanéni vyuka.

Zaclenit zaka s télesnym postiZzenim do aktivit v kolektivu

V leto$nim roce se naplanované akce neuskutecnili. Po navratu do Skoly se vSe soustfedilo na dokonéeni Skolniho roku.

Vzhledem k pandemii a a on line vyuce se bohuzel naplanované akce neuskutecnily Podafilo se vSak v dobé po navratu z online vyuky ziskat odborniky na besedy,které
byly zaméfeny na aktualni krizovou situci.
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zadny rasismus, zadné pfipady koufeni
Ve vétsiné pripadu doslo k pozitivnimu obratu ze strany zaku i rodicu.
Vyborna spoluprace s rodic¢i béhem online vyuky. Navrat déti do Skoly po dlouhé online vyuce.

Vzhledem ke specifickému prubéhu skolniho roku (distanéni vyuka) nedokazu spravné a objektivné vyhodnotit plisobeni prevence. Spolecenské a sportovni akce (kde se
2&k projevi opravdové) se neuskutecnily. Osobni (fyzicky) kontakt Zaku témeF vymizel. Zaci sice spolu komunikovali v ramci skupin na socidlnich sitich, a ty jsou
samozfejmé jen pro "zvané".

| pfes vyskyt nékterych pfipadu rizikového chovani se na nasi Skole podarilo udrzet celkové pfijemné klima, které je nezbytné k tomu, aby se zde citili vSichni bezpecné a
spokojené.

realizace projektu "Spole¢né
Nepodafilo se naplnit stanovené cile, protoZe $koly byly dlouho uzaviené z diivodu koronavirové krize. Nemam se za co pochvalit, preventivni aktivity byly zruSeny.

Skolni rok 2020/2021 byl poznamenan prechodem na distatnéni formu vyuky. Neuskute&nily se planované preventivni aktivity, které vyZadovaly osobni Giast zakl ve $kole.
Zaci dostali moZnost vénovat se preventivnim aktivitam individuaing, on-line formou. Rovnéz nemohl byt objektivné sledovan vyskyt rizikového chovani u zaka.

zvladnout bez problému distancni vyuku, pak prezencni. Udrzet pozitivni vztahy mezi spoluzaky

Ukoly stanovené $kolnim preventivnim programem z divodu uplatiiovani protiepidemickych opatfeni nebylo jednoduché naplfiovat, ¢asto to $lo jen éasteéné, hodné
naplanovanych aktivit muselo byt zruSeno. Nabidka on-line programt byla zpo¢atku nedostate¢na a ani pozdéji jejich $irsi vyuziti v ramci distanéni vyuky nebylo reainé —
zlstalo pouze v roviné dobrovolnosti zajemct a s ohledem na ¢asové moznosti distanéni vyuky bez efektivni zpétné vazby. K oZiveni doslo az po postupném rozvolnéni
vy$e zminénych opatfeni v souvislosti s navratem zaku do $koly. Pres vy$e uvedena omezeni v§ak probihaly pravidelné mésicni ,schiizky prevence” $kolniho
poradenského tymu, ktery ve spolupraci s vedenim $koly dokazal G¢inné reagovat na vyskytujici se problémy zaku, at uz byly jakéhokoliv charakteru, i v obdobi vylu¢né
distanéniho vzdélavani. Pozdgji, pfi rozvolfiovani protiepidemickych opatfeni pomahal (napf. vyhledavanim zaku s obtizemi nebo vytvafenim cilené nabidky konzultaci a
moznosti k dokonéeni a doplnéni tkolt) prekonavat rizika neprospéchu apod.

VyfeSen problém se zaskolactvi pfi distanéni vyuce.
Velice rychla komunikace s Policii CR, ktera nam poskytla konzultace a rovnéz preventivni program.
Realizace brannych aktivit po rozvolnéni covidovych opatfeni, realizace dllezZitych besed.

Realizace projektu prevence - Kybersikana ma ¢ervenou 2020 (pfinosné preventivni programy pro zaky, rodi¢e i pedagogy z oblasti kybersikany), projekt Aktivni obc¢anstvi v
globalnich souvislostech - zapojeni zak( do realizace $kolni osvétové akce "Fair Trade proti chudobé a détské praci". - praktické rukodélné workshopy pro Zaky se
zaméfenim na téma zneuzivani détské prace, prezentace tématu Fair trade zaku $koly, vystavky pro rodi¢e s dobrovolnymi piispévky na humanitarni pomoc, Mimoskolni
aktivity - pravidelna spoluprace s rodici, neformalni tfidni schiizky pfi $kolnich akcich - format ve trojici ( rodi¢, zak, pedagog,) odborna metodicka setkani pro rodice i
pedagogy, pravidelné tfidnické hodiny zaméfené na feseni konfliktnich situaci ve tfidé. Pravidelna metodicka sdruzeni - spole¢né feseni krizovych situaci, podpora a
spoluprace mezi uditeli a vedenim Skoly. V ramci distanéniho vzdélavani pravidelné konzultaéni hodiny pro déti ohrozené Skolnim netspéchem a déti z kulturné
znevyhodnéného prostiedi, pravidelné konzultace pro rodie zaki . Ugast v projektech, soutézich a prehlidkach s rtiznym zaméfenim.

Upevnéni kamaradskych vztahu v kolektivech zaku, zlep$eni komunikace mezi $kolou a rodici - diky COVID - 19

Realizovat témér v plném rozsahu preventivni projekt Komeriak sobé! Kdy jsme se i diky krajské dotace dostali na, pro zaky, finan¢né dostupnou prevenci nejriznéjsich
subjektd, ale hlavné jsme se jako Skola (Z&ci, ucitelé, asistenti) velmi intenzivné podileli na preventivnich aktivitdch na nasi Skole. | pfes omezeni prezenéni vyuky se nasim
zakum podaiilo zajistit mnoho zajimavych preventivnich besed a proZitkovych aktivit.

Ve spolupraci s tfidnimi uciteli se nam dafilo Fesit nevhodné chovani mezi zaky ve tfidach v obdobi po navratu do Skoly z distanéniho studia.

V predchozi otazce jsem zvolila 4 - je jasné, ze jsme si na zacatku Skolniho roku stanovili néjaké cile, ale rozhodné jsme nepocitali s tim, Zze budeme skoro cely rok
"zavreni", takZe vSe $lo "do haje". Ale... pfesto se musim pochvalit (nemam na mysli svou osobu, ale $kolu). Cely rok byl naprosto Sileny, ale troufam si fici, Ze jsme vSe
zvladli "bez ztraty kyticky". Prevence se zaméfovala: 1. nejvétsi mérou na skupinovou a individudlini praci se Zaky - neustala motivace, povidani si (co délate, jak se mate,
kde jste byli, co jste vidéli, co jste délali o vikendu, co vas trapi, mate s né¢im starosti, co vam déla radost, jak se ma vas pes/kocka, kde jste byli s kamarady, jaky zajimavy
film jste vidéli), Zertovani, at pfijdou na jiné myslenky apod. 2. individualni prace se zaky s néjakym problémem, poradenstvi pro rodic¢e zaku s psychickymi problémy, 3. v
ramci vSech pfedmétl zamérenych na ICT a ze strany tfidnich ucitelt - pozor na pocitacové hry, pozor na socialni sité, kybersikana (snazili jsme se nenasilné, uvadét treba
nepfijemné pripady, klast dotazy na zaky, apod.), 4. po navratu do Skoly opét rozhovory se Zaky a pfedevsim pomoc se zvladnutim uciva, hodnoceni, individualni
konzultace, rozhovory s rodici - tak, abychom zamezili Skolni neuspésnosti a odchodu ze vzdélavani, 5. po navratu do Skoly jsme se také velmi snazili najet zase na fad a
dodrzovani pravidel - Ze chodime vcas, Ze se pfezouvame, jak se chovame o prestavkach, ve vyucovani apod., bylo to naro¢né a jesté bude, 6. prvni rocniky se zamérovaly
také na socializa¢ni aktivity - v budové Skoly i mimo ni (spole¢né "vychazky", hfisté, sportovisté...).

Dle mého nazoru se nam podafilo krasné zvladdnout téZkou situaci ohledné distanéni vyuky a celkového navratu déti do Skol. M&li jsme zavedené preventivni programy -
zpatky do Skoly, znovu s kamarady. S détmi jsme pracovali i béhem distanéni vyuky, tudiz navrat zpét do $koly nebyl pro Zzaky tak naroény.

Diky uzké spolupraci s rodici zaku je feseni jakéhokoli problému snazsi; podpora rodicu je velmi vysoka.

Navzdory covidové situaci zajistit adaptacni pobyt a na konci $kolniho roku preventivni aktivity, z mého pohledu dulezité, pro devaté rocniky.
Vcasné feSeni probléml mezi zaky - zaci se bez okolku svéfuji do schranky diveéry.

Podafilo se naplnit spolupraci s PPP v Novém Ji¢iné

Bezpecéné Skolni prostfedi, umét vyslechnout zéka - divéra Zéka

Zastavit zanedbavani distanéni vyuky ve spolupraci s tfidnimi uciteli a zakonnymi zastupci.

Prevence rizikového chovani v online prostoru.

Vyuziti online preventivnich programti pro zaky Besedy a prednasky primarni prevence mohlo diky online sledovat vice pedagogti a rodi¢t Uzka spoluprace SPP, peagog(,
rodic¢t a zaku

Vzhledem k mimoradnému prabéhu $kolniho roku se nic mimofadného nepodairilo. Praci s Zaky, ktefi maji problémy, poskytovani podpory beru jako soucast své prace.
Realizovat nékteré naplanované programy pfes uzavieni $koly po vétSinu Skolniho roku.

V souvislosti s probihajici epidemiologickou situaci v tomto roce se nam nepodaifilo zrealizovat nékteré programy a naplanované aktivity pro zaky. Vzajemnou pomoci a
respektem se snazime vytvaret v nasi kole pfijemné prostiedi, ve kterém se citime dobfe a do kterého se chceme vracet. Vyskyt jakéhokoliv problémového chovani se
snazime fesit ihned se zaky i s jejich zakonnymi zastupci. Mezi pedagogy vladne atmosféra diveéry, vzajemné si pfi feSeni problémi pomahame, predavame si zkuSenosti.
Velkou oporou je nam vedeni Skoly.

S ohledem na situaci spojenou s koronavirem nebylo mozné uskutecnit planované akce.

Z dtvodl dlouhodobého uzavieni $kol bylo preventivni plisobeni znaéné& omezeno.
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Z duvodu distanéni vyuky se nerealizovaly v§echny naplanované preventivni programy. V dobé $kolni vyuky probihaly tfidni a $kolni aktivity dle planu jednotlivych tfidnich
uciteld. Cilem bylo umoznit détem vzajemny kontakt a vést je ke spolupraci.

neméli jsme zadné problémy

ZlepSeni pozitivniho klimatu ve tfidach a ve Skole viibec, zejména u déti druhého roéniku. ZvySeni povédomi déti o nebezpecich skrytych v online prostredi.
Dokonéeni grantového projektu O2 chytra Skola formou on-line prezentaci

Ve ztizenych podminkach COVIDu online tfidnické hodiny (cca 2-4x mési¢né) na 1. i 2. stupni.

Po zvladnuti technické gramotnosti jsem uvitila moznost on-line prevence. Velmi mne potésila Policie CR, ktera prizné reagovala, vstupovala nam do systému a pomohla
nam s prevenci. Za Uspéch povazuiji celoskolni preventivni tfidni schizku s rodici on-line, i dal$i konzultace a diskuse se zaky i rodici. Kupodivu nejméné participovali na on-
line moznostech néktefi pedagogové, coz je mi moc lito. A je mi taky lito, Ze vedeni Skoly vice nezasahlo podporou. Moznosti byly,ale chut néco nového podniknout, udélat
pro déti, se vytratila mnohde. To mne moc mrzi, nerada se spokojuji s malem, kdyz vim, Ze to jde jinak a Iépe.

spoluprace Skolniho psychologa, specialniho pedagoga , metodika prevence a pedagogického sboru

Na zakladé adaptacniho kurzu pro prvni roéniky navodime takovou atmosféru mezi zaky a pedagogy, ve které se neboji kdykoliv pfijit a svéfit se s jakymkoliv problémem
napf. tfidnimu ugiteli, SMP nebo vych. poradci. Na zakladé rychlého odhaleni problému jsme schopni s timto efektivné pracovat.

Diky propracovanému systému SPP se nam dafi eliminovat $ikanu a agresivni chovani mezi zaky. Také klesa pocet zaskolakd diky dotovanym obordm.

Na zagatku $kolniho roku jsem zvladli upofadat a zrealizovat motivaéni workshop (adaptaéni kurz). Uplné nové jsem vedla konzultace v online prostfedi. Zapojila jsem
kolegy do specifické podpory Zaku v pinéné zadanych kol se smére k formativnimu hodnoceni v online vyuce. V$e se dafi diky podpory vedeni $koly a spolupracujicim
koleglim se zajmem o praci.

Kvuli uzavreni $kol se nic zvlastniho nepodafilo

Zajistit specializacni studium metodika prevence - diky nabidce Provazané cesty. Uzsi spoluprace s tfidnimi uciteli - diky pravidelnému "okénku" na poradach a akcim.
Nic mé bohuzel vzhledem k nenormalnimu roku nenapada.

Diky vysoké netéasti zak( ve kole b&hem 8kolniho roku nedoslo k zadnému rizikovému chovani. Ugast déti na distanéni vyuce byla 100%.

Podafilo se ndm podchytit sebeposkozovani Zakyn a véasnym upozornénim rodict spoleéné dany problém vyfesit. Podafilo se ndm vhodnou motivaci a nabizenymi
individualnimi konzultacemi v distan¢ni vyuce snizit Skolni netispésnost nékterych zaku.

Skolni rok 2020 / 2021 byl jiny v tom, Ze prevaznou ¢ast roku byly Skoly uzavieny a vyuka probihala on-line. Pfesto véechno jsme nezaznamenali patologické projevy
chovani a ve vztazich mezi nasimi zaky. Velkou zasluhu na tom ma vyborna spoluprace s rodici, nefesili jsme zaskolactvi ani projevy Sikany nebo kybersikany. Pravidelné
jsme realizovali on-line tfidnické hodiny. Po navratu na prezenéni vyuku byly déti $tastné, Ze jsou opét spolu a vSichni jsme si to doslova uzivali.

Pohodova atmosféra na Skole, pratelské vztahy v malém kolektivu malotfidni Skoly

Tento rok vzhledem k online vyuce byl jiny nez v§echny pfedchozi. Nebyl lehky, pravé naopak. Ale vétsina tfidnich ucitel se musela zapojit do feSeni problému svych zaku
napf. zaskolactvi, neomluvenou absenci, zneuziti elektronické komunikace..... Konzultovali online dané problémy s pracovnicemi Skolského poradenského pracovisté. A to
povaZzuji za pfinos. Kazdy tfidni si to opravdu vyzkousel, nékdy i opakované. Také jsme se vSichni zlepsili i v pfevodu myslenek do psaného projevu.

Zlepsila se komunikace $kolniho poradenského pracovisté s tfidnimi uciteli.

V¢&asné podchyceni socialné slabych Zaku v dobé online vyuky, zajisténi doucovani a technického vybaveni téchto Zaku. Dougovani probihalo i v po nastupu Zzaku do Skol
do konce $kolniho roku.

Kladné hodnotim, Ze se nam podafilo zapojit do distancni vyuky témér vSechny zaky, coz vzhledem k prostfedi, z kterého pochazeji, je velky Uspéch. VétSina déti nema
potfebné technické vybaveni k online vyuce, pfesto jsme nasli zplsob vyuky, tim jsme vyrazné snizili neomluvenou absenci, coz byl hlavni cil MPP. S ohledem na aktualni
situaci v souvislosti s epidemii Covid-19 se fada akci neuskutecnila a byla pfesunuta do dal$iho $kolniho roku, jako napf. vzdélavaci akce v Pavucing, Arce, ¢i besedy s MP
a Policii CR. Mnoho akci se presto uskutecnilo, napf. celoroéni projekt Nade tfida, nase $kola - realizovany Elio z. s., projekt E-bezpedéi. Také jsme zavedli elektronické
zakovské knizky. Skolni poradenské pracovisté funguje jako tym, vyborna spoluprace SMP s vychovnym poradcem, tfidnimi ugiteli, vedenim $koly, ostatnimi pedagogy.
Dlouhodobé nastaveny model primarni prevence rizikového chovani.

Vzhledem k situaci s pandemii Covid-19 se nepodaiilo realizovat vétS§i mnozstvi akci, protoZe $koly byly uzavfeny. V pfistim Skolnim roce snad bude situace pfiznivéjsi.

Spoluprace a komunikace se zakonnymi zastupci, a to i v dobé distanéni vyuky. Pretrvavajici divéra vétsiny zaku, uciteld, rodi¢t k vedeni koly i Elentm $k. poradenského
pracovisté. Prace s zaky po navratu k prezenéni vyuce. Znovuzaclenéni citlivéjSich déti do kolektivu tfidy.

Realizace prevence rizikovych forem chovani v ramci tridnickych hodin v online prostredi.

V disledku pandemie se bohuZel aktivity stanovené v preventivnim programu $koly z vétsi ¢asti nemohly realizovat. Zaci byli ve $kole minimalni dobu — cca 3 mésice.
Vyuka probihala pfevazné v online prostfedi. Pfesto se vyucujici snazili alespori na dalku udrzovat s détmi kontakt nejen pracovni ale také socialni. Probihaly online
tfidnické hodiny. Kladné hodnotim, Ze vétsina Zaku se ucastnila online vyuky.

Zorganizovat prevenci online. Pfesvédcit nékteré kolegy o nutnosti vénovat navratu déti do Skoly patficnou dulezitost ve smyslu znovu nastaveni kooperace tfidnich
kolektivli, adaptace na $kolu apod.

Vzhledem k tomu, Ze ve SR 2020/21 probéhla klasicka $kolni vyuka kratce, nemam dojem, Ze bych mohla, v souvislosti s preventivnimi programy, hovofit o vyznamnych
uspésich. Za Uspéch se da ovSem povazovat i to, Ze béhem pandemie, obecné domaci vyuce a spousté volného €asu, nebyly u zakl zaznamenany zadné vaznéjsi projevy
rizikového chovani.

Myslim, Ze se nam podafilo vést zaky béhem distanéni vyuky. Nedochazelo k zadnym pfipaddm kybersikany. Zakam, ktefi méli problém s technikou jsme se snazili pomoci.

Realizovat alespori ¢astecné preventivni program nasi skoly a nékteré zasadni besedy. Udrzet pomérné stabilizovanou atmosféru ve $kole a vztahy mezi Zaky na dobré
urovni i po jejich dlouhé nepfitomnosti ve tfidnich kolektivech. Disledné sledovani vztaht a feseni konfliktd a neshod jiz v po¢atcich.

Diky dobré komunikaci mezi vychovnym poradcem, tfidnimi uciteli a vedenim 8koly se dafi v€as zachytit pfipady rizikového chovani.
Dafrilo se v fadé pripadu véas podchycovat vznik nezadoucich jevl hlavné diky pozornosti tfidnich ucitelu.

Cely kolektiv nasi Skoly se snazi pracovat na dobré atmosfére a pratelskych vztazich ve Skole i Skolce. Vedeme k tomuto i déti. Tento princip jsme se leto$ni kolni rok
snazily vnést i do virtualniho svéta.

podafilo se objasnit rizika zneuzivani pocitact a mobilnich telefonu
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Vzhledem k distanéni vyuce byly mé moznosti prace jako metodika prevence znaéné ztizené. Presto jsme ve Skole zvladli zrealizovat uspokojivé mnozstvi preventivnich i
adaptacnich programu. Béhem doby, kdy probihaly online hodiny, jsem se snazila byt v kontaktu s tfidnimi uciteli, metodicky je vést, fesit pripadné problémy a pomahat s
tfidnickymi hodinami zasilanim materiald vhodnych k vyuZziti pfi online setkavani s détmi. Za pomoci dotazniku pro Zaky i pro tfidni ucitele jsem zjiStovala, jaké problémy
fesi, jestli jsou déti i ucitelé v kontaktu a jak funguiji spolu pfi hodinach. DuleZita v této dobé byla duSevni hygiena, proto jsem tfidnim ugitelim nabidla aktivity: Jak rozvijet
vztahy se zaky v dobé online vyuky a relaxacni techniky a rady pro teenagery v nouzovém stavu od "NEVYPUSTDUSI.CZ", které se daly hezky pouzit na tfidnickych
hodinach. Dal$im rizikovym faktorem letos byl ¢as, ktery Zaci travili na internetu, potazmo na socialnich sitich. Nase skola ziskala diky Magistratu mésta Opava unikatni
kody k pfistupu na video prednasky pro rodi¢e zaméfené na rizikové chovani déti na internetu. Snazila jsem se motivovat rodice i tfidni ucitele, aby si uvédomili, jak
nebezpecné prostiedi internet pro déti mize byt a nasli si na video pfednasky ¢as a s détmi o téchto tématech diskutovali. Po navratu do klasické vyuky bylo znat, Ze déti
byly v tomto obdobi vystaveny zvy§enému mnozstvi narokti a mnohé se pfitom potykaly s né¢im, co ani samy nemusely byt schopny si uvédomovat a sdélovat. Bylo nutné s
nimi navazat interaktivni komunikaci, prohlubovat vzajemné vztahy a dopfavat jim oporu pro sdileni jejich postfehd, prozitkii a emoci. Jsem rada, zZe vedeni $koly umoznilo
tfidnim kolektivim zorganizovat spoleéné vylety nebo ozdravné pobyty, které znaéné pomohly stmelit kolektivy, které byly naruSeny dlouhou distanéni vyukou. Zpétné vazby
od tfidnich ugitelt, Zaku i rodict byly pouze kladné.

Vzhledem k nutnosti hegemonie tfid jsme vyrazné omezili organizaci roku. V dobé, kdy byla $kola oteviena, jsme kvdli riziku, nepfijimali nové nabidky a cela prevence
socialné patologickych jevu byla na bedrech pedagogického sboru.

Spoluprace SMP s tfidnimi ugiteli a rodi¢i byla kvalitni i pfes ztizené podminky zplisobené koronavirovou epidemi.

Vzhledem k distanéni vyuce nebylo mozné realizovat naplanované aktivity pro Zaky a pedagogické pracovniky. Z tohoto divodu prevence probihala pfevazné online
individuaIni formou. Snahou bylo nabidnout pedagogtim, rodi¢iim i Zakim co nejvétsi mnozstvi podpurnych metodickych materiald, dale také odkazli na webové stranky a
instituce, které jim nabizely informace a pomoc.

Tridnické hodiny, diky distan¢ni vyuce, probihaly 1x tydné online, zaci skvéle spolupracovali a komunikovali.

V tomto $kolnim roce jsme vyborné zareagovali na vzniklou situaci a s détmi jsme se opét okamzité po uzavieni kol kazdodenné setkavali online, a to jak v ramci vyuky,
odpoledni online druziny, ale také v pfipadé nenadalych potieb rodi¢t i samotnych déti.

Naplanované programy nebyly realizovany z divodu Covid-19. Prevenci jsme realizovali formou rozhovort s Zaky on-line v dobé distan&ni vyuky v jednotlivych ro¢nicich, a
to na rtzna témata a také jsme realizovali spole¢né aktivity on-line.

Podafilo se navazat vybornou spolupraci s ostatnimi uciteli v souvislosti s odevzdavanim mésicnich tfidnich zprav. Zaznamenavani jednotlivych kroku pfi feseni problému a
jejich poskytovani spolupracujicim institucim (policie, OSPOD, Okresni zastupitelstvi)

Cinnost $kolniho poradenského pracovisté v tomto $kolnim roce se pfizplisobila mimoFadné situaci, zptisobené Covid -19. Vedeni $koly, &lenové SPP, ugitelé i zaméstnanci
$koly vyvinuli maximalni Usili pfi zajisténi distanéni vyuky. Diky projektu Cesta labyrintem probéhly jednodenni adaptacni aktivity pro tfidy prvnich roéniku, které prispély k
bezproblémovému prechodu zaki ze ZS na SS, pomohly formovat tfidni kolektivy a nékdy i navazat kamaradské vztahy v Gvodu zaéinajiciho $kolniho roku. Vedeni $koly i
$kolni poradenské pracovisté bude mit snahu i do budoucna pobytové aktivity realizovat. Schiizky SPP s vedenim $koly probihaly on line, dle potfeby. Dale se zlep$ovala
informovanost, komunikace jednotlivych pracovist, efektivita feseni problému a to jinou formou - on line. Re$eni problém( s distanéni vyukou $kolniho se Zaci obraceli
prevazné na tfidni ucitele, socialni pedagozku, Skolni asistentku, Skolniho psychologa a ugitele odborného vycviku.

Diky schvalenému projektu "ZvySme svou bezpecénost v kyberprostfedi" mohla Skola intenzivné realizovat po celou dobu Skolniho roku preventivni aktivity zaméfené na
kyberprostor. Doslo k preventivnim aktivitdm realizovanych u Zzaku, pedagogu, rodicl, ale i s dopadem na verejnost (prfedevsim zaky zakladnich skol formou putovni
vystavy). Projekt byl spolufinancovan z rozpoétu Moravskoslezského kraje, coz Skole umoznilo realizovat aktivity se znaénym zapojenim velké cilové skupiny a tim i vétSim
dopadem na tyto skupiny.

Zlepsit vztahy v kolektivech

Z duvodu distanéni vyuky nebyly realizovany preventivni programy, vyucujici pracovali s Zaky distan¢né. Z divodu omezeného setkavani déti jsme neregistrovali zadné
patologické jevy. Diky distan¢ni vyuce byli vyucujici v uzsim kontaktu se zakonnymi zastupci.

Realizace preventivniho programu s Policii CR prostfednictvim videokonference. Zfizeni virtualni skupiny s tematikou prevence rizikového chovani.

Zavérem $kolniho roku uskuteénit projektové dny prevence z projektu "Sablony", Zaci si je nemuseli hradit. Jinak prevence probihala online, formou diskuze, sdileni videi a
material(.

naplanované akce se nekonaly z divodu epidemie, nakonec jsme béhem ¢ervna zvladli alespor néco, dobra byla nabidka webinait pro rodice (MAS HIluc¢insko) a webinare
pro kantory (SYPO)

Diky COVIDU bylo v8e dosti "omezeno"...

Zajistila jsem preventivni aktivity, které vystihuji aktualni problémy dnesniho lidstva. Podafilo se mi zajistit i preventivni programy pro 1. stupen, kterych je v dnesni nabidce
dosti malo. Krom preven. programt realizovanych zvenku, ucitelé v jednotlivych predmétech (prvouka, pfirodovéda, pfirodopis, Eesky jazyk a literatura, chemie, ob&anska
vychova, vychova ke zdravi, vychova k ob¢anstvi, medialni vychova) vénuji pozornost primarni prevenci dle uciva a aktualni situaci. Na nasi $kole pravidelné probihaji
projektové dny "Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti", "Ochrana zdravi".

Novy kontakt na skupinu Open House Pozitivné vnimany projekt Emuséci - spoluprace tfidnich ucitelek s pani vychovatelkou

V tomto Skolnim roce se pfili§ nedafilo naplfiovat preventivni program vzhledem k prevazujici distanéni vyuce. Mnoho programt se vibec nepodafilo uskute¢nit. Snazili
jsme se najit vhodnou miru, jak zaky nepretéZovat a zarover nezanedbavat prevenci, takze velka mira zodpovédnosti byla na tfidnich ucitelich. Myslim, Ze odvedli spoustu
dobré prace. Ve vétsi mite jsme také vyuzivali zafazovani preventivnich témat do online vyuky.

Velmi dobfe u nas zafungovaly online tfidnické hodiny v rdmci distan¢ni vyuky. Ty probihaly 1x za 14 dni. Déti si je velmi oblibily, komunikovaly s vrstevniky, hraly hry, tvofily
spoleéné projekty. Velmi to tfidam a détem pomohlo.

Podafilo se nam: - ¢as distanéni vyuky jsme vyuzili pro aktualizaci dokumentace, ucast na webinafich, hledani novych metod - ve znaéné omezeném ¢€ase jsme uskutecnili
nékolik programu pro zakovské kolektivy - véas jsme podchytili problematické vztahy ve tfidach Sestého rocniku - probéhlo nékolik dobrych vzdélavacich akci pro kolegy -
bezprostfedné a efektivné jsme fesili Uskali streamovani vyucovacich hodin - ucitelé délali, co mohli, aby Zakim usnadnili navrat do prezenéniho rezimu

V dusledku uzavieni kol byly problémy snizeny na minimum.
Myslim, Ze vétsiné vyucujicim se povedlo namotivovat Zaky v dobé online tak, Ze se vSichni tésili na navrat do Skoly koncem kvétna

V rdmci metodického vedeni se mi dafi pokragovat v efektivnim vedeni tfidnickych hodin, které vedou ke zlep$ovani tfidniho klimatu a eliminaci rizikovych jeva v
jednotlivych tfidach . Velice rada bych pochvalila nas tandem s pani zastupkyni, se kterou jsme realizovaly vSechny preventivni dny. Ty se setkaly s velkym Uspéchem jak
mezi zaky tak mezi uciteli.

Podafilo se zapojit vétSinu zaku do online vyuky.
Spoluprace s vychovnou poradkyni v oblasti vztah( ve tfidé

Povedlo se nam sniZit poGet vyskytu zaskolactvi a tim také pocet neomluvenych hodin. Diky plsobeni vychovného poradce.
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Pozitivni klima metodik - tfidni ucitel. Pravidelné tfidnické hodiny prezenéné nebo online. Snizeni po¢tu neomluvenych hodin, spoluprace s tfidnimi uciteli pfi mapovani a
snizeni vyskytu zaskolactvi v obdobi prezencni i online vyuky.

Zlepsit chovani a vztahy v 5. tfidé ( spojené byvalé 4. tfidy ) - novy ucitel - nova pravidla a mimoskolni aktivity

S velkym uspé&chem se podafilo ziskat rodi¢e a jejich déti k sledovani filmu V siti. Probihala velka diskuze s détmi i zhodnoceni ndzor( a osobnich zkuSenosti zaku od 13-15
let.

Vzhledem k distanéni formé vyuky nebylo mozné cile naplnit tedy neni za co se prili$ chvalit.

Vzhledem k tomu, Ze velka ¢ast Skolniho vyu€ovani neprobihala standartné ve tfidach, ale vyu€ovali jsme online, nebylo mnoho prostoru byt s détmi osobné a fesit pfipadné
problémy ihned.

- preventivni programy nebyly uskute¢nény z diivody pandemické situace - distan¢ni vyuky
| pfes slozitou situaci jsme se alespori ¢aste¢né snazili pomoci zakum, jejich rodi€im i ucitelim v nelehké covidové dobé. Neocenitelna byla pomoc $kolni psycholozky.
Prevence distan¢nim zptsobem na stfedni $kole ma maly efekt

z divodu Covid 19 se tento $kolni rok prevenci pfili§ nevénovala pozornost, spi$e individualné ucitelé i tfidni ucitelé Zaky povzbuzovali, povidali si s nimi, chybél jim hodné
osobni kontakt spoluzaku, kamaradu i ucitelt

vSichni vyucujici i tfidni ucitelé se maximalné snazili zaky podporovat, nasli si ¢as v dobé distan¢ni vyuky a by si se Zaky popovidali, podpofili je- chybél jim hodné osobni
kontakt se spoluzaky, kamarady i uciteli

Vzhledem k situaci s epidemii Covid - 19 se Zadné aktivity nekonaly, prevence byla alepori struéné realizovana pomoci on-line hodin

koufeni cigaret ve $kole. Zaci i zakonni zastupci ¢ast&ji upozorfiuji na negativni déje ve $kole a véasnym zasahem snizujeme rizika na minimum.
/

V pribéhu distan¢ni vyuky ZSV shlédli zZaci dokument Socidlni dilema, ktery je seznamil s tim, jak jsou funkce a moznosti socialnich siti zneuzivany k pronasledovani,
détskému obtéZovani, Sikané a rozsifovani ,fake news”. V zavéru dokumentu dostali rady, jak nejlépe maji své soukromi zabezpecit. V ramci dne bezpe¢ného internetu se
vétsina nasich zak( zucastnila projektu Policie CR, jehoz obsahem byla kratka videa upozorfiujici na nastrahy v on-line prostoru.

Nad ramec stanoveného se nepodaiilo nic dalSiho (situace s covidem 19).

Kolektivni spoluprace ucitelského sboru pfi fe$eni negativnich jevl a vychovnych problému. Besedy o patologickych jevech bez finan¢ni UCasti déti. | pres nepfizen
uzavfeni $kol se podafilo prevést preventivni &innost do online vyuky. Zakam byly zasilany e- prezentace, odkazy na informaéni videa, online kurzy. V kazdé tfidé také
probéhla online tfidni hodina s metodikem prevence na téma Pschohygiena. Po navratu do $kol probéhly celoskolni TH s tématem Netolismus. TFidni ucitelé s détmi
rozebirali bezpe¢nost na socialnich sitich, lakadla a rizika digitalnich her a miru €asu straveného na internetu. V ramci TH Zaci 4. — 9. ro€niku vypracovali dotaznik Chenova
Skala zavislosti na internetu (zdroj: Online adiktologicka poradna LF UK a VFN v Praze).

Nabidnout Zakim pomoc i pfes distanéni vyuku.

Zvladani zatézovych situaci / epidemiologické situace / - zapojeni vSech Zakl do distanéni vyuky, véetné dobré spoluprace s rodici, velky zajem zakl o volnocasové aktivity,
zadné feseni Sikany, pratelské vztahy mezi zaky

Zastavit Siknu v zarodku - konfrontace situace ve tfidé s rodici, $kolnim poradenskym pracovistém a tfidnim ucitele/ucitelkou

Skolni rok byl vzhledem k distanéni vyuce velmi naro¢ny, ale jsem rada, ze probéhly alespon na zavér roku adaptacni kurzy a Ze se podafrilo zrealizovat par online
prednasek pro zaky.

Konzultace studentim - prevence byla v dobé distan¢ni vyuky postavena na této pomoci, preventivni programy jsme jako $kola zrusili. O to vic jsme se jako poradenské
pracovisté zabyvali pomoci tfidnim ucitelim a jednotlivym zakuam.

omezeny prostor pro prevenci v souvislosti s covidem

Zkvalitnila se spoluprace s rodici.

Podafilo se nam vcas zachytit skrytou Sikanu a pod odbornym dohledem dostat situaci pod kontrolu. Rovnéz po intervenci sméfuijici k rodi¢im, doslo k vyraznémuzleps$eni
chovani nékterych zakuh.

Realizovat v dobé pandemie alespori minimalni prevenci, kladné hodnoceni ze strany zakd. Dafi se nam realizovat aktivity typu Den s tfidnim ucitelem - povinné pro
v$echny tfidni ucitele 2 x ro¢né - podpora vztah(i a komunikace v tfidnim kolektivu.

Tento Skolni rok je tézké hodnotit, nebot’ v ramci distan¢ni vyuky fada aktivit neprobéhla.

Do distan¢ni vyuky se zapojili vSichni zaci. Viyskytlo se jen minimum pfipadl poruseni nastavenych pravidel chovani v kyberprostoru, a ty byly feSeny vzdy v zarodku. Diky
nastavenym pravidlim, spolupraci a jednotnému postupu pedagogt i vedeni $koly.

Ptesto, Ze vétsina $kolniho roku probihala distanéni formou, tak planované aktivity SMP byly naplnény alespori z poloviny online podobé.
aktivni zapojeni zakl pfi preventivnich projektech

Podafilo se nam vybudovat pfijemné klima ve tfidach, kde si déti vzajemné pomahaji a vétSinou se vzajemné respektu;ji.

pracovat se stresem a Uzkostmi u zaku 4. roc.

Cile se urgité nedafilo naplnit z diivodu distanéni vyuky. Zaci nebyli osobné pfitomni ve $kole, proto se omezily problémy mezi zaky. Vice se objevovaly naznaky kybersikany
a zneuzivani elektronickych prostfedku ve vyuce (podvody aj.)

Vzhledem k distanéni vyuce ve vétsiné ¢asu skolniho roku bylo prioritou naugit Zaky bezpe¢nému pohybu v kyberprostoru.
Individualni konzultace se Zaky a rodici. Diky duvére rodict a zaku k tfidnim ugitelim a metodikovi.

Vyborné dopadl adaptaéni kurz pro 6. ro¢niky. Déti byly nadSené, kolektivy se vyrazné stmelily.

diky ztizené situaci v dobé pandemie Covid-19 bylo obtizné plnit stanovené cile MPP

Vzhledem k trvajicimu stavu pandemie COVID 19 nebylo mozno realizovat naplanované akce. Z tohoto dvodu byly terminy akci O2 Chytra $kola, PCR — pasmo prevence
negativnich jevl, Eticky kompas (Pavucina) odloZzeny na neurcito. Spoluprace se $kolnim poradenskym pracovistém a vedenim skoly byla na velmi dobré urovni. Problémy
vzniklé v pribéhu skolniho roku se uspésné podafilo fesit béhem prezenéni i distanéni vyuky.

uspésné odhaleni skrytého zaskolactvi, nastaveni pravidel v online prostfedi, minimalizace kybersikany, pecliva dokumentace neomluvenych hodin a jejich feSeni apod.
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Diky, Ze o Tobé vim! = kampari na podporu sdileni (www.dikyzeotobevim.cz) 1. mezitfidni soutéz v odpovidani na dotazniky, které se tykaly pfispévkl k bezpec¢nému sdileni
na internetu od lektora spoleé¢nosti Rizika internetu a komunikaénich technologii. (v obdobi distanéni vyuky - cca 1x za 3 tydny) ; VYZNAM: staly kontakt metodika s zaky 5.-
9. ro¢niku + vzajemné sdileni se pfes zvefejnéni jejich nazorli a odpovédi Kampan vznikla diky vytrvalosti metodika prevence a také grantu z O2 chytra Skola, ktera zaplatila
lektorovy pfispévky ... 2. sdileni se se seniory domova Pohoda (google meet, prfedani pozdrav(i, vzkazt, fotografii, spoleéna tvorba soutézniho stromu a rymu) -byli jsme
kazdy mésic v kontaktu a tak se prohlubovaly mezigeneraéni vztahy a Zaci pracovali na své empatii. 3. Prezentariada - soutéz porfadana ¢estinafi v ramci kampané, ktera
umoznila sdilet Zakovské prezentace napfi¢ celym druhym stupném. Komensky 2020 - PROjekty PROmény - vytvofili a zaslali jsme do celorepublikové soutéze celkem 2
pFispévky PROMENY Z8 MLADI a NOVY SKATEPARK V ORLOVE a vyhrali jsme po vefejném hlasovani 1. misto v kategorii ZS. VYZNAM: spolupréace napFi¢ $kolou
(TU,AP, Zaci, vedeni, peer prvky + spolecna kniha a piseri) i zapojeni vefejnosti. Ve klaplo diky spolupraci podpofené vedenim $koly a v koneéném dusledku hlavné
orlovské vefejnosti. ( - teambuilding a vzajemné propojeni) Méli jsme 2 pilotni lekce z programu UCTA K ZIVOTU - https://eu.uctakzivotu.cz/ v 6.roéniku : ZODPOVEDNY
OBCAN a v 7. roéniku: VIRA HORY PRENASI Metodické manualy i vSechno, co by se dalo vyuzit k tématam (Politika (vlada), Media (jazyk), Byznys (podnikavost),
Spiritualita (ndbozenstvi), Vzdélavani (vychova), Kultura (uméni), Rodina (vztahy) ) Ize najit na https://eu.uctakzivotu.cz/#metodiky pro 1. tfidu aZ po stfedni Skoly... JE TO
STUDNICE NAPADU PRO PREVENTIVNI PROGRAMY, TRIDNICKE HODINY | PROJEKTOVE DNY ! Zapojeni Zaku 9. roéniku do pfipravy zadosti v Participativnim
rozpoctu mésta - od napadu, pies vyhledani podkladu, zpracovani zadosti az po tvorbu TV medailonku k hlasovani. - Zaci se aktivné seznamovali s moznostmi, jak Ize ve
mésté posouvat a ménit véci (- prevence kriminality) Tydny medialniho vzdélavani (jsns.cz) - 9. ro¢niky se zapojily prezencné i distancéné do online diskuse Pravda vs. lez
(vymysleli otazky na znamé reportéry CR a natogili s predstihem i videopfispévky) | pres distan&ni vyuku jsme stale udrzeli aspori na 2. stupni funké&nost $kolni zakovské
samospravy byt s omezenymi schiizkami online. Ueni v pyzamu = online akce pofadana Skolni zakovskou samospravou pro 1. stuperi - pro zpestfeni jednoho dne v
distanénim vyucovani - jako nahrada za Pyzamovy bal, ktery Skola kazdoro¢né porada

1. Lorisky $kolni rok byl opét specificky. Proto se stanovené cile podafilo spi$e naplnit. Nemohli jsme zakum nabidnout aktivity v podani rznych instituci. Ale myslim si, ze
nas to jako $kolu posunulo ve velmi zasadni oblasti, a to v praci tfidniho ucitele se svou tfidou. Veskera prevence byla pfesunuta pravé na TU a dosli jsme k zjisténi, Zze se
nam velmi dafilo se posunout v ovladani preventivnich aktivit a jejich uplatnéni v momenté&, kdy je to nejpotfebnéjsi. Pravé TU je ten, ktery svou tfidu zna nejlépe a dokaze
reagovat na nastalé situace. 2. Tidnické hodiny 3. Spoluprace v ramci SPP

V loriském roce nebylo mozné realizovat vétsinu aktivit spojenych s prevenci vzhledem k epidemiologické situaci.

Zrealizovat v dobé& pandemie preventivni aktivity s pozitivnim hodnocenim Zaku, vyborna spolupréce s kolegy, ktefi preventivni akce poradali.
Vzhledem k situaci ve $kolstvi v loriském $kolnim roce se nam nepodaifilo realizovat a uskute¢nit naplanovanou prevenci.

Vzhledem k distan&ni vyuce nebyla moZnost realizace stanovenych plant

Podafilo se nam zapojit vice rodic¢d do déni skoly i Skolky.

Tridnické online hodiny vedené s cilem "nezblaznit se" z distancni formy vyuky.

Dékuji za spolupraci véem pedagogickym pracovnikum $koly.

Prace $kolniho psychologa. Jinak vée omezeno, komplikovani epidemiologickou situaci.

Podafilo se rozb&hnout preventivni akce i v tom malém Sasovém Useku, kdy byla Skola prezenéni, diky koordinaci s externimi lektory.
Rok byl velmi nestandartni. Nebudu se vyjadfovat.

Realizace webovych stranek "Décka (+ ucitelé) z Détské" v dobé online vyuky www.zszs2.webnode.cz

| pfes nepfiznivou epidemickou situaci slu§né mnozstvi realizovanych preventivnich aktivit véetné on-line interaktivnich pfednasek...
Vzhledem ke covidové situaci se nam podafilo pouze vzdélavani pedagogického sboru v oblasti prevence Sikany

| béhem slozité situace béhem distancni vyuky vyucujici i zaci pomérné dobie zvladli, nezaznamenali jsme vétsi problémy, velmi intenzivné jsme se Zakim pfi online vyuce
vénovali. Také navrat do Skoly byl v pofadku, déti jsem zapojovali pozvolna, netlacili jsem na uéeni.

Snazili jsme se zaclenit do online vyuky pravidelné tfidnické hodiny, nezapominali jsme s konzultovat s détmi emoce s nové situace, do které nas dostal Covid...a snazili
jsme se udrzet pozitivni klima tfidy i pfes PC.

Motivace ucitelt k praci se tfidou zaméreni se na dynamiku kolektivu. Sdileny disk "tfidnické hodiny", v pfistim roce plo$né zavedeni TH do vyuky. Byl zaveden denik
metodika, revizi prosly dokumenty.

osvédCuje velmi rychla spoluprace metodika prevence, vychovné poradkyné a tfidnich ucitel. Dale také disledna prace s rodici téchto zakd a zaky samotnymi.

Jsme malotfidni Skola rodinného typu a troufam si fici, Ze se nam dafi na Skole udrzet pratelské a pozitivni klima. Pfipadné negativni jevy se vzdy odhali v po€atku a ihned
fesi.

zajisténi programu Jak zvladat tézkosti po nastupu do $koly po lockdownu pro rizikové ro¢niky

z dvodu celoplodného uzavieni Skol nebylo realizovano skoro nic z pldnovanych aktivit pro Zaky

Bohuzel jsme nezrealizovali ani jeden preventivni program

V nasi malotfidni Skole (1. az 5. ro¢nik) jsme rizikové chovani dlouhodobé nezaznamenali. Spoluprace Skoly s rodici i zfizovatelem je na velmi dobré trovni. To se odrazi v
Zivoté Skoly a obce.

Udrzet si dobré vztahy mezi zaky ve tfidach (mame dvojtfidni) - pomoc mlad$im spoluzakam, spolec¢né zapojovani do cinnosti tfid i $koly (Skola v pfirodé, soutéze, jarmarky
Radovanky, atd.). Bezproblémové chovani a respekt zakl k pedagogiim i k ostatnim zaméstnancum $koly, dodrzovani pravidel tfidy. Diky malym poc¢tim déti ve tfidé
nefeSime zadné zavazné rizikové projevy chovani. Mame oporu ve "Spolku rodi¢d" a velmi dobrou spolupraci s obci Horni Bludovice.

zlepSeni vztah( ve dvou $etfenych tfidach
Lorisky Skolni rok probihal pfevazné formou distanéni vyuky, programy nebyly realizované.
V Case distan¢ni vyuky se objevily pfipady kyberSikany, které jsme v€as zachytili a spole¢né vyresili.

Minuly $kolni rok byl diky epidemii velmi specificky. Z divodu Spatné epidemiologické situace neprobéhly adaptacni kurzy. Aktivity a ¢innosti vedouci ke vzajemnému
poznani zaku a ke stmeleni kolektivu byly realizovany pfedevsim tfidnimi uciteli v rdmci vyuky. Neprobéhla ani planovana exkurze do Osvétimi a nebylo mozné realizovat
ani zadné dalsi planované aktivity. Béhem celého Skolniho roku se vychovné poradkyné metodicky snazily radit tfidnim uéitelim pfi praci s tfidnim kolektivem nebo s
problémovymi & ohroZzenymi zaky. Skolni metoditka prevence spolupracovala s ostatnimi vyuéujicimi pfi zaélefiovani rtiznych vhodnych témat prevence pro prednasky
nebo prozitkové programy a zafazovani do vyuky. Prabézné aktualizovala nasténky, mapovala situaci ve $kole z hlediska rizikového chovani, informovala vyucujici o
aktualnich novinkach z této oblasti a aktualizovala webové stranky skoly v oblasti poradenskych sluzeb.

Pomoc obétem domaciho nasili, které v lockdownu prudce vzrostlo. Diky BKP OV a Intervenénimu centru.

Ttidy se kterymi mam moznost pracovat na adapta¢nich kurzech snadnéji fesi své problémy. Podafily se mi intervence ve tfidach, kde se projevily problémy ve vztazich.
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V pribéhu roku jsme nemuseli fesit prakticky zadné zavazné pripady vyskytu negativnich jev na nasi $kole, zaméreni a aktivity preventivniho programu skoly tedy povazuiji
za spravné nastavené a efektivni. Diky dotaznikového $etieni a zapojeni externich organizaci se ndm povedlo presnéji urcit oblasti rizik, na néz bychom se méli dale
zameéfit, nestihli jsme ovSem diky zavedeni nepfimé vyuky uskutecnit vSechny planované preventivni aktivity. Za znac¢ny uspéch povazuji témér stoprocentni zapojeni nasich
studentt do distan&ni vyuky. Vzhledem k obecné stoupajici tendenci k vyskytu psychickych potizi u Zaka a studenti spojenych se specifickymi naroky béhem pandemie,
povazuji za mimoradny uspéch uzavieni dohody o spolupraci s détskou psycholozkou Mgr. Alici Miziovou, jez bude od pfistiho roku pracovat na ¢aste¢ny uvazek na nasi
Skole.

Z duvodu situace COVID 19 neprobéhla spousta $kolnich akci, déti se bohuZel netcastnili pfednasek ani exkurzi.

V ramci specifického $kolniho roku poznamenaného protiepidemickymi opatfenimi jsem rad za to, Ze se alespori realizoval Adaptacni kurz pro 6. ro¢nik.
Podafilo se vyresit "napéti" mezi ¢asti nepedagogickych pracovnik( diky mediaci.

Efektivni spoluprace ¢lent $kolniho poradenského pracovisté.

Kvuli pandemii byl to jiny (tézky) rok. Jsem rada, Ze se mi podafilo zajistit pro zaky 2. stupné online setkani s lektorem ACETU.

Diky preventivnim besedam Policie CR, Méstské policie a organizaci ZIP se podafilo eliminovat ptipadné dal$i negativni jevy ve $kole.

adaptacni kurzy, odborné kurzy, edukace prostrednictvim webinaru

-Skola byla skoro vetsinu $kolniho roku zaviena z diivodu pandemie, pres to jsme pokracovali v systematické spolupréci SPP.

Diky nepfiznivé epidemiologické situaci se nam nedafilo plnit napldnované aktivity.

59770 24.06.2022 6:26



Statistiky vykazl - vSe https://www.preventivni-aktivity.cz/statsoda_y6.php?rok=6&stav=0&o...

Co byste radi v souvislosti s prevenci rizikového chovani na vasi $kole v pfistim Skolnim roce zlepsili ¢i zménili?

Odpovéd Pocet Procenta
Nevyplnéno (0 znakd) 130 30.59 % @ Nevypinéno
® Ne
Kratky popis (do 100 znaku) 138 3247 % Ano (vyplitte
detaily v dal$i
Dlouhy popis (nad 100 znaku) 157 36.94 % otazce)

Vypis vSech odpovédi z vykazl k dané otazce

Pokud situace dovoli, pfizvat po roce a ptl intervenci k plnéni SPP z ,,venku,,.

Spoluprace s AZ - Help, spoluprace s kolegy - tfidnimi ugditeli

kvalitnéjsi napln tfidnickych hodin z hlediska prevence vzdélavaci aktivity v oblasti prevence pro ugitelsky sbor prezentace na webu Skoly

Spoustu preventivnich programu planuji na zavér roku, kde jsou k nim ugitelé tolerantnéjsi, naopak je vitaji. Bohuzel minuly rok tento zdmér nevysel diky ploSnému zavieni
Skol. Letos to snad vyjde.

- posilit pozitivni klima $koly - pofadat vice preventivnich programu - posilit vzajemnou komunikaci a spolupraci zaku - posilit vzajemnou komunikaci a spolupraci ucitelt
spolupraci s SPOD a jinymi organy
Nemit tfidnictvi

Snazit se nenasilné zapojovat nové pfichozi zaky do tfidnich kolektiv(, prviiacky mezi ostatni zaky Skoly. Nadale zlepSovat vztahy mezi Zaky ve tfidach, ve Skole jako celku,
ale i ve vztahu k dospélym osobam plsobicim v celé $kole. Prohlubovat spolupréci s rodici pfi feSeni problému. Nadale rozsifovat a upeviiovat spolupraci mezi véemi
subjekty nasi organizace. Vice s détmi pracovat v komunitnim kruhu - pokud to dovoli situace (pandemie).

MozZnost realizovat preventivni programy bez omezeni Covid 19, posileni vztahU ve tfidé, prace se Skolnimi kolektivy, intervence ve tfidach s projevujici se Sikanou
Uzsi spoluprace mezi vychovnym poradcem, metodikem prevence a $kolnim psychologem, vétsi zapojeni $kolniho psychologa do problematiky ve $kole.
Nic, Pracovali jsme v ramci moznosti.

Zvlastni finanéni ohodneceni pro metodiky prevence, bez ohledu na to, zda maji, ¢i nemaiji odborné studium, protoze prace v tomto sméru neni malo, pfipadné finanéné
zpristupnit studium pro vykonavani funkce metodika prevence.

Pokud bude prezenéni vyuka - obnovit pravidelnost tfidnickych hodin a vénovani se preventivnim témattm, interné i pomoci externich organizaci. V pfipadé distan¢ni vyuky
- pracovat na podpofe pedagogu navzajem.

Proskoleni pedagogu v oblasti efektivniho zvladani konfliktnich situaci zaka ve tfide, bez vybuchl a s respektem.

Ke konci $kolniho roku doslo k narlstu agresivity mezi Zaky, neochota dodrzovani tfidnich pravidel, zakladnich pravidel slusného chovani pfedevsim u zakl 4. az 5. ro€niku.
Nejednoducha byla taktéz spoluprace s rodici - rodi¢e méli tendenci chovani déti omlouvat z divodu dlouhé absence ve Skole. Z tohoto bude vychazet nas plan pro pristi
Skolni rok - Ize napf. zavést pravidelné tridnické hodiny. Ty jsme zatim vyzkouseli ve 4. ro¢niku béhem Cervna jeden krat tydné a osvédcily se. Pokud bude mozné, vice se
zaméfime i na spolupréci s rodici.

Myslime si, Ze o zasadni zmény ¢i zlepSeni nam pfili$ nejde. Budeme radi, kdyz pfisti Skolni rok probéhne bez problém tradi¢nim prezenénim zplisobem a my budeme
moci v ramci prevence realizovat v8e, co si naplanujeme.

Vice preventivnich programu, vice aktivit v ramci tfidy ¢i skupiny.
Radi bychom si do nasi $koly pozvali na besedu pedagogického psychologa z dlivodu neustéle se opakujicich problému a Spatnych vztaht v kolektivu zakt budouci 3.tfidy.

Réadi bychom realizovali dlouhodoby preventivni program ve spolupraci s organizaci Renarkon Ostrava. Podminkou je ziskani dotace od KU MSK. | pfes snahu ugitelt se
neustale potykdme s nevhodnym chovanim nékterych jednotlivych zakad.

Zaméfime se na vztahy ve tfidach a kybersikanu, radi bychom se zase vénovali muzikoterapii.

nefesit prevenci online

vice komunikace s zaky

Komunikaci s vedenim.

Upevriovat tfidni klima, vést zaky ke zvladani konfliktnich situaci, zafazeni témat kybernetické bezpecnosti do vyuky.

- zvySovani odolnosti zaku proti rizikovému chovani formou preventivnich aktivit - proSkoleni v8ech pedagogickych pracovnikl v rdmci prevence rizikovych projevi chovani -
ziskani dotaci z Magistratu mésta Karviné, MSMT na prevenci rizikového chovani

preventivni aktivita s kazdou tfidu minimalné 1x za mésic

Vylepsili realizaci tfidnickych hodin - spoluprace TU a Skolni poradenské pracoviste.

Aktivni zapojeni rodi¢t do prevence rizikového chovani (zaskolactvi, kybersikana). Realizace vétsiho poctu besed a prednasek pro zaky.

Pokud nebude distanéni vyuka, budeme realizovat planované programy.

Nic

Odstranil bych covid z nasich Zivotd, abychom mohli jiz normainé pracovat. :-)

Pokracovat v aktivni spolupraci s PPP Novy Ji¢in - okresnim metodikem prevence, p. Letym

Pevné vérim, Ze se budeme setkavat s nasimi Zaky uz jen prezenéné a budeme tak posilovat komunikaci, socialni vazby a spolecensky zivot na Skole.

Vy$$i Gasova dotace a finanéni ohodnoceni SMP
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Vzhledem k délce distan¢ni vyuky a u mnohych studentu pretrhané socialni vazby v kolektivu se v pfistim $kolnim roce zaméfime na vztahy v kolektivu, komunikaci a
vytvareni pozitivniho Skolniho klima.

Zaradit vice projektovych dnu poradané skolou - tykajicich se témat rizikového chovani.

Nic. Preventivnich programt bylo dostatek.

V pfistim Skolnim roce bychom chtéli uskute¢nit vSechny preventivni programy, které byly letos zruSeny.

Kvuli epidemiologické situaci se preventivni plan na leto$ni rok nepodafilo naplnit, v pfistim roce bychom to radi zménili.

Namotivovat rodi¢e k ucasti na preventivnich aktivitach Skoly.

uvidime, dle situace s pandemii - v sou€asnosti nic neplanuiji pfili§ dopredu

Restart socialnich kontaktli a komunikace mezi zaky.

rizné preventivni aktivity, které letos kvuli distan¢ni vyuce nebylo mozno realizovat.

Letosni rok byly v podstaté vSechny preventivni aktivity kromé tfidnickych hodin zruseny kvdli distanéni vyuce vzhledem k trvajici epidemii covidu 19.
Méli studenty prezen¢né ve Skole :)

-N/Etiketa ve virtualnim svété — zaméfit se na posilovani dovednosti Zakl bezpeéného pohybu na internetu, ochrany vlastniho soukromi ve virtualnim svété (4. a 5. ro¢niky)
porozuméni riznym zpUsobUm prezentace jinych lidi (youtubefi, influencefi, followers), zavislosti na socialnich sitich, hrach, ziskani dovednosti odhalovat manipulaci a IZi
(hoax, fakenews), zaludnosti instagramu, Tik-Toku...(6.aZ 9.roénik) - nadale zstava priorita prohloubeni spoluprace SMP s TU 1. stupné (letos kviili covidu se mnoho pland
realizovalo v omezeném rezimu) - planované schizky k feSeni aktualnich vychovnych problém( (napf. v rdmci metodickych schiizek) - opétovné nastavit jasna pravidla
chovani zakl ve $kole a zplsobu kontroly jejich dodrZovani, domluvit se na spole¢ném postupu vech pedagogt (jde spise o pfipomenuti krokl pfi feSeni problémovych
situaci), ujasnit kompetence asistenttl v komunikaci se zaky - zintenzivnit komunikaci se zakonnymi zastupci rizikovych zaku - (velmi dobfe to fungovalo v dobé online vyuky,
pokracovat v tom, i netfidni ucitelé mohou touto cestou vyjadrit rodi€im pochvalu, ocenit snahu ditéte, navrhovat cesty zlepseni ditéte, jak ve vzdélavani, tak ve vztazich...)
- zlepsit vnitfni komunikaci mezi vedenim, poradenskym pracovis§tém a pedagogy, asistenty, vychovateli - zabezpecit vzdélavani pedagogu v oblasti prace s
"nestandardnimi” rodici (agresivni, citové labilni, uzkostlivi, nespolupracuijici ...) s rodi€i, ktefi maji déti ve stfidavé péci (ujasnéni kompetenci, prace s emocemi svymi i
rodicl) - ivaha nad moznosti umoznit détem pobyt venku o velké prestavce — aredl pred Skolou

V pfigtim $kolnim roce dochazi ke slougeni nasi zakladni skoly se sousedni ZS Klegova 27, ve které jsou sportovni tfidy. Vzhledem k velmi rozdilnému zaméfeni pavodnich
Skol a vzniku velkokapacitni Skoly se budeme nejprve snazit o vzajemné pozitivni naladéni zaku a budovani klimatu jednotné $koly. Duraz budeme klast na vzajemny
respekt, ohleduplnost a toleranci. Pfi tvorb& preventivniho programu $koly vyuzijeme vysledki $etfeni projektu Bezpeénéjsi skoly v Moravskoslezském kraji. Skole bylo
doporuceno: "Planovat preventivni programy komplexné pfi vyuziti riznych nizkoprahovych instituci, jakoz i vyuziti sluzeb $kolniho psychologa ..., programy by mély na
sebe navazovat a dopliiovat se; v€asny zacatek preventivnich aktivit (jiz na prvnim stupni); divky a chlapci by méli ziskat relevantni socialni dovednosti, mélo by u nich dojit
ke zvySeni sebevédomi, ke zkvalitnéni socialnich a komunikacnich dovednosti a v neposledni fadé zvysit schopnost obstat v kolektivu; nauit Zaky a zakyné efektivné Fesit
problémy socialné pfiméfenym zpusobem; zvySovat u Zaku a Zakyr pravni povédomi; upeviiovat a zvySovat kompetence v oblasti uzivani novych technologii; realizovat ve
spolupraci s odborniky i takové odborné aktivity, které spadaiji jiz sekundarni Ci tercialni prevence; aktivni spoluprace s rodici.

PFistup nékterych kolegu k prevenci celkové.

V leto$nim $kolnim roce musela byt vétsina planovanych preventivnich aktivit zruSena kvuli opatfenim covid 19 a online vyuce. Bude-li se online vyuka opét opakovat, radi
bychom naplanované programy zaradili online.

Sjednotit pravidla, trvat na nich.

Velmi rada bych zajistila realizaci prevazné vétsiny planovanych preventivnich programu aktivit bez ohledu na okolnosti ptipadnych dalSich vin epidemie.

Mnohé zajimavé preventivni programy jsou pro nasi kolu pfili§ drahé vzhledem k nizkému poctu zaku, z nichz mnozi pochazeji ze socialné znevyhodnénych rodin.
Vztahy ve tfidach mezi spoluzaky v ro¢nikl i napfic¢ $kolou.

Zameéfit se cilené na prevenci uzivani alkoholu, tabakovych vyrobku a lehkych drog

Vzdélavani ugitelG v oblasti dusevniho zdravi a duSevnich nemoci. Je nutné pracovat na pochopeni stavu zaku a jejich projevim chovani.

Zaci - lepsi chovani

musi uréité zlepsit a pracovat na klima tfidniho kolektivu, pravidlech a vzajemnou komunikaci Zaku

lep$i tridnické hodiny

Doufém, ze probéhne $kolni rok bez distan¢ni vyuky, a budeme moci realizovat nazivo preventivni programy. V pfipadé pokracujici distan¢ni vyuky zafadime on-line
program zaméfeny na netolismus a dusevni zdravi.

Podstatou v§eho je , abychom byli zdravi a mohli Zaci chodit do $koly. Pandemie se neblaze podepsala na urovni vzdélani i na socialnich vztazich mezi détmi. V pfistim
Skolnim roce bude mnoho véci, které budeme muset napravit.

zaméfit se na praci s tfidou - tfidni akce na vytvareni kolektivl, posilovani vztahti mezi zaky, prevence proti rasismu a xenofobii

Byla bych rada, pokud by se nam podaifilo realizovat akce, které byly pfinosné a které jsme bézné absolvovali pfed pandemii.

Vice akci zamérenych na netolismus (zavislost na virtualnich produktech)

V pfipadé bézného $kolniho roku nebudeme mit problém se splnénim vsech cilu.

Budeme vdécni, jestlize se podafi realizovat béZnou prezenéni vyuku, kdy je mozno s zaky realné pracovat. Pi distan¢ni vyuce toto neni mozné.
Zapojeni organizaci do realizace preventivnich programu ve Skole

Byt vice v primarni prevenci a sobéstacni. Zapojeni do on - line programu a aktivit v prevenci.

Zaméfit se na konkrétni problém v dané tfidé a s nim dale pracovat v rdmci kolektivu a pfedevsim s tfidnim ucitelem. Nabizet preventivni osvétu navazujicim zptsobem -
vyhnout se jednorazovym akcim, davat prfednost kontinualnim.

Lepsi spolupraci mezi SMP (funkci obecné, nikoli osobou) a pedagogy.

Nadale pracovat na zlep$ovani komunikace mezi vedenim $koly, SPP, pedagogickymi pracovniky a zaky. Byla bych rada, kdyby se podafilo zrealizovat aktivity, které se
nemohly uskuteénit z davodu Covidu.

Pokracovat v nastavenych pravidlech ucitelského skoru.

Stavbu télocviény potfebnou pro nabidku volno€asovych aktivit.
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Prozatim nevidim prostor pro zménu.
Vice se vénovat vztahum ve tfidé, davat si pozor na skrytou absenci

Vzhledem ke koronavirové situaci v letoSnim roce nebylo mozné usporadat preventivni programy a hodiny jak bychom si pfedstavovali. V on-line prostfedi byla prevence
témér neucinna. Vérim, Ze v nasledujicim $kolnim roce bude mozné s Zaky vice pracovat ve skupinach a vénovat se prevenci RFCH "na Zivo" ve $kole.

Nékteré naSe jiz tradi¢ni akce se ndm kvdli koronavirové pandemii nepodafrilo zrealizovat (Den proti drogam, kufacky fetéz)

Chtéli bychom dosahnout mensiho po&tu zameskanych hodin, spolupraci se zakonnymi zastupci a aktivizaéni sluzbou pusobici ve vylou¢ené lokalité mésta eliminovat
skryté zaskolactvi, zlepsit spolupraci se zakonnymi zastupci zaku, navysit pocet tfidnickych hodin, dosahnout zlep$eni vztahti mezi zaky v tfidnich kolektivech.

VétSi komunikace a spoluprace se vSemi pedagogy.

Preventivni aktivity zafazovat do celého roku, ne spiSe na konec $kolniho roku, nikdy nevime, kdy se $koly zase zaviou. Do preventivnich aktivit vice zaclefiovat zaky Skoly
(mohou tvofit prezentace, plakaty a poucovat o riznych jevech ostatni spoluzaky).

Chceme vice pracovat s zaky ve tfidé, prace tfidnich ucitelt na tfidnickych hodinach, opétovné stmeleni kolektivu po distan¢ni vyuce.
Vice se zaméfit na chovani déti mezi sebou navzajem, vést déti k automatizaci zdraveni dospélych.

Preventivni programy zajiSténé externisty pfimo v hodinach OBN. Preventivni program pro tfidy - kyberSikana. Programy v ramci duSevniho zdravi (pfednasky, aktivity) -
napfi¢ celou $kolou.

Rada preventivnich aktivit, které nemohly byt realizovany ve vyjime&ném $kolnim roce 2020/2021,bude presunuta do nasledujiciho skolniho roku.

Nasi prioritou je udrzet dobré klima ve tfidach, Skole i ve vztazich s rodi¢i. Budeme se snazit klast diraz na maximaini eliminaci vSech nezadoucich projevi chovani,
predevsim téch, které projevuji ndznak agrese, Sikany... Budeme také pokracovat v realizaci aktivit zamérenych na bezpe¢né pouzivani internetu a upozornime na nastrahy,
se kterymi se tam déti mohou setkat.

Pokracovat v sledovani absence zakl a spolupraci s rodici. V rdmci prevence se zaméfit na kybersikanu.

Zlepsit informovanost tfidnich ucitelt, seznamit je blize s krizovymi plany feseni rizikovych forem chovani. Dale chceme vSechny programy, které mély byt realizovany v
minulém roce uskutec¢nit ve Skolnim roce 2021/2022

Vice se zaméfit na preventivni aktivity, tykajici se bezpe¢nosti v kyberprostoru.

nic

Zaméfime se problémy v komunikaci mezi zaky - kyberSikana, a prevenci ve vztazich mezi zaky - preventivni programy.
Inovace preventivnich aktivit v ramci novych Gprav SVP.

Z duvodl pandemie COVID-19 prace s tridnimi kolektivy byla velmi omezena. Véfime, Ze s prezenéni vyukou se to zméni. Narust poc¢tu omluvenych hodin - spojeno s
distanéni vyukou a obtiZzemi online pfipojeni.

V letoSnim roce nam neprobéhly Zadné preventivni besedy, adaptacni kurzy, budeme se snazit v pfistim Skolnim roce vSe uskutecnit.
vice besed (bez on-line )

Pokud situace dovoli vratime se opét k setkavani a praci v ramci projektovych dnu, uspofadame akce pro rodice i verejnost.

snizeni Uvazky

V pristim Skolni roce chceme presunout prevenci kybersikany a rizikového sexualniho chovani do nizSich ro¢nika.

Zijleme v dobé, kdy se nastroje jako internet, mobilni telefony, pogitade a tablety staly nedilnou sougasti naseho Zivota. Nejen nas, dospélym, ale i nasich déti. Proto bychom
chtéli pokracovat v aktivitdich zaméfenych na tuto problematiku, abychom zajistili détem bezpecné prostiedi, informovali je o aktualnich rizicich, nastavili pravidla
bezpecného internetu, to je dnes nezbytnost a idealni zpusob prevence.

Zaskolactvi v ramci distancni vyuky
Nic podstatného.

Chtéli bychom pomoci vhodnych aktivit a programt podporovat zdravy Zivotni styl a odpovédnost za vlastni chovani, Zaméfili bychom se také vice na otazky rodiny, jak
jsme pfisli na svét nebo partnerského souziti. Nadale chceme vést zaky k dodrzovani zékladnich hygienickych navyku.

Vzhledem k situaci s Covidem se nam nepodafilo uskuteénit nékolik preventivnich programd, které jsme presunuli na dalsi $kolni rok.
Spolupréaci se zakonnymi zastupci, vétsi zapojeni rodi¢t do aktivit souvisejicich s touto problematikou

Navazeme na stavajici cile, které nebylo mozno naplnit. Zaméfime se zejména na prevenci zaskolactvi a praci s zaky z vyloucené lokality.
Zarazeni preventivnich programu jiz v zafi v dobé prezencni vyuky

Vzhledem k prabéhu uplynulého $kolniho roku bychom radi vénovali vice ¢asu dusevni hygiené zaku, jejich vyrovnani se s aktualni situaci (napf. nemoznost setkavat se s
kamarady ¢&i rodinou), moznostem aktivniho odpocinku, odpoutani se od techniky.

bude dobrte, pokud budeme moci pokracovat v planovanych aktivitdch bez omezeni

Zacit zarazovat externi preventivni aktivity uz od prvnich ro¢niku.

Snad v pristim $kolnim roce se situace s COVIDEM nezopakuije a planované besedy... se budou moci uskute¢nit.

Vyuziti superviznich technik pfi primarni prevenci.

nic

Opét jsme uspéli s Zadosti o dotaci na projekt "V pohodé ve Skole i na ledé". Budeme od zafi realizovat novy. Rozdélime praci PRCH mezi MP pro 1. a pro 2.stuperi $koly.
zaclenéni vétsiho poctu preventivnich aktivit, motivace kolegl - pedagogickych pracovnikl k u¢asti na DVPP v oblasti prevence

Radi bychom navazali na spolupraci s osvéd¢enymi partnery, organizacemi, spolky a pracovali v bézném rezimu Skoly!!!!

vSechno!

zlepsit komunikaci zakonnych zastupct se skolou, prevence rizik spojenych se socialnimi sitémi

Cilenou prevenci i potfebnou intervenci. Odstranit hruby vandalismus - na toaletach.
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Zintenzivnit spolupraci s rodici. Snizit poCet neprospivajicich zaku, intenzivné se zabyvat pri¢inami neprospéchu zaku a pri¢inami nedspésnosti zakl. Snizit pocet zaku s
neomluvenou absenci. Zaméfit se na odchody ze vzdélavani. Pracovat spole¢né s preventivnim tymem nad pfiinami rizikového chovani zaka. Zaméfit aktivity na dusevni
zdravi. Posilovat komunika¢ni dovednosti. Zintenzivnit praci s klimatem tfidy a Skoly. Citit potfebu vSech pedagogickych pracovniki pracovat v oblastech preventivniho
plusobeni na Zaky. Cil: Bezpe¢na $kola s pfiznivym pracovnim klimatem a zdravym pracovnim prostfedim.

Snizit agresivitu u zaka.

Doufém, Zze se mi podafri zrealizovat preventivni programy odlozené kvuli distan¢ni vyuce a jesté dalsi planované a omezit neomluvenou absenci u zaku.
Osvéta mezi uciteli - vztahy ve tfidach po pandemii COVID-19.

Asi nic.

Uskute¢nit vice zaZitkovych preventivnich aktivit.

Zaclenit zaky ze znevyhodnéného prostredi.

Stale pretrvava nedostatek financi, ¢asového prostoru i personalu pro preventivni aktivity.

Byli bychom radi, kdybychom mohli preventivné plsobit na Zaky prezencné.

méné fyzického napadani

Chtéli bychom pokracovat v dobie nastaveném programu.

Snad bude zase vSe v "normalu".

Ré&di bychom, kdyby se nam podafilo snizit pocet pfipadu rizikovych chovani. Chtéli bychom uskutec¢nit vybrany preventivni program pro pedagogy.
Systematizace €innosti - pravidelna dochazka zak( do Skoly.

Nastartovat zaky na pravidelny rezim, nastaveni pravidel. Motivace ke $kolnim povinnostem. Odbourat zavislost na mobilnich telefonech, poéitacich, kolektivni hry, zlepSeni
komunikace mezi zaky. Naucit rodi¢e spravné omlouvat své déti.

Zapojit do planovani a realizace preventivnich aktivit co nejvice pedagogickych pracovnikli $koly. Ziskavat véasné signaly a informace o projevech rizikového chovani od
Z4akU i ucitell.

Peer program pfi realizaci ozdravného pobytu

— zajistit Uplné pokryti potfeb Skoly v oblasti primarni prevence preventivnimi programy ,Etického kompasu® (poskytovatel Pavucina o.p.s Ostrava) tak, aby mohly byt
realizovany v potfebném poctu a druzich ve véech tfidach prvniho a devatého roéniku ZS — v ramci dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikii najit a absolvovat
zajimavé a podnétné programy pro pedagogy (popf. zajemce z fad rodiCovské verejnosti) z oblasti primarni prevence nebo oblasti s ni souvisejicich, jako byly online
seminafe Mgr. Michaely Veselé zaméfené k pravnim strankam vzdélavani a na problémy a nalezitosti se vzdélavanim spojenymi v obdobi distanéni vyuky

spolupraci s TU, jednotnost pfi feSeni problému

Koordinaci pracovnik(i $kolniho poradenského pracovisté, podporu vedeni $koly $kolnimu poradenskému pracovisti, zajem pedagogli o diskuse s psychologem na téma
prevence krizovych situaci ve tfidé a rizikového chovani zaku.

Stalé zlepSovani vztahli mezi zaky a s tim souvisejici snizovani prestupku proti $kolnimu fadu, V ramci zamezeni pfed¢asného odchodu ze systému vzdélavani podpora
profesni orientace zaku

Udrzovani dosavadnich vztah(
Zarazeni projektovych preventivnich dng.

V pristim Skolnim roce se zaméfime na prevenci v oblasti komunikace mezi zaky, zafadime preventivni programy z oblasti vSeobecné prevence. Programy budou vybrany
pro tfidy s vyskytem téchto probléma.

Po poslednich 2 letech uz radéji nic neplanuiji - budu pfipravena na obé varianty - Zaci ve $kole/zaci doma. Kazdopadné bude naro¢né v novém skolnim roce nabéhnout
zase do né&jakého systému, ale my to zvlddneme:-).

V pristim Skolnim roce bych se rada zaméfila ve vétsi mife na rizika spojena s internetem, ktera vznikla pfevazné z divodu zavedené distanéni vyuky ve Skolach.
Vice mimoskolnich aktivit spole¢né s rodici. Opét se zabyvat hlavné kybersikanou jako prevenci u nejen pfipadné distanéni vyuky.

Pro pristi rok dat vétsi diraz na rizikové chovani na webu a socialnich sitich zejména. Snad i moznost vyuzit vice dostupnych preventivnich aktivit.

Podporit tfidni ucitele v praci pro dobré klima ve tfidé.

Vylepsit schranku daveéry.

Neucast zakl ve skole v dusledkd Covid 19 neumoznila uskutecnit vSechny planované aktivity, ale zaradili jsme napf. Vyukové filmy s pracovnimi listy - napf. Jakub, aj.,
ucitelé ze bohaté zucastiiovali webinait - napf. Kyberneticka bezpe€nost v oblasti vzdélavani, Prace s emo¢nimi stavy zaku aj.

Duslednéjsi pusobeni tfidnich uditelt na Zaky. Negativni ptisobeni rodicl pfi omlouvani absence svych déti. Vtahnuti rodi¢t do déni Skoly.
Castgjsi komunikaci se zakonnymi zastupci zak, u kterych se vyskytne rizikové chovani.

Prace tfidnich kolektivd a jejich urcité stmeleni.

Ujasnit zapisovani tfidnickych hodin

V ramci prevence rizikového chovani bychom v pfistim skolnim roce radi zlepsili prabéh tfidnickych hodin (jejich napln, "odbornéjsi" praci s dynamikou tfidy), obnovili
dodrzovani zékladnich pravidel (napf. zakaz pouzivani mobilnich telefon(), posunuli povédomi z&ku o rizicich komunikaci prostfednictvim socidlnich siti a nebezpedi
kybersikany a zaroven posilili kamaradské vazby mezi spoluzaky.

V pristim Skolnim roce bych rada uskutecnila vice preventivnich programt, na které v leto$nim roce z divodu uzavieni $kol (COVID-19) nebyl ¢as a prostor.
Pokusit se navysit aktivity mimoskolni aktivity se zapojenim rodicu.
Chtéli bychom usporadat vice preventivnich programt

Z duvodu pandemie Covid - 19 se budeme snazit o obnoveni socialnich vazeb mezi détmi, uciteli, rodi¢i. Budeme se snazit prosadit pravidla $kolniho fadu, ktera vedou ke
vzajemnému souziti ve skupiné(srdi¢kova, rucickova, pusinkova, ouskova, nozickova pravidla). Posilime volno¢asové aktivity, které zaméfime na pohyb.

Nadale pokracovat v preventivni praci jako v minulych letech. pracovat na klimatu $koly a na vzajemné spolupraci, dobré naladé a vstficnosti Zaku a ugcitell.

neni nic potfeba ménit
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Byt vice pruzni v prevenci v pfipadé distan¢ni vyuky. Letos na prevenci bohuzel nezbylo pfili§ ¢asu...

V pfistim Skolnim roce bychom radi prezenéné zrealizovali naplanované preventivni akce.

Chtéli bychom se vice vénovat kariernimu poradenstvi. Dal proskolovat ¢leny Skolniho poradenského pracovisté.
Jesté vice se zaméfit na bezpec¢né vyuzivani internetu, zejména socialni sité atd.

Zaradit vice preventivnich aktivit zaméfenych na vztahy ve tfidé a on-line zavislosti.

ZlepSeni prace tfidnich ucitelek zejména na druhém stupni - tfidnické hodiny cilené vedené se smysluplnym interaktivnim obsahem, aktivitami podporujicimi sounalezitost
tridy, skupinovou identitu, zlep$eni prace s dynamikou tfidy. Sebevzdélavani vech ugiteld: aktivizujici metody ve vyuce, formativni hodnoceni, kooperativni vyuka,
komunikace se zaky, ..

Nas systém preventivnich aktivit je teoreticky postaveny dobre. V pfistim roce vynalozim snahu na to, aby byl vice realizovan. Asi nebudu oblibena v kolektivu,ale jde nam
prece o déti, Nebo se pletu?

byt partnerem déti

Chtéla bych vyuzivat jen kvalitni a ovéfené prednasejici s kvalitnim a efektivnim programem pro Zaky i pedagogy. Bohuzel tyto aktivity jsou pfevazné vazany s vy$sSim
poplatkem.

Vétsi zapojeni zaklt do preventivnich programt jiz od 1. ro¢niku. Zavedeni adaptacniho dne pro 1. ro¢niky.

Ve $kolnim roce 2019/20 byl MPP sestaven na bé&zny $kolni rok a ten se sesypal s uzavfenim $kol. V pfistim Skolnim roce jiz budeme schopni a nachystani prevenci v
pfipadé potfeby ve spolupraci s NNP realizovat.

- aktivnéjsi pistup tfidnich ugitell k tfidnickym hodinam - pokud bude opét distan¢ni vyuka, pfipravit a uskutecnit online preventivni programy

Spoluprace s externisty.

Vice bych se chtéla zaméfit na psychické zdravi déti.

Pokud dojde k do¢asnému odlouceni zakt béhem distan¢ni vyuky, zafadit kromé on-line hodin také spole¢né aktivity zaméfené na prevenci rizikového chovani.
Doufam, Ze se nam podaii zrealizovat preventivni besedy ¢i programy, které z divodu Covid19 a uzavieni $kol nemohly probéhnout.

Vice spole¢nych aktivit a kontakt( - méné karanténnich opatfeni

Bohuzel online vyuka vice upozornila i na déti a rodice, ktefi zanedbavali svoje povinnosti. Stale je co zlepSovat v komunikaci a spolupraci s OSPODem.

Lépe koordinovat preventivni aktivity diky informacim a poZadavkum ze strany tfidnich ugitelG i vedeni $koly.

Vétsi pocet preventivnich programt zaméfenych na bezpecné pouzivani internetu a medialni gramotnost.

Ziskat financni prostifedky na dalsi celoro¢ni preventivni programy. Dale zlep$ovat spolupraci s |ékafi (pfi dokladani Iékarského potvrzeni k absenci). Systematicky pracovat
na dochazce zaku do $koly, podpore zdravého klimatu, vstficného, partnerského prostredi a motivace zaku, ale také pedagogického sboru.

Zustaneme u pavodnich pland.

Obnoveni spoluprace s obecnim Ufadem - spolufinancovani preventivnich programu. Realizace vét$iho poctu projektovych dnli se zaméfenim na bezpe¢né chovani déti,
zdravovédu a primarni prevenci.

Realizace preventivnich programd, které se nemohly v leto$nim roce uskutecnit.

Predpokladam, Ze navrat zaku do $koly nebude jednoduchy, ¢eka nas slozité prace — predevsim dat znovu dohromady tfidni kolektivy. Spokojenost, dobra atmosféra a
vztahy jsou zakladem.

Nelze srovnavat preventivni aktivity v tomto $kolnim roce s minulymi Iéty. Tento 8kolni rok probé&hl tpIné v jiné rezii, za kterou nikdo z nas nemohl.

Chtéla bych se pokusit zavést na nasi Skole Peer programy. Uvidime, zda se to povede .) Rovnéz je dlleZité nepfestavat pracovat na lepsi komunikaci s rodici - zvlast rodici
problémovych zaka Snizit vysokou absenci, ktera byla ovéem v tomto $kolnim roce dana ¢asto distancni vyukou (pf. $patné internetové pfipojeni apod.)

Snad dojde k realizaci preventivnich programu, které jsou vzdy objednané, ale vlivem situace nebyly programy uskute¢néné.
Cely preventivni program nasi skoly byl zasadné ovlivnén situaci ve Skolstvi spojenou s pandemii COVID 19 a dodrzovanim protiepidemickych opatieni.

V pristim Skolnim roce bychom se radi zaméfili na prevenci koufeni, s ¢imz souvisi i disledné dodrzovani dozort pedagogickych pracovniki. Chceme se rovnéz zaméfit na
skryté zaskolactvi.

Chceme poskytnout vétsi podporu zakam, ktefi nezvladali online vyuku (€asto diky nespolupracujicim rodiétm).
Stale je potfeba s détmi mluvit o nebezpedi virtualniho svéta a socialnich sitich.
vztah k spoleénému majetku, naslouchani a tolerance v kolektivu

Myslim si, Ze v souCasné dobé je tézké viibec néco dopredu planovat, protoze nevime, jak se cela situace bude v pfistim Skolnim roce vyvijet. Budu se snazit co nejvice
aktivit zrealizovat hned na zacatku $kolniho roku, abychom vilbec méli $8anci je uskutecnit. V pfiStim Skolnim roce bych se pfi planovani aktivit a programu pro zaky chtéla
zameéfit na téma dusevniho zdravi.

V souéasné dobé $kola navazala spolupraci s organizaci AZ Help z.s., jejiz pracovnik pomaha mapovat vnitini klima $koly a je pravodcem pfi tvorbé minimalniho
preventivniho programu, pfi planovani dalSich preventivnich aktivit apod.

Vse zdlezi na situaci s pandemii Covid 19.
Planujeme adaptacni kurzy pro 1. roéniky.
V pfistim Skolnim roce bychom radi zrealizovali prevenci rizikového chovani zaka podle Miniméliniho preventivniho programu skoly.

V souéasné dobé $kola navazala spolupraci s organizaci AZ Help z.s., jejiz pracovnik pomaha mapovat vnitini klima $koly a je pravodcem pfi tvorbé minimalniho
preventivniho programu, pfi planovani dalSich preventivnich aktivit apod.

Byla bych rada, kdyby probéhly vSechny naplanované akce.
Pravidelné tfidnické hodiny ve tfidach.

Jako i v pfedchozich letech se zaméfime na vytvareni bezpecného klimatu ve Skole, snizeni poctu zaku, ktefi pfedc¢asné ukoncili stfedni vzdélavani, snizeni zaskolactvi a
v8ech projevu rizikového chovani.

V pfistim roce se budeme zaméfovat na duSevni zdravi a bezpe¢né klima ve tfidé.
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Uplna realizace preventivniho planu $koly s vyuzitim dotace z MSK.
cile se spis$e nepodafilo naplnit z divodu covid-19

Navysit Casovou dotaci pro praci Skolniho metodika prevence. Ubrat papirovani. Také toto vykaznictvi povazuji za zcela zbyte¢né, navic nékteré udaje patfi jen do interni
zélezitosti Skoly.

Navazali spolupraci s tymem spole¢nosti Prvni linie. Pokracovali ve spolupraci s pani vychovatelkou v ramci projektu EMUSACI. Zaméili se na prevenci kybersikany,
zavislosti na PC a vzdélavali déti i jejich rodice v oblasti nastrah otevieného internetového svéta. Budovali ve spolupraci s pani vychovatelkou vys$Siho oddéleni v détech
dovednosti etického chovani.

Radi bychom ucili cely rok prezenéné a méli moznost navstévovat preventivni besedy také mimo budovu skoly.
Opét je mym cilem zvysit frekvenci tfidnickych hodin a vice akci mimo $kolu s tfidnimi uciteli.

Hlavni komplikaci bylo uzavieni $kol v souvislosti s koronavirem, jeZz nam zkfiZilo plany, museli jsme zrusit nebo preloZit planované akce, rovnéz prace s détmi na dalku neni
tak efektivni jako v osobni roviné.

Diky Covidové situaci se nepodafilo splnit vSechny preventivni programy s Centrem prevence Havifov a Méstskou polici
Pracovat na zlepSeni socialniho klimatu ve tfidach, motivovat zaky ke zlep$eni studijnich vysledku a snizeni absence.

Dle provedeného Setfeni v dobé covidu mame narlst zaku pozivajicich alkoholické napoje a také uzivajici tlumivé léky a musime se na tuto oblast vice zaméfrit.
Pokragujeme na optimalnim $kolnim klima

Radi bychom zlepsili dochazku zak( do Skoly, ktera byla naruSena obdobim uzavirani Skol.

Zaméfit se na prevenci uzivani alkoholickych a tabakovych vyrobku. Zlepsit tfidni klima v ro¢niku, kde dochazelo k opakovanému zamérnému psychickému i fyzickému
ublizovani.

Chceme zakoupit vice vzdélavaciho materialu

Zapojeni rodic¢u do Skolniho déni, zejména na 2. stupni - vzhledem k uzavieni skol nebylo mozno uskutecnit vétsinu Skolnich akci.

Zlepsit vztahy s rodici

Snizit pocet zameskanych hodin zakd.

Uskuteénéni programu Fakespace, filmové projekce V siti.

Realizovat nerealizované ale planované programy prevence.

Téma prevence proti navykovym latkam (alkohol, nikotin) priibézné zpracovavat v pribéhu kolniho roku ve vice vyuéovacich predmétech. Cinnost kolni druziny zaméfit na
prevenci proti netomanii pomoci pohybovych her, sportovnich ¢innosti a skupinovych aktivit.

| nadale budeme vénovat velkou pozornost zakum v oblasti rizikové komunikaci na socialnich sitich, upozorfiovat na nebezpeci zavislosti na pocitatovych hrach apod. Také
se zaméfime na upeviiovani vztaht mezi Zaky nejen v rdmci tfidnickych hodin, chceme vést nase Zaky k zodpovédnosti za zdravi své, ale i jejich blizkych. Z dlivodu
pretrvavajici covidové siuace v CR budeme zvlast disledné dbat na zvy$enou hygienu Zaki nejen ve tridach, ale i v jidelné &i $kolni druziné , téZ v krouzcich.

- uskutec¢néni preventivnich programu pro zaky

- rozs§ifit preventivni aktivity v tfidnickych hodinach, na vikendovkach - pokusit se prosadit predmét eticka vychova pro vSechny zaky Skoly - preventivni aktivity vice zaradit
do dalSich pfedmétli - zavést Sportovni koSe do tfid - sportovni nacini - pohybové aktivity o pfestavkach na chodbé

Pokracovat v aktivitach z pfedchozich let z obdobi prezenéni vyuky

moci se Ucastnit aktivit tak jako pfed Covidem :)

uz zadny lock down, navstivit zajimavé programy s dobrymi lektory

zatim je vSe v poradku, jsme mala malotfidni Skola

Rada bych ziskala pro zaky prozitkovy seminar v ramci prevence (zdarma).
/

V souvislosti s epidemiologickou situaci a uzavienim $kol se nepodafilo splnit cely plan v ramci MPP. Besedy a akce, které se neuskutecnily, budou ¢aste¢né realizovany v
nasledujicim $kolnim roce.

Zaradit vice osvétovych akci pro rodice a zaky.
Byla bych rada, kdyby ve $kole zacal fungovat Skolni psycholog a byl Zzakiim alespor jeden den v tydnu k dispozici.

Besedy pro 1. stupen, navazat dal$i kontakty s organizacemi poskytujicimi preventivni aktivity zdarma. Pfi vyhodnoceni vypracovanych dotaznikl se doslo ke zjisténi, ze
uzivani internetu u 49% z dotazovanych zaku, splfiuje kritéria zavislosti. Tento vysledek je pfimo alarmujici a proto i v pFistim Skolnim roce bude preventivni ¢innost mimo
jiné zaméfena na smysluplné traveni volného ¢asu Zaku a informovani rodicd o potfebnosti kontroly svych déti v online prostredi.

V8e provadéli prezencné.

Skryté zaskolactvi podporované rodici, analyzovat s ditétem jeho nezadouci chovani, apelovat na rodice s pfevzetim spoluzodpovédnosti
Cetnost preventivnich programl poskytovany specializovanymi pracovisti omezenych vlivem koronakrize.

Vétsi spoluprace s rocnikovymi uciteli, vétsi povédomi o praci Skolniho metodika prevence

Ré&di bychom realizovali to, co kvuli zavienym Skoldm nebylo mozné.

Ur¢ité bychom radi zapracovali na snizeni poctu zaskolactvi a skrytého zaskolactvi

organizovat vice akci

Zapojeni zaku do Skolnich sportovnich aktivit.

Nic

Zkvalitiovani preventivnich programui - $koleni na urcita témata (HIV, socilni sité...)

Jako kazdy rok alespori jednou proskolit pedagogy v ramci prevence, osvétou se snazit stale snizovat zavislostni chovani zak na PC a mobilnich telefonech, dbat na
dusevni hygienu (zafadit do vyuky prevent.aktivity s timto zaméfenim), zaméfit se na prevenci koufeni.
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- Uskutecnili v minulém roce v disledku pandemie nerealizované aktivity v riznych oblastech prevence. - Vénovali vétsi pozornost problematice dusevniho a télesného
zdravi. - Béhem planované Gpravy SVP vyhodnotili, a pfipadné prepracovali, zafazeni témat specifické prevence.

Prevenci v oblasti Sikany a zaskolactvi.

Skola je specificka, Zaci do Skoly pfichazeji jiz s nékterymi typy rizikového chovani, jedna se spiSe o sekundarni prevenci a tudiz bychom chtéli pracovat na zméné postoju
zakl k nékterym typtm rizikového chovani

Vice mimoskolnich aktivit, vice projektt (z divodu covid-19 nebyly organizovany témér zadné akce).

Adaptaéni aktivity pro primy, které probihaji v ramci tfidnickych hodin ve $kole, absolvovat mimo budovu gymnazia, pfipadné zménit na ADAPTACNI KURZ. Nové pridat
ADAPTACNI KURZ pro kvinty.

Absolvovani programd, které se tykaji prevence rizikového chovani, &i zlepSeni tfidnich vztah(.

vice preventivnich aktivit v tfidnickych hodinach

Opét navazana spoluprace se ZIP. Pracovat s tfidnimi kolektivy, zlepSovat klima ve tfidach.

Stale plati stejné cile vzhledem ke sloZeni Zaku na nasi $kole. Tudiz sniZeni poc¢tu neomluvené absence, zvySeni zajmu Zakl o zvoleny obor, nutnost vzdélavani
Podpofit spolupraci s rodici.

téSime se na znovunastaveni preventivnich aktivit v realu

Zlepsit bychom mohli informovanost o moznostech a vyznamu preventivnich aktivit + zpusobu prace se tfidou a také o cinnosti metodika prevence jako poradce.
Prioritou na nasi $kole je pracovat na vzajemnych vztazich mezi zaky, na toleranci a vzajemném respektovani.

Veskeré nastaveni preventivnich aktivit souvisi s epidemiologickou situaci.

zaskolactvi

Doufam v normalni prabéh $kolniho roku, kdy bude moZné realizovat celou $kalu preventivnich aktivit.

Véfit, Ze uz bude probihat normalni prezenéni vyuka, aby mohly byt napinény stanovené cile,

Vice preventivnich programu

Vsimli jsme si, Ze néktefi Zaci, ktefi se po delSi dobé opét vratili do Skoly, maji problémy se vztahy se svymi vrstevniky. Ztratili pracovni a komunika¢ni dovednosti. V pfistim
Skolnim roce bychom se chtéli zaméfit na nacvik téchto dovednosti a zlepsit vzajemnou spolupraci se zakonnymi zastupci.

Spolupraci s rodi¢i.

Komunikaci a spolupraci mezi pedagogy a asistenty pedagoga

Nadale chceme pracovat na kvalité mezilidskych vztaht mezi zaky, rodici, uciteli a zaméstnanci skoly.

Uvidime...

Spoluprace s dalSimi slozkami - oblast prevence.

Vice preventivnich akci na téma Klima tfidy a vztahy.

Zavedeni konzultaénich hodin pro pedagogy

spoluprace s tfidnimi uciteli - vétSi samostatnost tfidnich ucitell pfi FeSeni problému (kvalitni, vypovidajici a v€as zpracované zapisy z pohovort atd.)
Radi bychom, aby se nam podafilo vyFesit chovani problémovych Zaku.

- vétsi zapojeni pedagogickych pracovnikd do pInéni preventivniho programu a jeho tvorby

Preventivni strategie, lepSi krizovy plan, vice zapojit zaky

Zahajit TH, vést je adekvatnim zplsobem. Dle covidové situace besedy Renarkonu o.p.s.

Duslednéjsi prace s tfidnimi kolektivy v ramci tfidnickych hodin.

VLIVEM VYSKYTU KORONAVIRU NEMOHLY PROBEHNOUT VSECHNY NAPLANOVANE PRGRAMY.

Pokracovat v nasi praci a nadale zajistit détem bezpecné a pozitivni klima.

Vzhledem k on line vyuce se programy nekonaly

vétsi informovanost o zdravotnim stavu nasich studentl, soucinnost se $kolnim psychologem, trenéry a hlavné vedenim

Vzhledem k hygienické situaci se mnohé planované programy neuskutecnily. Zalezelo na volbé tfidnich ucitelli, zda online hodiny ohledné prevence uskutecni.

V preventivnich aktivitadch rizného druhu budeme pokracovat i nadéle, zda se, ze se nam v tomto malém kolektivu déti mlad$iho $kolniho véku dafi predchazet rizikovému
chovani.

Cilem nasi prevence je udrzet dosavadni klima $koly.
prevence zaskolactvi a skrytého zaskolactvi
?

V pristim Skolnim roce bychom chtéli nadale udrzovat realizaci adaptacnich kurzl, prednasek, besed a interaktivnich bloku tykajici se prevence, zlepSovat a udrzovat dobré
vztahy mezi zaky, mezi zaky a uciteli.

neni mozné zastavat na nasi Skole funkci metodika prevence a na plny Gvazek byt ucitelem a zaroven tfidnim ucitelem na zacatku svého pusobeni jsem nechtél upadnout
do prostého nakupu preventivnich akci od poskytovatel(, nicméné 2 covidové roky bez vstup(i z venku znamenaji malo dat do SEPY

Radi bychom v prvnich ro¢nicich /1.A a pfedevsim prima A/ realizovali vice preventivnich programud k obecnému riziku pouzivani internetu nebot je na nasi $kol volné
pristupné Wi-Fi pfipojeni a Zaci na toto nejsou vzdy ze svych predeslych skol zvykli a nékdy nejsou o pravidlech bezpecného pouZziti internetu dostate¢né informovani.

Financovani - na kvalitni pfednasky bohuzel neni dostatek financi, Zaci si nemohou hradit kulturu, ktera je také pro rozvoj osobnosti dulezita a jesté k tomu spousty
preventivnich pfednasek. Redukujeme pouze na bezplatné preventivni akce.

Pokud to epidemiologicka situace dovoli, Ize se pustit do prevence naplno. VZdycky je prostor pro to néco zménit popf. zlepsit. To se uvidi.

Snizit administrativni zatéz na minimum.
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Realizace planovanych preventivnich programd (vétsina programti se nekonala z déivodu mimoradnych opatfeni MSMT)

Prala bych si, aby ve $kolnim roce 2021/22 vyucovani uz neprobihalo distan¢né. Kdyz se budeme se zaky setkavat, urcité se budeme v nasi $kole snazit zavést zmény k
lepsSimu.

Vzhledem k situaci v minulém $kolnim roce 2020/2021 - aktivné pracovat se zaky a tfidnimi kolektivy. Zapojovat tfidni ucitele i dal$i vyucujici do feSeni pfipadnych
probléma.

V pristim roce by bylo dobré navazat na roky predeslé, zejména na roky pfed pandemickymi scénafi, které se udaly.
edukacni programy, exkurze, odborné staze a programy

-Intenzivné;jSi spoluprace s pedagogickym sborem - hlavné TU a také s PPP
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Cast 9: Specifické otazky pro Moravskoslezsky kraj

Celkovy pocet udélenych snizenych stupnt z chovani:

https://www.preventivni-aktivity.cz/statsoda_y6.php?rok=6&stav=0&o...

@
Q
o
o
2. stupen 4.86
3. stupen 4.71
Podminecéné vylouceni za poruseni $kolniho Fadu 0.79
Vyloug€eni za zavazné zavinéné poruseni povinnosti - §31 0.05
Celkovy pocet zameskanych omluvenych a neomluvenych hodin:
£ =
T 4
2 N
k] ®
0 Q
<) <}
o [
Omluvené zameskané hodiny 50245.3 270.52
Neomluvené zameskané hodiny 674.66 27.88
Realizace programu na téma dusevniho zdravi?
Odpovéd Pocet Procenta
Nevyplnéno 81 19.06 %
Ne 291 68.47 %
Ano (vyplrite detaily v dal$i otazce) 53 12.47 %
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Realizace programu na téma dusevniho zdravi - detaily

Odpovéd Pocet Procenta

Nevyplnéno (0 znakd) 361 84.94 % ® Nevypinéno (0
znaku)

Kratky popis (do 100 znaku) 30 7.06 % \ @ Kratky popis (do
100 znakl)

Dlouhy popis (nad 100 znaku) 34 8% Dlouhy popis (

nad 100 znakul)

Vypis vSech odpovédi z vykazl k dané otazce

MPeducation, s. r. 0. 2 programy: jeden na 1. stupni ve 2. tfidé, druhy na 2. stupni v 8. tfidé

SMP a TU préce se tfidou bé&hem a po koronaviru

Ne

$kolni psycholozka - monitoring "dusevniho zdravi" Zaku jednotlivych tfid v souvislosti s onemocnénim Covid 19,, po navratu do $koly, v kazdé tfidé 1h, celkem 5 hodin
Potfeby a motivace v ucitelské praci, organizace Nevypust dusi. Cilova skupina - pedagogicti pracovnici.

Programy byly uskuteciiovany v ramci tfidnickych hodin ve vSech tfidach. Pfi online vyuce byla v ramci dusevniho zdravi zakim snizena tydenni dotace vyucovacich hodin
na polovinu.

Viz. Sekce preventivni programy. Organizovali jsme program sami, pozvali jsme si dva psychology, ktefi méli se studenty kazdy dvouhodinovy interaktivni blok. Zu€astnily se
toho vSechny roéniky kromé ctvrtaku, ktefi uz v té dobé méli maturity.

Program pro zdravi - realizovany ve dvou dnech hned po nastupu do $koly- pro véechny Zaky koly- program realizovan ve vlastni reZii podle metodiky MSMT,
individualnich potfeb a moznosti, program pfipravili a realizovali tfidni ucitelé, ktefi nejlépe znaji potfeby své tfidy.

Zahrada 2000 - v ¢ervnu byl uskutec¢néno pro vSechny tfi 1. ro¢niky 4 hodinovy seminar. Tento projekt byl financovan z prostfedki MSK

Prace tfidnich ucitelt pfi DV, tfidnické hodiny online. rozhovory s Zaky i rodi¢i na téma zdravy Zivotni styl, vytvafeni pozitivniho klimatu pfi vzdélavani v prostfedi PC. Mnozi
Fesili urcité projevy rizikového chovani — absence, nespoluprace, kyberproblémy.

Individualni prace skolniho psychologa s vybranymi zaky (zejména Uzkosti, sebeposkozovani).

MP Edu. U¢im se ucit - t¢éma dusevni hygieny - jak pracovat se stresem, techniky apod. Pocet programu 1. 7. tfida

V dobé distan¢ni vyuky a tésné po navratu pracovali s détmi na toto téma tfidni ucitelé a metodik prevence nasi Skoly.
V ramci projektu APIV, vSichni pedagogové.

Skola sama, 14, Z&ci Skoly

Tento program organizovala §kola sama pro Zaky 1.- 5. roéniku. V prabéhu online hodin byly zafazovany tfidnické hodiny na toto téma, Zaci si mezi sebou i s vyucujicim
povidali. Skolni metodik rozeslal véem tfidnim ugitelim vhodna videa na toto téma ke sdileni pfes Teams v online hodinach.

- §kola sama (TU), v ramci online hodin ve vSech tfidach

Program uskutec¢nila $kolni psycholozka, pocet programt - 6. Pfevazné 1. a 2. ro¢niky.

V ramci online tfidnickych hodin tfidni ucitelé vSech roénikt hovorili s Zaky na tdma dusevniho zdravi.

Zvolena on-line forma: Nevypust dusi. Neuskutec¢nil se po opétovném nastupu zaka do $kol v kvétnu.

Prace tfidnich ucitell se tfidou - zvladani covidovych opatieni - distan¢ni vyuka, navrat do Skol a adaptace na prezencni vyuku.

Téma dusevniho zdravi byla zafazovana do vyuky (v dobé distan¢ni vyuky) v rdmci hodin ob&anské nauky a tfidnickych hodin vychovnymi poradci a metodikem prevence.
Nebyla realizovéana prostfednictvim organizace. Vyuzivali jsme internetovy portal www.opatrujse.cz a velmi inspirativni stream ,Psychicka (NE)pohoda ve Skolach* — Narodni
pedagogicky institut.

AZ Help - zaci

Nabidka informaci a dokumentt: Psychicka podpora déti - Spolu to dame Nevypust dusi Efektivni komunikace 13 rad pro udrzeni dobrého dusevniho stavu Prevence
rizikového chovani p-centrum Metodické materialy PPP Praha Spolu to zvidadneme - prace se tfidou 36 diskuznich karet pro podporu socialné-emocniho uceni Navrat déti
do $kol - https://1url.cz/jKWOs Web k duSevnimu zdravi: dusevnizdravi.edu.cz Hele fekni to - online, prevence sexualniho zneuzivani déti Dusevni zdravi - edu.cz

Tyden zdravi - $kola realizovala sama

Poradna pro primarni prevenci - Bc Velicka 12 Zaci prvnich,druhych a tietich rocnikli po navratu z distacni vyuky do prezencni
Nas skolni projekt. Cilova skupina - 1. a 3. tfida

KAM, z.s., jeden program, prvni rocniky

Pedagogové skoly; 2 hodiny 2x tydne od dubna 2021 do 4.6.2021; vSichni zaci $koly

Ve spolupraci s PPP Novy Ji¢in - 4 programy, 1.-3. roénik u¢ebnich obord

Vlastni, adaptace zaku po ukonéeni distanéni vyuky, Zaci. MoZnost pohovoru se $kolni psycholozkou béhem distanéni vyuky i pprezenéni vyuky, pro zaky, rodice i
pedagogy. Doporucené webinare tykajici se duSevniho zdravi, pro rodice, pro pedagogy.
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stmelovaci odpoledne pro zaméstnance Skoly
Skola, adaptace ve Skole po ukonéeni distan¢ni vyuky, 1. a 2. st.

Skola realizovala sama ve spolupraci se $kolnim psychologem v ramci preventivnich aktivit Adaptaéni dopoledne - spolu po prazdninach a Adaptaéni dopoledne - navrat k
prezenéni vyuce. Béhem distanéni vyuky méli vSichni Zaci moznost navstévovat google u¢ebnu s nazvem Kurz dusevni rovnovahy, kterou vedla skolni psycholozka.
Alespori jednou kurz navstivilo 177 Zakl z 443.

Casteéné se tohoto tématu dotkla ve svém webinafi Tridni uitel v dobé postcovidové PhDr. Vrbkova.

Realizovala Skola sama v ramci online vyuky, vSichni Zaci Skoly.

z divodu pandemie se realizovala jen mala ¢ast programu

Tridnim ugitelem v postcovidové dobé (Zivot bez zavislosti, z.s.) - 1 program, cilovou skupinou byli vyuéujici.

Béhem distanéni vyuky rizné prezentace $kolniho psychologa.

Moravskoslezska obchodni akademie, s. r. 0. V rdmci plsobeni vychovného poradce a tfidnich ucitelt. 2 vyu€ovaci hodiny mésiéné béhem distanéni vyuky.

Budovani odpocinkového mista (altan pro venkovni vyuku, spojeno s enviromentalni vyukou) pro1.-9.ro€nik, k némuz finanéné pfispéla obec. Tento projekt pfispiva k tématu
Zdravy zivotni styl, coz je zakomponovano v Strategii primarni prevence 2019-2025.

Tridnické online hodiny + tfidnické hodiny po navratu zak do $kol.
Program na toto téma jsme nerealizovali z divodu uzavreni $kol.
/

DusSevni hygiena:" jak na lep$i spanek ", " Nevypust dusi'- sedm zasad zdravé psychohygieny - realizovano pfes classroom - letaky - v tfidnickych hodinach. Vyzvy v ramci
TV - soutéz mezi tfidami -kdo nachodi vic.

Po navratu zaku do $koly vénovali vyucujici prostor k feSeni problém, které nastaly v pribéhu distan¢ni vyuky. Zamérili se pfedevsim na budovani narusenych sociélnich
kontaktl, vztaht a nedostatku vzajemné komunikace mezi sebou.

Z&ci 2. a 3. roéniku oboru vefejnospravni ginnost, dvouhodinovy workshop za méFeny na stres a sebepoznani v hodinach spoledenské kultury a aplikované psychologie.
V ramci besedy o vyZivé a regeneraci/odpodinku se lektorka zabyvala i tématy jak se citit dobfe, co délat pro svou pohodu, jak zmirfiovat emoéni vypéti
Psychohygiena - online tfidni hodina s metodikem prevence 1.-9. roénik

Aktivitu realizovali tfidni ugitelé sami nebo ve spolupraci se SMP, v dobé online vyuky v kazdé tfidé prob&hlo minimalné 1 setkani a pravidelné tfidnické hodiny (kazdy
tyden), kde se tématu dusevni zdravi vénovali tfidni ucitelé sami.

1) "ON - LINE 90 minut na nekone¢nou POHODU" (Inspirace a tipy pro posileni mysli a zlep$eni nalady) - Mgr. Blazena Macéalova (BB Cooaching & Training) - cilova
skupina: pedagogicky sbor 2) "Poruchy pFijmu vyzivy" - HELP P3 (Slezské gymnazium Opava) - cilova skupina: Zaci 7., 8. a 9. roéniku

4. rog. - Akademie véd CR - Vé&dci do $kol - Emoce

Individualni pohovory se zaky

Syndrom vyhofeni - pfes jazykovou Skolu Hello - lektorka Mgr. Monika Fojtachova - pro ucitelsky sbor i asistentky pedagoga
Aktivity realizoval v ramci distan¢ni vyuky Skolni psycholog napfi€ 1. i 2. stupném - cilovou skupinou byli Zaci.

ne

Vyuzili jsme sluzeb programu "Nevypust dusi" a naseho $kolniho psychologa.

Ne

V roce 2020/ 2021 programy nebyly realizovany - COVID 19

Krestanska akademie mladych, z.s., 2, studenti primy A a primy B Zivot bez zavislosti z.s., 1, pedagogové

Skola sama, v ramci tfidnickych hodin, $kolnich vylett a jinych tfidnich aktivit

1/viz. pfedchozi vyplnéné aktivity - Beseda a diskuze s Mgr.Rachel Benatzkou - jeden program, uréeno pedagogickym pracovnikum $koly. 2/ Vedeni $koly pfedbézné
pfihlasilo $kolu do projektu Erasmus - "Podpora dusevniho zdravi mladeze v dobé koronaviru" - uréeno studetim skoly (projekt je zatim jen v pfipravné fazi).

Ne

ne- kvuli pandemii covidu-19
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