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Vazeni spoluobcané,

do rukou se Vam dostava v poradi jiz treti strategicky dokument, v némz si Moravskoslezsky
kraj vymezuje sméry a cile, jak resit problematiku zavislosti a navykovych latek.

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje na obdobi 2015-2020 si klade za cil
zabyvat se nejenom problematikou legalnich a nelegalnich drog, ale chce se zamérit i na
oblast zavislosti jako takovych. Stdle vice se ukazuje, Zze problematiku nelegalnich drog, tak
jak se profilovala po roce 1989, nelze fesit oddélené od ostatnich zavislosti a ostatnich druh(
spolecensky nezadouciho a kriminalniho chovani. Tato skutecnost s sebou nese presah do
rlznych obord, resortd a oblasti lidského Zivota. Proto vnimam jako nezbytné, cely problém
zavislosti na navykovych latkach a zavislostniho chovani pravidelné monitorovat, hledat
formy dialogu vSech zainteresovanych subjektl, podporovat fungujici programy pro dotcenou
cilovou skupinu a ovérovat v praxi nové moznosti, jak problém zavislosti eliminovat.

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje vychazi z Narodni strategie
protidrogové politiky a je prispévkem kraje v boji proti jednomu z globalnich problém(
soucasného svéta, ktery zasahuje do zivota vSech vrstev obyvatel. Strategie kraje stavi na
provazané platformé slozené z efektivni primarni prevence zavislostniho chovani, ze
snizovani rizik souvisejicich s uzivanim drog a navykovym chovanim, z optimalizace sité
zdravotnich a socidlnich sluzeb pro osoby ohrozené rliznymi typy zavislosti a z ucinné
koordinace vSech subjektl zapojenych do protidrogové problematiky v Moravskoslezském
kraji.

Byli bychom radi, kdyby navrzené aktivity pozitivné prispivaly k FeSeni problematiky zavislosti
a zavislostniho chovani na Uzemi Moravskoslezského kraje a zaroven aby slouzily jako
voditko pro ty, ktefi bud'to jiz aktivity v této oblasti realizuji, nebo se pro realizaci programd
ve prospéch lidi ohrozenych zavislostmi do budoucna rozhodnou.

Chtél bych na tomto misté podékovat vSem aktérlim, ktefi se podileji na snizovani
dostupnosti navykovych latek, na snizovani poptavky po nich a na omezovani rizik
souvisejicich s jejich uzivanim za jejich kazdodenni praci a své odhodlani tuto problematiku
aktivné resit a zabyvat se ji. Rovnéz chci vyjadrit své podékovani vsem tém, ktefi se na
vzniku tohoto dokumentu podileli.

Ing. RSDr. Svatomir Recman
nameéstek hejtmana kraje



1 UvoD

,Mam rad ty, kteri uméji Zit jen v ztroskotani, protoZe jsou nad tim."
(Nietzsche)

Problematika zneuzivani navykovych latek nealkoholového typu trva nékolik tisicileti.
Drive méla problematika zneuzivani navykovych latek pouze regionalni charakter.
Pocatkem 19. stoleti, kdy doSlo k rozvoji dopravy, pfirodnich a technickych véd, se
zacaly drogy Sifit po svété a mezi kontinenty. V dlsledku procesu globalizace se
z problematiky navykovych latek stava celosvétovy problém.

Od pocatku 20. stoleti dochazi k mezinarodnimu Usili smérfujicimu k potlaceni vyroby,
obchodu s drogami. Pres veskeré Usili organizované na regionalni i celosvétové urovni jiz
témér 100 let rapidné roste poptavka po navykovych latkach a v navaznosti na to i jejich
nabidka a to ve vSech zemich svéta.

Po listopadu 1989 se také Ceskd republika zaradila mezi zemé&, ve kterych rapidné
vzrostla nabidka ilegalnich drog. Zdravotnické i sociologické studie jednoznacné ukazuii,
Ze u nas vyrazné stoupa i poptavka po drogach.

Vedle tradi¢niho alkoholu se rozrlsta nepretrzité i spektrum nabizenych syntetickych
drog, zejména pak psychostimula¢niho charakteru. S vyrobou a obchodem s drogami
Uzce souvisi i nasili a korupce. Vznikaji drogové mafie, které pronikaji do ekonomik statd
a chtéji ziskat i politicky vliv. Kriminalita spojena s nelegalnim ziskem navykovych latek
predstavuje vazné ohroZeni a znehodnoceni Zivota v lidské spolec¢nosti na celém svété.
S ohledem na tuto skutecnost jsou ¢inéna opatteni nejen na Urovni mezinarodni a statni,
ale i na urovni regiond, krajd a obdi.

Uzivani vSech typl navykovych latek je komplexni a mnohovrstevny jev s celou fadou
vzajemné se ovliviujicich potencionalnich rizik pro jedince i pro spolecnost.
Moravskoslezsky kraj, ktery se protidrogovou politikou zabyva kontinualné jiz od roku
2003, pri feSeni problému uzivani drog vychazi z konceptu Svétové zdravotnické
organizace Zdravi pro vSechny v 21. stoleti, podle kterého predstavuje uzivani drog
problém ohrozeni verejného zdravi. Jde zejména o jeho mozné nepfiznivé socialni,
zdravotni, trestnépravni, bezpecnostni a ekonomické dopady, jeZz mohou neptiznivé
ovliviovat zdravy vyvoj.

Protidrogova problematika v Moravskoslezském kraji je plné integrovana do procesu
sttrednédobého planovani rozvoje socidlnich a respektuje vsechny jeho principy a je
dokumentem, ktery rozsifuje Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb a dopliuje ho o
problematiku navykovych latek a zavislosti. S ohledem na skutecnost, ze se problematika
navykovych latek ve velké mife prolind i do rezortu zdravotnictvi, klade si tento
dokument za cil posilit spolupraci téchto rezortli na krajské Urovni, tak aby se jednalo o
uceleny dokument, zachycujici problematiku v celé jeji Sifi.

Strategicky dokument vznikal v pr@béhu let 2013 a 2014 v soucinnosti Pracovni skupiny
protidrogové prevence v Moravskoslezském kraji, ve spolupraci se zastupci obci kraje a
v neposledni fadé ve spolupraci s poskytovateli socialnich a zdravotnich sluzeb pro osoby
zavislé nebo ohrozené zavislostmi.



Jednotlivé planované aktivity v ramci protidrogové koordinace svou povahou spadaji do
preventivni oblasti kontroly. Represivni soucast kontroly drogové kriminality je ukotvena
v trestné-pravni politice statu a tudiz ji tento dokument samostatné neresi.

Zamérem Moravskoslezského kraje je nastavovat a fidit sit’ socidlnich sluzeb s ohledem
na potreby obcand v daném Gzemi a soucasné urcit zakladni parametry pro ucelné a
efektivni financovani sluzeb a realizaci cinnosti z vefejnych zdrojl. S prihlédnutim k této
skuteCnosti a ve snaze charakterizovat priority s ohledem na zajiSténé financni zdroje,
jsou jednotlivé planované aktivity razeny jako minimum, zadklad a optimum, kdy
minimum predstavuje realizaci aktivit, a to i v pfipad€, kdy objem financnich prostredk®
uréenych pro realizaci protidrogové politiky kraje bude nedostatecny, zaklad pak
predstavuje stavajici objem financnich prostiedkt a aktivity fazeny do hladiny optima
jsou planovany pro pfipad, Zze objem prostfedkd na protidrogovou politiku bude stabilni
a optimalni.

SYSTEM PROTIDROGOVE POLITIKY A KOORDINACE V CESKE
REPUBLICE

Drogova (protidrogova) politika je forma socialni kontroly chovani jednotlivel nebo
urCitych skupin spole¢nosti. Jeji podobu uréuje a vytvari to, jak spole¢nost vnima a
nahlizi na ,problém uZivani drog" (napf. aplikace rdznych hledisek - medicinské, moralni,
kriminalni, socidlni). Podobu drogové politiky navic ovliviiuji skupiny odbornikd (napf.
poskytovatelé zdravotnich a socialnich sluZeb, Policie CR, zastupci justice), jez jsou do
procesu jeji realizace zapojeny a jez maji na povahu ,problému® rozdilny nazor a ¢asto
mohou soupetit o vliv v dané oblasti.

Reakce statu na strukturu a dynamiku drogového problému byva vyjadrena v jeho
protidrogové politice. Nedilnou soucasti této politiky, a v nékterych zemich soucasti zcela
prevazuijici, je i represe, tedy organizace a cinnost systému trestni justice. Souhrn
pravnich norem, jez by mély obsahovat pravidla realizace protidrogové politiky statu, Ize
strucné oznacit jako protidrogovou legislativu. Jeji Uroven nelze hodnotit izolovang, ale
v kontextu celého pravniho fadu, socialnich a ekonomickych podminek, jakoZ i
mezinarodni situace. Zakladnim cilem pravni Upravy drogové problematiky je
prostfednictvim prijatych zakonl a jinych pravnich predpisdl sniZit dostupnost a uZivani
drog v Ceské republice.

Protidrogova politika je v Ceské republice realizovdna na narodni, krajské a mistni
Urovni. Pdsobnost spravnich Uradd a organl Uzemnich samospravnych celk pfi tvorbé a
uskuteCniovani programd ochrany pred Skodami plsobenymi uzivanim tabakovych
vyrobkl, alkoholu a jinych navykovych latek upravuje zakon ¢&. 379/2005 Sb., o
opatrenich k ochrané pred Skodami plsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami, ve znéni pozdéjSich predpisd (dale jen ,zakon ¢. 379/2005").

Kontrola kriminality = Usili stdtu a spoleCnosti udrzet kriminalitu v urcitych
prijatelnych mezich. V minulosti oznacovan jako boj s kriminalitou.

Pojem kontrola kriminality zahrnuje:


http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?number1=379%2F2005&number2=&name=&text=

Represivni strategie — uskutefiuje se hlavné v ramci trestnépravni kontroly
kriminality (soudy, PCR, statni zastupitelstvi, vézenstvi), potlaCovani kriminality, kontrola
prostiedky trestniho prava

Preventivni strategie — neformalni kontrola kriminality, jde o predchazeni kriminalniho
chovani. Uskuteciiuje se hlavné v ramci kriminalni prevence - neformalni kontrola
kriminality

Dlouhodobym cilem prevence Sifeni drog je:

a) podporovat zdravy zivotni styl

b) odmitat drogy

c) klast dliraz na v¢asnou prevenci a lécbu

V Ceské republice stoji kontrola drogové kriminality ne tfech pilifich, které by se mély
vzajemné doplfiovat a podporovat, nebot’ kazdy z nich ma svou nezastupitelnou roli.
Jedna se o:

omezovani nabidky drog (navykovych latek). Jedna se o potlacovani nezakonného
obchodu a vyrobu drog i zabezpeceni odpovidajici kontroly legalni vyroby, obchodu,
spotieby tak, aby se zamezilo nezadoucim Unikim

omezovani poptavky po drogach (navykovych latkach). Zde se uplatiiuji predevsim
preventivni programy orientované na snizovani po¢tu drogové zavislych a vedouci

k zastaveni poklesu véku prvniho experimentu s drogou.

omezovani rizik spojenych s uzivanim drog (navykovych latek)

omezovani omezovani minimalizace
nabidky poptavky rizik

Koordinaci ¢innosti vSech statnich i nestatnich subjektl zapojenych do realizace viadni
protidrogové politiky zajistuje Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky.



Jeji program je uskutectiovan ve dvou liniich. Na Grovni centralni plisobi vidda Ceské
republiky a vécné prislusna ministerstva (horizontalni Groven) a na mistni Grovni plsobi
kraje a obce v samostatné plisobnosti.

2.1 Systém koordinace protidrogové politiky na narodni Grovni

Vlada Ceské republiky

Rada vlady pro koordinaci
protidrogové politiky (RVKPP)

sekretariat
RVKPP,

Narodni

Vybor zastupcdl Certifika¢ni Poradni vybor
vybor pro sbér dat o
drogach

resortd a
instituci

monitorovaci
stredisko pro
drogy a drogoveé
zavislosti

Dotacni vybor

2.2 Klicové subjekty v narodni protidrogové politice

Rada vilady pro koordinaci protidrogové politiky (dale jen RVKPP)

Je hlavnim iniciacnim, pracovnim a poradnim organem vlady Ceské republiky, koordinuje
protidrogovou politiku na narodni trovni. Jejimi ¢leny jsou ministfi pfislusnych rezortl, do
jejichz plisobnosti problém uZivani drog né€jak zasahuje. Dalsimi cleny RVKPP jsou
zastupce Asociace krajd CR, zastupce Spolecnosti pro navykové nemoci Ceské Iékarské
spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné a zastupce nestatnich organizaci zabyvajici se
prevenci a lécbou drogovych zavislosti.

Sekretariat RVKPP



Odpovida za pripravu strategickych dokumentl protidrogové politiky, jejich praktickou
implementaci a kazdodenni koordinaci, dale zodpovida za financovani programd
protidrogové politiky a za mezinarodni spolupraci.

Narodni monitorovaci stredisko

Je organizacni soucasti sekretariatu Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky.
Zaroven je soucasti mezinarodni sité monitorovacich stredisek Reitox a ¢eskym narodnim
partnerem decentralizované agentury Evropské unie pro monitorovani drog - Evropského
monitorovaciho centra pro drogy a drogové zavislosti poskytuje garantovang, objektivni,
kvalitni, presné a spolehlivé informace o problému drog v CR. V ramci tzv. drogového
informacniho systému provadi, iniciuje a podili se na monitorovacich a vyzkumnych
aktivitach.

Vybor zastupcti rezortti a instituci

Viybor je slozen z pracovnikd rezortd, ktefi odpovidaji za uplatfiovani protidrogové politiky
a pracovnikl ¢i ¢lenl instituci, které se odborné podileji na realizaci protidrogové politiky
v oblasti poskytovani sluzeb, vyzkumu a vzdélavani.

Vybor zastupcti regionti

Ve vyboru jsou zastoupeni krajsti protidrogovi koordinatofi a jeho Ukolem je
harmonizovat narodni protidrogovou politiku s protidrogovymi aktivitami na krajskych
Urovnich. Pravé prostfednictvim krajského protidrogového koordindtora je mozné
prenaset nazory, stanoviska a postrehy z Uzemi na centralni Uroven.

Dotacni vybor
Dotacni vybor projednava zadosti o poskytnuti Ucelovych dotaci ze statniho rozpoctu na
programy protidrogové politiky (projekty) a navrhuje RVKPP pridéleni téchto dotaci.

Certifikacni vybor

Certifikacni vybor je stalym organem Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky.
Jeho uUkolem je rozhodovat o udéleni certifikace odborné zpdsobilosti poskytovateld
sluZzeb pro uZivatele omamnych a psychotropnich latek.

Poradni vybor pro sbér dat o drogach

Poradni vybor je stalym organem Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky a jeho
kompetenci je monitorovat situaci v oblasti uzivani nezakonnych drog a vyhodnocovat
nasledky této ¢innosti.

3 SYSTEM PROTIDROGOVE POLITIKY A KOORDINACE

V MORAVSKOSLEZSKEM KRAJI

Oblast protidrogové problematiky je na krajské Urovni garantovana od roku 2003. Vybor
socialni Zastupitelstva Moravskoslezského kraje zfidil jiz v roce 2003 pracovni skupinu
zabyvajici se protidrogovou prevenci. S ohledem na propojenost tématu s procesem
planovani socialnich sluzeb se v prlibéhu casu jevilo jako vhodné zaclenit tuto skupinu
do struktury procesu strednédobého planovani rozvoje socialnich sluzeb. V navaznosti na
tyto skutecnost byla Pracovni skupina protidrogové prevence 23. 6. 2011 zaclenéna pod
Pracovni skupinu pro vznik a realizaci stfednédobého planu rozvoje socialnich sluzeb


http://www.vlada.cz/cz/pracovni-a-poradni-organy-vlady/protidrogova-politika/vybory/certifikacni-vybor/clenove-5439/

v Moravskoslezském kraji (dale jen Ridici skupina). Timto krokem se protidrogova
problematika stala soucasti procesu stfrednédobého planovani rozvoje socialnich sluzeb.

Sohledem na skuteCnost, ze protidrogova politika kraje je soucasti procesu
strednédobého planovani socidlnich rozvoje sluzeb, respektuje vSechna spole¢na témata
jednoticich profilovanych pracovnich skupin. Mezi tato hlavni témata patfi:

Predchazeni socialnimu vylouceni
Socialni zaclenovani lidi
Ekonomicka udrzitelnost
Dostupnost sluzeb

Odbornost poskytované pomoci
Kvalita poskytované pomoci

Pfedchazeni
socidlnimu vylouceni

Kvalita Socialni zaclenovani

o

Odbornost Ekogommka
udrZitelnost

Dostupnost

3.1 Klicové subjekty v protidrogové politice Moravskoslezského kraje
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3.1.1 Vybor socialni zastupitelstva Moravskoslezského kraje

Iniciani a kontrolni organ zastupitelstva kraje, ktery pripravuje, projednava a predklada
stanoviska a navrhy zastupitelstvu kraje tykajici se oblasti socialnich véci, tedy i oblasti
protidrogové problematiky kraje. Projednava a doporucuje radé kraje navrhy na vyhlaseni
dotacnich program{ na podporu socialnich sluzeb a socialnich aktivit. Projednava zadosti
o poskytnuti dotaci a predklada své navrhy na podporu socidlnich sluzeb a socialnich
aktivit (prostfednictvim rady kraje) zastupitelstvu Moravskoslezského kraje. PIni dalsi
ukoly, kterymi jej poveéri zastupitelstvo kraje.



Pracovni skupina pro

planovani socialnich
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3.1.2 Pracovni skupina protidrogové prevence v Moravskoslezském kraji

Hlavni naplni cinnosti Pracovni skupiny protidrogové prevence v Moravskoslezském kraji
by méla byt Uzka spoluprace a kooperace zastupcll vSech instituci zainteresovanych do
protidrogové prevence na Uzemi kraje, tak aby na Urovni samospravy kraje byly aktualni
data za Ucelem zpracovani a nasledného napliiovani Strategickych dokumentd
Moravskoslezského kraje a pfi implementaci Narodni strategie protidrogové politiky na
léta 2010 — 2018. Mimo tyto stéZejni ukoly se pracovni skupina protidrogové prevence
zabyva mapovanim a vyhodnocovanim situace v oblasti uzivani drog. Clenové PSPP jsou
navrzeni vyhradné z fad odbornikli, aby pfi feSeni aktualnich problémd protidrogové
prevence bylo mozné zachovat komplexni, multidisciplinarni a mezioborovy pristup.

Rada Moravskoslezského kraje

Pracovni skupina pro vznik a realizaci
strednedobeho planu rozvoje socialnich sluzeb
v Moravskoslezském kraji Ridici skupina

. : Pracovni skupina pro Pracovni skupina pro
Pri\c/gl\i/trn zg‘éi%'&?cﬁro tvorbu systému napliiovani Strategie Pracovni skupina pro
sluseb v MSK financovani socidlnich integrace prislusniké transformaci v MSK

sluZeb obci s
povéFenym uradem

sluzeb v MSK romskych komunit




Mgr Jana Kupkova
vedouci pracovni skupiny

zastupce za oblast snizovani
poptavky po alkoholu

Modry kfiz v CR

David Kondélka
zastupce vedouciho
pracovni skupiny

zastupce poskytovatell
sluzbé v oblasti protidrogové
prevence

Renarkon, o. p. s.

Mgr. Stépan Vozarik

zastupce mistnich
protidrogovych koordinator(
pUsobicich v obcich MSK

Magistrat mésta Ostravy

PhDr. Marie
Monsportova

zastupce Vyboru socialniho
zastupitelstva MSK

Charita

zastupce poskytovatel
socialnich sluzeb v oblasti
snizovani rizik souvisejicich s
uzivanim navykovych latek

Kpt. Mgr. Michal Kasper

zastupce za oblast omezovani
nabidky a snizovani
dostupnosti nelegalnich drog

Krajské reditelstvi Policie
Moravskoslezského kraje,
Ostrava

Mgr. Sarka Chytilova

zastupce za oblast socidlné
pravni ochrany déti

Magistrat mésta Ostravy

MUDr. Tomas Javurek

zastupce za oblast lécby
zavislosti na navykovych
latkach

Psychiatricka nemocnice Opava

Bc. Libuse Sobkova

zastupce odboru
zdravotnictvi

Krajsky urad MSK

Mgr. Andrea Matéjkova

zastupce odboru Skolstvi
mladeze a sportu

Krajsky urad MSK

Mgr. Jitka Markova

zastupce odboru socidlnich
VEci,

krajsky protidrogovy
koordinator

Krajsky urad MSK




3.1.3 Protidrogova prevence na mistni arovni

V Moravskoslezském kraji je 22 obci s rozsifenou plsobnosti. Mistni
protidrogovi koordinatori, (ve smyslu § 23 zdkona ¢ 379/2005 Sb., o
opatienich k ochrané pred Skodami plsobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakond,
v platném znéni) neplsobi ve vSech obcich s rozsifenou pdsobnosti
Moravskoslezského kraje. Ve vétsiné pripadl neni v obcich s rozsifenou
plsobnosti ustanoven protidrogovy koordinator, ale touto problematikou se
zde zabyva pracovnik obecniho Ufadu plsobici v oblasti socidlni prevence,
socialnich sluzeb, popr. v oblasti Skolstvi. Mnozi pracovnici na obecni Grovni
maji agendu protidrogové prevence kumulovanou s jinou cinnosti (napf.
prevence kriminality, socidlni kuratela, komunitni planovani, socialné pravni
ochrana déti apod.). Problematika drog a navykovych latek je tedy v obcich
Moravskoslezského kraje Casto reSena v ramci prevence kriminality, nebo
potazmo primarni prevence. Seznam pracovnikd obecnich ufadd, ktefi v ramci
své agendy resi i oblast protidrogové prevence je obsahem prilohy €. 2 tohoto
dokumentu.

Obecni zastupitelstva,
obecni urady

Odbory socialnich véci, (popt.
odbory skolstvi, kultury)

Pracovnici v oblasti socialni Méstska policie
prevence

Mistni protidrogovi koordinatori

Obecni strategické dokumenty v oblasti protidrogové prevence,
popt. v oblasti prevence kriminality, Stfednédobé plany rozvoje
socialnich sluzeb na urovni obci apod.

3.1.4 Dalsi klicové subjekty v protidrogové politice Moravskoslezského
kraje

* Socialni a zdravotni sluzby v oblasti protidrogové prevence
Sit' nestatnich neziskovych organizaci, popr. statnich zdravotnickych
zarizeni, jejichz cilem je poskytovat sluzby potfebné k l1éCbé a prevenci
zavislostniho chovani.
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= Policie CR
Odpovida za realizaci konkrétnich opatfeni pfi omezovani nabidky
ilegalnich drog, za kontrolu dodrzovani pravnich norem, které upravuji
prodej legalnich drog (alkoholu, tabaku), za ochranu verejného poradku,
bezpecnosti a potirani kriminality pachané v souvislosti s neopravnénym
nakladanim s navykovymi latkami na vSech Grovnich.

* Krajska hygienicka stanice
Ve spolupraci s centralnim pracovistém drogové epidemiologie Hygienickou
stanici hl. m. Prahy - provozuje drogovy informacni systém. Obsahem
drogového informacniho systému jsou informace o poprvé |écenych
uzivatelich drog, ktefi zadali o lé¢ebnou, poradenskou ci socidlni sluzbu
v lé¢ebné kontaktnich centrech a o uzivatelich drog dlouhodobé Ci
opakované lécenych.

DROGOVA SCENA V MORAVSKOSLEZSKEM KRAJI

Pocet osob zavislych na navykovych latkach je obtizné presné urcit, nebot’ samotna
problematika zavislosti je velmi Siroka a vyznacuje se vysokou latentnosti. Lze si vytvorit
jakousi Sirsi predstavu o poctech zavislych z vykaznictvi sociadlnich a zdravotnich sluzeb
zabyvaijicich se touto problematikou (nemocnice, poradny apod.), je vSak tfeba mit na
paméti, ze tyto vyCty nezahrnuiji jedince, ktefi zavislostni problém maiji, ale doposud ho
neresi, byt jim samotnym a jejich okoli zavislost znesnadriuje Zivot.

Prevalencni odhad problémovych uzivatell nelegalnich drog v Moravskoslezském kraji
¢ini dle Narodniho monitorovaciho strediska 3 000 osob (z toho cca 2 400 osob jsou
injekéni uzivatelé drog).

NejCastéjSi zneuzivanou navykovou latkou v Moravskoslezském kraji zUstava alkohol,
Z nelegalnich drog je to metamfetamin (pervitin) spole€né s marihuanou. Hlavnimi
vstupnimi surovinami pfi vyrobé& metamfetaminu jsou zahrani¢ni farmaceutické pfipravky
obsahujici pseudoefedrin, které si pachatelé obstaravaji nakupem volné prodejnych léciv
v Polsku. Pfes veSkeré snahy na narodnich i mezinarodnich urovnich se zatim v Polsku
nepodafilo prosadit regulaci dostupnosti 1éCiv s obsahem pseudoefedrinu. Ceny
zneuzivanych navykovych latek se nijak vyrazné neméni (nejCastéjsi vyskyt pouli€niho
prodeje 1 gram cannabisu lze koupit za 50-300 K¢, pervitin za 800-1 500 K¢&) k mensim
kratkodobym zménam dochazi pouze v pfipadech omezeni okamzité dostupnosti téchto
latek po zadrzeni regionalnich vyrobcl policii. Nejvice pachané trestné Cinnosti v oblasti
drogové kriminality je evidovano v Ostravé. NejCastéji pachanym trestnym c&inem je
nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a jedy.

Specifikum Moravskoslezského kraje je skuteCnost, ze se jedna o pfihrani¢ni oblast

sousedici s Polskem a Slovenskem, coz umoZziuje snadny pohyb uZivateld drog
mezi Polskem, Slovenskem a Ceskou republikou. Diky vysoké nezaméstnanosti v kraji a
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pomérné nizké ,nakupni‘ sile (absence lukrativnich zdjemcu o drogy) nejsou znamy
informace o expanzi vietnamskych zloCineckych struktur v oblasti nedovolené vyroby a
distribuci pervitinu, jak tomu je v oblastech sousedicich s Némeckem nebo Rakouskem.
Jako problém se v souvislosti s blizkosti hranice se Slovenskem a Polskem ukazuje,
vznik organizovanych cizojazyénych skupin osob specializujicich se na dovoz léCiv
s obsahem pseudoefedrinu z Polska popf. dalSich zemi. Tato |éCiva jsou nasledné
nabizena vyrobcdm pervitinu v kraji nebo jsou dale vyvazena do celé CR.

V kraji nejsou néjak vytipované problémové lokality, problémem je snadna dostupnost
pervitinu a marihuany.

Na uzemi Moravskoslezského kraje existuji dvé oficialni specialni pracovni skupiny
LoXi“. Jedna toxi pracovni skupina ma celokrajskou plsobnost a zahrnuje 16 ¢lend,
prostfednictvim kterych jsou dale fizeni vSichni policisté spadajici pod Sluzbu kriminalni
policie a vySetfovani, zabyvajici se problematikou drog, coz &ini zhruba 60 policist(.
Rizena je Krajskym feditelstvim policie Moravskoslezského kraje. Druhy tym je zfizen
Méstskym feditelstvim Policie Ostrava, c¢ita 33 c¢lend a pusobi vramci teritoria
Méstskeého Feditelstvi policie Ostrava. Tymy vznikly pfedevSim za ucelem zefektivnéni
¢innosti pfi potirani drogové kriminality.

V roce 2013 doSlo k opétovnému nartstu poctu umrti po poziti drog (rok 2011 — 1
pripad, rok 2012 — 5 pfipadd, rok 2013 — 7 pfipadd umrti a 1 pfipad vazného poskozeni
zdravi), kdy se objevuji pfipady souvisejici se zneuzivanim fentanylovych naplasti
(fentanyl — latka opiového charakteru, mezi uzivateli drog se stale ¢astéji zneuziva jako
nahrazka heroinu).

Podil mladistvych na trestné Cinnosti souvisejici s nelegalnimi drogami €ini 0.05%.

Nezletilym détem ohrozenym zavislostmi je poskytovana pomoc v ramci socialné-pravni
ochrany déti kuratory pro mladez. Podil déti s opakovanou zkuSenosti s uzivanim
navykovych latek na celkové klientele téchto specializovanych socialnich pracovnikd Cini
cca 13%, vic nez 30% tvori divky. Tento trend je v letech 2012-2013 (odkdy jsou
sledovany Udaje) stabilni. Znacny problém znamena rodiCovstvi dospélych zavislych na
navykovych latkach, kdy je tfeba novorozencdm vénovat zvySenou ochranu z d@vodu
rizikovosti rodicl. Je tifeba posilovat terénni socialné-aktivizacni sluzby pro tyto rodiny.

Poskytovatelé sluzeb pro osoby zavislé alkoholu stale vice oslovuji lidé, ktefi jsou
v kritickém nebo pokroCilém stadiu alkoholismu. Je zaznamenan narlst osob, které se
staly zavislymi na alkoholu, a které tento typ sluzeb vyhledaji sami nebo prostfednictvim
své rodiny a blizkych. Evidentni je nardst patologickych hracd a snizeni véku, kdy jiz déti
a mladistvi zacinaji experimentovat s alkoholem a hazardni hrou.

Moravskoslezsky kraj i v roce 2013 se fadi mezi kraje s nejvyssim poctem heren a kasin
a paralelné i s nejvyssim poctem osob zavislych na hazardu.

FINANCOVANI PROTIDROGOVYCH PROGRAMU V CESKE REPUBLICE A
V MORAVSKOSLEZSKEM KRAJI

Financovani protidrogové oblasti je v Ceské republice, tak i v Moravskoslezském kraji
vicezdrojové.

Nékteré Ukony spadajici do resortu zdravotnictvi jsou financovany vyhradné
prostfednictvim verejného zdravotniho pojisténi (detoxifikace, |é¢ba v psychiatrickych
nemocnicich, ambulantni 1é¢ba u psychiatrl), programy spadajici do rezimu socialnich
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sluzeb jsou financovany z dotacnich programl Ministerstva prace a socialnich véci,
Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Ministerstva zdravotnictvi.
V mnoha pripadech se na spolufinancovani sluzeb pro osoby zavislé na navykovych
latkach podileji i obce a Moravskoslezsky kraj.

Moravskoslezsky kraj od roku 2003 kazdoroc¢né realizuje dotacni Fizeni kraje, jehoz cilem
je podporovat socidlni sluzby zabyvajici se problematikou drogovych a jinych zavislosti.
Poskytovatelé sluzeb v oblasti protidrogové prevence, obce i jiné subjekty méli v letech
2011-2014 moznost vyuZit téchto dotacnich titulG:

* Program protidrogové politiky kraje
Financni prostfedky z dotacniho programu v oblasti protidrogové politiky kraje slouzi
v prevazné mife k pokryti provoznich nakladd poskytovatell socialnich sluzeb
v oblasti protidrogové prevence.

* Program rozvoje socialnich sluzeb v Moravskoslezském kraji, dotacni
program podporujici pouze nové vzniklé sluzby, dle predem stanovenych pravidel a
v souladu s procesem stfednédobého planovani socialni sluzeb

* Program na podporu zvyseni kvality socialnich sluzeb poskytovanych
v Moravskoslezském kraji

* Program na podporu neinvesticnich aktivit z oblasti prevence kriminality

* Program na podporu aktivit v oblastech: sportu, vyuziti volného casu déti
a mladeze, celozivotniho vzdélavani osob se zdravotnim postizenim
a prevence socialné patologickych jevii u déti a mladeze (vyhlasovany jednou
za dva roky)

* Program na poskytnuti Gcelovych dotaci z rozpoctu Moravskoslezského
kraje na podporu projektti v odvétvi zdravotnictvi

S ohledem na skuteCnost, Ze objem prostfedkl vynakladanych na protidrogovou
prevenci ze statnich prostfedkl ma klesajici tendenci, pocituji néktefi poskytovatelé
sluzeb pro uzivatele navykovych latek ohroZeni, Ze své sluzby nebudou schopni
poskytovat v potfebném rozsahu a odpovidajici kvalité.

Nastaveni kvalitniho, funkéniho, transparentniho systému financovani socialnich sluzeb
je dlouhodobym cilem politiky Moravskoslezského kraje. Principy financovani socialnich
sluzeb v oblasti protidrogové prevence vymezuje blize schvaleny Stfednédoby plan
rozvoje socialnich sluzeb na Iéta 2015-2020.

V nasledujicim planovacim obdobi 2015-2020 bude jednim ze zakladnich princip(
financovani spolulicast verejnych zadavatell na zajisténi financovani socialnich sluzeb
s dirazem na Uzemi definované obci s povéfenym obecnim Ufadem. Pfi zpracovani
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analyzy financovani socialnich sluzeb v Moravskoslezském kraji bude uplatnéni tohoto
principu klicové.

ZHODNOCENI PROTIDROGOVE POLITIKY MORAVSKOSLEZSKEHO
KRAJE V LETECH 2011-2014

Protidrogova politika kraje v letech 2011-2014 se odvijela v duchu zastupitelstvem kraje
schvaleného dokumentu Strategie protidrogové politiky kraje na obdobi 2011-2014.

Za napliiovani aktivit stanovenych v predchozim strategickém materidlu byla zodpovédna
Pracovni skupina protidrogové prevence v Moravskoslezském kraji.

Podarfilo se vice propojit problematiku protidrogové prevence s problematikou
sttednédobého planovani rozvoje socialnich sluzeb. Protidrogova politika kraje nyni
koresponduje s principy stfednédobého planovani rozvoje socialnich sluzeb.

V letech 2011-2014 se podafilo udrzet podporu poskytovateld socidlnich sluzeb pro
cilovou skupinu osob zavislych na navykovych latkach prostrednictvim dotacniho
programu protidrogové politiky kraje. Rovnéz se podarilo znovu rozsifit dotacni titul o
programy pro osoby zavislé na alkoholu a patologické hrace.

Spoluprace s mistnimi  protidrogovymi  koordinatory probihala hlavné formou
telefonického, pisemného kontaktu. Setkani mistnich protidrogovych koordinator(
probéhlo minimalné jednou rocné. Mistni protidrogovi koordinatofi se kazdorocné
spolupodileji na vypracovani vyroCni zpravy o realizaci protidrogové politiky
v Moravskoslezském kraji.

Podafilo se zajistit monitoring déti nezletilych uZivatell navykovych latek (popf.
experimentator(), jez jsou v péci OSPOD na obcich s rozsifenou plsobnosti.

Pracovnici OSPOD na obcich s rozsifenou plsobnosti byli informovani o aktualnich
trendech v oblasti navykovych latek a IéCby.

Rozvoj nizkoprahovych =zafizeni pro déti a mladez, jejichz potrebnost vyvstala
z konkrétnich Gzemi, byl realizovan v ramci individualniho projektu kraje ,Podpora a
rozvoj sluzeb socidlni prevence v MSK" (2010-2011) a probihd kontinualné v ramci
krajského dotacniho programu zaméreného na prevenci kriminality a rozvoj socialnich
sluZzeb. Prace s mladezi ohrozenou spolecensky nezadoucimi jevy je vnimana jako jedna
z moznych forem prevence zavislostniho chovani.

Strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeze ve Skolskych zafizenich na
obdobi 2013-2018 byla vypracovana a schvalena zastupitelstvem kraje.



V letech 2011-2014 bylo realizovano dotacni fizeni kraje na podporu certifikovanych
sluzeb v oblasti protidrogové prevence a na podporu sluzeb pro alkoholové zavislosti a
zavislosti na hazardu.

Primarni prevence

Wse financnich prostredkd uvolnénych v rémci dotacniho fizeni na podporu programi prevence
rizikovych projevii chovani' v letech 2011 - 2013

Moravskoslezsky 2011 Od 1. 9. 2012 do 31. 8. 2013
kraj 2013
- 1 560 000

Kontaktni centra a terénni programy

Moravskoslezsky 2011 2012 2013
kraj 2 000 000 1 300 000 1 450 000

Lécba zavislosti a dolécovani

V roce 2012 se opét podarilo do dotacnich priorit zahrnout podporu programii pro nedrogoveé zavislosti
(lécba alkohol ismu a gamblingu). Tato skutecnost vyplynula z nardstajiciho poctu osob se zavislosti
na alkoholu a hrach a z potfeby vénovat této cilové skupiné hlubsi a kontinualni pozornost,

Moravskoslezsky 2011 2012 2013
kraj 500 000 1 140 000 1 150 000
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VIZE STRATEGIE PROTIDROGOVE POLITIKY NA OBDOBI 2015-2020

Nastavit optimalni sit’ sluzeb a aktivit pro osoby ohrozené rlznymi typy zavislosti.
Prostfednictvim podpory kvalitnich a efektivnich sluzeb usilovat o snizeni uzivani
navykovych latek, vcetné snizovani rizik, které mohou v souvislosti s jejich abuzem
nastat.

7.1 Hlavni cile protidrogové politiky Moravskoslezského kraje

o Efektivni primarni prevence zavislostniho chovani
e Snizovani rizik souvisejicich s uzivanim drog a navykovym chovanim

e Optimalizace sité zdravotnich a socialnich sluzeb pro osoby ohrozené rliznymi
typy zavislosti

e Utinna koordinace viech subjektd zapojenych do protidrogové problematiky
v Moravskoslezském kraji

7.2 Dalsi sméry protidrogové politiky Moravskoslezského kraje
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e Postupné nastavovani meziresortni spoluprace

e Rozvoj navazujicich aktivit s cilem dosazeni celkové kontinuity v podpore zmény
Zivotniho stylu u osob zavislych a vedouci k eliminaci tendenci sméfujicich
k zavislostnimu chovani

e Ddraz na kvalitu poskytovanych sluzeb a navazujicich aktivit



8 CILOVE SKUPINY STRATEGIE PROTIDROGOVE POLITIKY
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE

obecna populace Moravskoslezského kraje

déti, mladistvi a mladi dospéli experimentujici s navykovymi latkami

experimentatofi s navykovymi latkami

problémovi uZivatelé drog (PUD)

uzivatelé tékavych latek a tanecnich drog

gamblefi

osoby zavislé na alkoholu

rodiCe, rodinni prislusnici, partnefi a pratelé uzivatel& navykovych latek

poskytovatelé sluzeb pro osoby ohrozené zavislostmi a osoby zavislé na navykovych
latkach

9 KLICOVE OBLASTI K RESENI DROGOVE PROBLEMATIKY V KRAJI

* Primarni prevence

» Zdravotni a socialni sluzby pro osoby zavislé nebo ohrozené zavislosti

» Minimalizace rizik spojenych s uzivanim navykovych latek a zavislostnim
chovanim (harm-reduction)

= Koordinace subjektl participujicich v protidrogové oblasti, véetné systémové
koordinace sluzeb pro nezletilé

» Informovanost verejnosti, public relation
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10 PRIMARNI PREVENCE

Prevenci ve vztahu k zavislostem na navykovych latkach je zapotrebi vzdy chapat
v SirSim kontextu, nebot’ se jedna o rozsahlou Skalu aktivit a programd, které svym
Uzkym a specifickym zaméfenim spadaji do gesce rdznych resortl a jsou reSeny
v nékolika odlisnych liniich.

Primarni prevence zneuzivani navykovych latek zahrnuje aktivity zabranujici vzniku
drogového, potazmo zavislostniho problému s dlirazem na sniZeni zajmu déti a mladych
lidi o navykové latky. Do Ucinné primarni prevence musi byt zapojeny statni i nestatni
organizace, odborna Siroka verejnost, sdélovaci prostfedky a v neposledni fadé také
Skola a rodina, kde se vytvari platforma hodnotového systému mladych lidi, tedy i jejich
postoje k drogam.

Sirokospektralni problematice primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze ve
Skolach a skolskych zarizenich se v organizacni strukture krajského Uradu zabyva odbor
Skolstvi mladeZze a sportu, a to jak v oblasti specifické, tak nespecifické prevence.
V oblasti specifické primarni prevence zpracovava samostatny dokument - strategii
prevence rizikového chovani u déti a mladeze v Moravskoslezském kraji na urcita
obdobi.

Cilova skupina

déti, Zaci a studenti vSech typ{ Skol a Skolskych zafizeni

rodic¢e déti, zakd a studentl

laicka verejnost

vedeni Skol a poradensti pracovnici plisobici ve Skolach a Skolskych zafizenich

10.1 Primarni prevence v Moravskoslezském kraji
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Primarni prevence ve Skolach a Skolskych zafizenich v Moravskoslezském kraji je
realizovana na horizontdlni i vertikalni Urovni. Na Urovni horizontalni Moravskoslezsky
kraj usiluje o uzsi spolupraci zainteresovanych slozek od nestatnich neziskovych
organizaci, obci, Policie Ceské republiky, Krajské hygienické stanice az po univerzity.
Vertikalni Uroven je nastavena Ministerstvem Skolstvi mladeze a télovychovy, zajistujici
oblast Skolstvi a je realizovana prostfednictvim krajského Skolského koordinatora
plsobicim na krajském (fadé, metodikl prevence plsobicich na vSech 6 ti
pedagogicko-psychologickych poradnach v kraji a poté skolnimi metodiky prevence (i
jinymi poradenskymi pracovniky, ktefi plsobi pfimo ve Skolach Moravskoslezského
kraje. V Moravskoslezském kraji se tento systém velmi osvédcil, je stabilni a expertni.

Mimo spolupraci jak se sloZzkami vertikalni, tak horizontalni Urovné, pravidelné
Moravskoslezsky kraj monitoruje a vyhodnocuje situaci ve Skolach. Data o vyskytu
feSenych pripadl ve Skolnim prostfedi patfi od roku 2001 k pravidelnym oblastem
sledovani.



SWOT analyza Primarni prevence

Vypracovano zastupci poskytovatelid sluZeb v oblasti primarni prevence dne 19. 7. 2013

silné stranky

pruzna reakce na poptavku skol, moznost pfizplisobeni
naplné programu, Siroka nabidka kontinualnich
programl primarni prevence vcetné spoluprace s

pedagogy

rychla reakce na nové trendy

kvalitni a stabilni a pestré lektorské tymy (praxe,
vzdélani, dalsi vzdélavani)

Casova flexibilita pracovnikd, prizplsobeni se potfebam
Skol

navaznost na sekundarni prevenci, od prevence k
intervenci

dobré vztahy s mésty, obcemi, klienty (norma)

slabé stranky

nedostatecna kapacita personalu a Casu k
zabezpeceni poptavky

projektové financovani sluzeb, mzdové limity v
dotacnich titulech

spoluprace s pedagogickymi tymy (nekompetentnost
SMP, nesoulad nazord CPP — SMP — vedeni kol — MP
v PPP)

formalni PP ze stran skol

vysoké naroky na lektory (jak ze strany organizaci,
tak i statu (certifikace, dotace, registrace)

objednavky nekvalitnich a formalnich programi ze
strany sSkol

Prilezitosti

vyuzivani dotacnich programi a vyzev EU

nastaveni pravidelného financovani
profesionalizace poskytovateld sluzeb
blizSi spolupréce s pedagogickymi tymy skol

vzdélavani skolnich metodikd prevence

certifikace kvalitnich program(

nabidka akreditovanych kurz@ pro dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnikd

spoluprace pfi tvorbé strategickych dokumentd
spoluprace s pedagogickymi fakultami

sdileni zkusenosti poskytovatelli primarni prevence,
sitovani sluzeb (moznost vyuzit ESF)

Hrozby

novy obcansky zakonik — transformace obcanskych
sdruzeni

finanéni naroc¢nost certifikacniho Fizeni
nejistota a nestabilita systému financovani sluzeb

administrativni naro¢nost vykazovani sluzeb

pfesun primarni prevence z organizaci zvnéjsku do
Skol (nekvalitni PP)

Ctyr urovilovy model vzdélavani v PP
neprofesionalita pedagogd a jejich nizka autorita

popirani, bagatelizace problému zavislosti na skolach
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10.1.1 Aktivity v oblasti primarni prevence v Moravskoslezském kraji

Aktivita Termin M‘(’e‘;‘;ttilgy Zodpovédnost | Poznamka
Podpora efektivnich M minimalni
programd primarni Potet zachovani
prevence na narodni a odporenvch 5 stavajici
krajské Urovni zejména pribézné podporenyc OSMS podpory
pfi dotacnim fizeni a p:gv?anl’g:\:jnlch 0
metodicka pomoc pfi prog navyseni
certifikacnim procesu Castek

Monitoring
" , spoluprace obci
Posileni spoluprace w1y
v o1x 00 a skolnich
skolnich metodiku a metodiké a
metodikd prevence metodike
plsobicich v or vy y &
pedagogicko- prubezne pzevebrllc,eh OSMS VA
psychologickych pgzg Iglcick\cl)-
poradnach v obcich ps cr?olg ckvch
Moravskoslezského kraje psychologicky
poradnach v
kraji
Podpora odborného
vzdélavani pracovnikd
poskytujici sluzby y
v oblasti primarni oL xy ¥ Pocvet . >
prevence, véetné prubezne | proskolenych OSMS, OSV VA
pedagogickych 0sob
poradenskych
pracovnikd
Vypracovani novych
strategickych i
dokumentl v oblasti do konce Strate_g,|cky OSMS, OSV Z
o, roku 2018 | material
primarni prevence a
prevence kriminality
Podpora obsazovani Podet Nove 0
pozic Skolnich opxy v -, . navyseni
N prubézne | vzniklych pozic o
psychologt psycholog( psyvcl?cilpgrl]u
ve Skolac
Podpora nizkoprahovych
zarizeni pro déti a
mladez, terénnich kazdorocn Podet
program{ pro déti a é (dle odporenych
mladez v souladu definovan pro pramﬂy osv M
S principy ych (p rc?'ektt’l)
stfrednédobého potreb) Pro

planovani rozvoje
socialnich sluzeb
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M=minimum, Z=zaklad, O=optimum

OSV = Odbor socialnich véci Krajského Uradu Moravskoslezského kraje

OZ = Odbor zdravotnictvi krajského Uradu Moravskoslezského kraje

OSMS = Odbor skolstvi, mladeze a sportu Krajského uradu Moravskoslezského kraje
PSPP = Pracovni skupina protidrogové prevence v Moravskoslezském kraji

10.1.2 Ocekavané vystupy z realizace aktivit

Systémové fizeni zejména Skolské primarni prevence rizikového chovani vychazi ze
statem nastavené struktury (Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy — kraje —
pedagogicko-psychologické poradny — Skoly/Skolské zafizeni). V Moravskoslezském
kraji je metodicky prenos informaci na velmi dobré Urovni, poradensti i pedagogicti
pracovnici maji odborné zazemi. Spoluprace s neziskovym sektorem je podchycena a
rovnéz na dobré Urovni. K této slozce Moravskoslezsky kraj nesméruje metodickou
podporu, tu zajistuje zejména RVKPP. Od roku 2013, kdy se znovu spustil certifikacni
proces, byl rozSifren o SirSi spektrum rizikového chovani (vCetné prevence uzivani
navykovych latek).

Podpora efektivnich programd primarni prevence na narodni a krajské urovni zejména
pri dotaCnim fizeni zahrnuje podporu preventivnich aktivit realizované Skolou pro
vlastni déti a zaky a projektd poskytovanych neziskovymi organizacemi. To znamena,
Ze cilova populace sSkolnich déti, zakl a studentl projde predevsim kvalitnimi
programy, vykazujici znaky efektivni primarni prevence. Metodickou pomoci pfri
certifikacnim procesu je zamyslena podpora zejména ve formé konzultacni ¢innosti pfi
pripravach organizaci na certifikacni proces.

DalSim ocekavanym vystupem bude zvySovani kvalifikace pedagogli, poradenskych
pracovnikll i poskytovatell sluzeb absolvovanim akreditovaného vzdélavani v oblasti
primarni prevence.

Zapojeni evropskych financnich prostfedk@ do realizace preventivnich aktivit
a monitoring aktualnich vyzev je dalSim ocekavanym vystupem. Optimalnim vystupem
je aktivni reakce na vyzvu podanim a schvalenim zaméru. Dllezitym faktorem je také
aktivni pristup kraje k prfipominkovému fizeni tykajici se podminek a priorit
pripravovanych vyzev.

Dllezitym vystupem v Sirokospektralni problematice primarni prevence rizikového
chovani je existence nového, navazujiciho dokumentu strategie prevence rizikového
chovani u déti a mladeze v Moravskoslezském kraji na obdobi 2019-2025.




11 ZDRAVOTNI A SOCIALNI SLUZBY PRO OSOBY ZAVISLE NEBO

OHROZENE ZAVISLOSTI

Sluzby pro osoby zavislé nebo ohrozené zavislostmi spadaji svou Cinnosti do resortu
Ministerstva zdravotnictvi a z Casti do resortu Ministerstva prace a socialnich véci.
Vzhledem k této skutecnosti je pro komplexni a efektivni 1é¢bu zavislosti nezbytna Gzka
meziresortni spoluprace. Pomoc a podpora uzivateldm navykovych latek a zavislym
osobam je v ramci zakona o socidlnich sluzbach poskytovana v terénnich programech,
kontaktnich centrech, terapeutickych komunitach, odborném socialnim poradenstvi a ve
sluzbach nasledné péce. V ramci zdravotnickych zafizeni je lécba poskytovana v AT
ambulancich pro prevenci a |é€bu zavislosti, psychiatrickych ambulancich, v ambulancich
klinickych  psychologl, v substitucnich programech, béhem hospitalizace na
detoxifikacnich jednotkach, psychiatrickych oddélenich nemocnic a v Psychiatrické
nemochnici v Opaveé.

11.1 Zdravotni a socialni sluzby v ramci lécby a socialniho zaclenovani osob

25

zavislych na navykovych latkach v Moravskoslezském kraji

Do oblasti [éCby je historicky zahrnuta nejenom |écba zavislosti na nelegalnich drogach,
ale také Iécba ostatnich zavislosti (alkohol, patologické hracstvi, netolismus).

V kraji dlouhodobé dochazi k poklesu poctu ambulantnich zdravotnickych zafizeni
v oboru psychiatrie, které se vénuji poskytovani sluzeb uzivateldm navykovych latek.
problémy, které s sebou tato cilova skupina nese (agresivita, nizka motivace k IéCbég,
nedochvilnost, apod.).

V ramci poskytovani sluzby odborného socidlniho poradenstvi mohou osoby zavislé
nebo ohrozené zavislosti resit svlj problém ambulantné ve specifickych poradnach
(drogové poradny, adiktologické poradny).

Kratkodobou IéCbu zavislosti na navykovych latkach je mozné absolvovat v Nemocnici
s poliklinikou v Havifové, ve Fakultni nemocnici Ostrava, CNS centrum TFinec a
v Psychiatrické nemocnici Opava; stfednédobou lécbu pak v  Psychiatrické
nemocnici Opava.

Poskytovatelé sluzeb pro osoby s alkoholovou nebo drogovou zavislosti presto
poukazuji na absenci kapacity detoxifikacnich 10zek, s ¢imz je spojena relativné dlouha
Cekaci doba na absolvovani detoxifikace.

V Moravskoslezském kraji se nachdzi terapeutickd komunita v Celadné. V tomto
zafizeni maji moznost dlouhodobé léCby ze zavislosti i uZivatelé navykovych latek
z ostatnich krajd Ceské republiky. Osoby zavislé na drogach Zijici v Moravskoslezském
kraji maji pak zase moznost vyuZit lécby v terapeutickych komunitach v ostatnich
krajich Ceské republiky.

V navaznosti na dlouhodobou |é¢bu maji abstinujici uzivatelé drog moznost vyuzit
ambulantni i pobytové sluzby nasledné péce, a to hned v nékolika méstech
Moravskoslezského kraje. Ambulantni sluzby jsou poskytovany v Ostravé, Karving,
Frydku-Mistku a Ceském Tésiné&, pobytové potom v Ostravé a Havifové.



Mimo vySe popsané sluzby se v Moravskoslezském kraji nachazeji 4 protialkoholni
stanice, které disponuji 39 IGzky. Protialkoholni stanice se nachazeji ve méstech
Ostrava, Karvina, Opava, Frydek-Mistek.

Z poznatkl pracovnikd oddéleni socialné pravni ochrany déti ve spravnich obvodech
obci s rozsifenou plsobnosti a poskytovatelll nizkoprahovych sluzeb pro déti a mladez
(pfip. jinych odbornikd) vyplyva, Ze je v kraji nedostatek specifickych sluzeb Ci
léCebnych program{ pro déti a mladistvé a pobytové léCebné zafizeni pro tuto cilovou
skupinu zcela schazi.

Problém zavislosti Ize sledovat u mnohych skupin, jez jsou dotéeny, neuspokojenim
zékladnich potreb, ale také nepfiznivymi socioekonomickymi faktory jako jsou nizky
prijem, ztrata zaméstnani, rozpad rodiny, zadluzenost, anebo naopak vyhradni
orientaci na Uspéch a na zajisténi ,spolecensky uznavaného a zadouciho“ statutu.
V této souvislosti si tento dokument klade za cil mapovat potfeby rliznych cilovych
skupin s ohledem na jejich tendenci k zavislostnimu chovani.

11.2 Koncepce adiktologickych sluzeb v Ceské republice a v Moravskoslezském
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kraji

Nizkoprahové sluzby pro uzivatele navykovych latek, sluzby typu terapeutickych
komunit a dolécovacich center nebyly plivodné koncipovany jako sluzby socialni, ale
v prislusném case nebyly vytvoreny podminky pro to, aby se registrovaly jako
nestatni zdravotnicka zarizeni.

V Unoru 2013 byla vyborem Spolecnosti pro navykové nemoci Jana Evangelisty
Purkyné schvalena Koncepce sité specializovanych adiktologickych sluzeb, jejimz
cilem je ,transformace" jadra adiktologickych sluzeb do podoby zdravotnickych
zarizeni nebo pripadné vytvoreni podminek pro poskytovani zdravotni péce
v zarizenich socialnich sluzeb specializovanych na adiktologickou klientelu. Vysledkem
by mél byt koncept adiktologické péce, ktery bude prijatelny pro platce péce
(zdravotni pojistovny a ostatni donory).

SWOT analyza za oblast zdravotnich a socialnich sluzeb v ramci IéCby a socialniho

zaclenovani osob zavislych na navykovych latkach v Moravskoslezském kraji
Vypracovano zastupci poskytovateld sluZeb v oblasti IEcby a sociaini integrace dne: 3. 2. 2014

silné stranky slabé stranky

Fungujici strednédoba lécba a navaznost na
naslednou péci u nealkoholovych zavislosti

Odbornost socialnich sluzeb v oblasti Iécby
(registrace, certifikace)

Nedostatec¢na ambulantni a Ifizkova péce pro
déti, mladistvé s problémem navykovych latek a
pro jejich rodiny

Nedostatecna kapacita ambulantnich zafizeni
pro osoby s problémem zavislosti
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Existence spektra socialnich sluzeb pro dospélé

Koordinace protidrogové politiky ze strany kraje

Vysoka odbornost zdravotnickych pracovnik

Existence dotacnich tituld pro socialni sluzby

Nedostatecné financovani zdravotnich a
socialnich sluzeb z vefejného zdravotniho
pojisténi a ze statniho rozpoctu

Nedostatecna kapacita detoxifikacnich 10zek

Nepopularnost cilové skupiny smérem k donatordim

Absence sluzeb pro matky (uzivatelky v IéCbé) s détmi

Schazi viceleté financovani socialnich sluzeb

Nedostatecné personalni zajisténi détské psychiatrické
péce

Nedostatek startovacich bytd pro uZivatele po 1écbé

Nedostatek kapacity pro lé¢bu osob s dualni diagndzou

Prilezitosti

Hrozby

Jednani se zdravotnimi pojistovnami

Uzsi spoluprace poskytovateli socidlnich a
zdravotnich sluzeb

vrv

Rozsifeni socidlnich a zdravotnich sluzeb pro déti
a mladistvé

Podpora socidlniho podnikani pro osoby s
anamnézou zavislosti

Vyuzivani prostredkid z EU

Spoluprace organi socidlné pravni ochrany déti s
nestatnimi neziskovymi organizacemi pracujicimi
s cilovou skupinou déti a nezletilych

Zanik sluzeb z dlivodu nedostateéného
financovani

Legislativni apravy

Politické zmény na statni, krajské a obecni
urovni

Represe spojena se zahajenim lécby

Zanik celé sité sluzeb pro osoby zavislé na
navykovych latkach

Profesni vyhoteni pracovnikl v socialnich a
zdravotnich sluzbach pro osoby zavislé na
navykovych latkach
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nemochnicich

zavislostnim chovanim

Zrizeni detoxifikacniho a detoxikacniho centra
(oddéleni, lGZek) pro déti i dospélé

Podpora vzniku detoxifikacnich IGzek v krajskych

Rozvoj sité ambulantnich sluZzeb pro osoby se

MozZnost pfipominkovani legislativnich Uprav

Nedodrzovani platné legislativy smérem k détem
a mladistvym

navykovych latkach

11.2.1 Aktivity v ramci IéCby a socialniho zaclenovani osob zavislych na

Aktivita Termin Me,r itelny Zodpovédnost Poznam
vystup ka

Podpora program( a

poskytovatell sluzeb pocet

v oblasti léCby a socialni | pribézné | podporenych osv M

integrace osob se program(l

zavislosti

Podpora program( pro or vy x pocet

nedrogové zavislosti pribezne podporelgych OSV, 0z M
program(l

Podpora vzajemné

vymeény zkusSenosti

; dorgl\?;’tt:,”,sc%c'sa;ggg a pribézné | pocet setkani OSV a 0Z Z

poskytovanych na Uzemi

MSK

Podpora vzniku Dlkladny

pobytového zarizeni monitoring

specializujiciho se na potreby a x

péci a |éCbu drogové 2020 vV navaznosti na 05V, 0Z, OSMS 0

zavislych ve véku do ném nastavené

18ti let reSeni

Podpora sluzeb a aktivit

zameérenych na cilovou y

skupinu déti a Pocet . v

L . 2020 podporenych 0svV, 0z, OSMS

mladistvych v oblasti aktivit

nealkoholovych 0o

zavislosti

Iniciace jednani se

zastupci zdravotnich 2015 gszpp’ Osv

pojiStoven ve Veci




financovani Z
adiktologickych zafizeni
v Moravskoslezském
kraji
v
Podpora vzniku dalSich navaznosti
detoxifikacnich lazek, | N2 oSV, 0Z
v v we s reformu
vcetne détskych . @)
psychiatric
ké péce
Mapovat potreby osv,
speci_fick)'/ch cillovy'/ch Drib&sng pos.k,ytcl)vatelé
skupin a problému socialnich v
navykovych latek sluzeb
Jasné popsana
Monitoring potreby a potrebnost
pfipadna podpora vzniku daného druhu
pobytového zafizeni pro | 2020 sluzby a z ni oSV, PSPP 0o
osoby se zavislosti na vyplyvajici
alkoholu a hazardni hre kroky k podpore
tohoto zarizeni
Podporovat programy
pro specifické cilové
skupiny v oblasti .
navykového chovani a to | priibézné Ost\)/ ! g%er;SOZ
v navaznosti na aktualné nebo
vy Y o
zjistenou potrebu
v terénu
M = minimum, Z=zaklad, O = optimum
OSV = Odbor socialnich véci Krajského Uradu Moravskoslezského kraje
OZ = Odbor zdravotnictvi krajského Uradu Moravskoslezského kraje
OSMS = Odbor skolstvi, mladeze a sportu Krajského Uradu Moravskoslezského kraje
PSPP = Pracovni skupina protidrogové prevence v Moravskoslezském kraji

11.2.2 Ocekavané vystupy z realizace aktivit

e Sit' kvalitnich lé¢ebnych programd a sluzeb pro cilové skupiny v Moravskoslezském
kraji.

e Zlepseni celkového zdravi populace uzivatell navykovych latek a zlepSeni miry jejich
socialniho zaclenéni.

e Realizace sluzeb pro osoby se zavislostnim chovanim na zakladé skutec¢né potreby
obyvatel Moravskoslezského kraje.



12 MINIMALIZACE RIZIK SPOJENYCH S UZIVANIM NAVYKOVYCH LATEK

(HARM-REDUCTION)

Jako minimalizace rizik spojenych s uzivanim navykovych latek se oznacuji pristupy, jez
minimalizuji poskozeni drogami u osob, které v soucasnosti drogy uZivaji a nejsou
motivovani k tomu, aby uzivani zanechali (jedna se zejména o vyménu pouzitého
injek¢niho nacini za sterilni a poskytovani informaci). Do této oblasti nepochybné spada
také harm-reduction v pfistupu k uzivani alkoholu (zde lze zahrnout opatfeni na
komunitni drovni a individualni intervence u osob uzivajici alkohol rizikové a skodlivé).

Minimalizaci rizik spojenych s uzivanim nelegalnich drog zajiStuji prioritné dva druhy
socialnich sluzeb, jedna se kontaktni centra a terénni programy pro vymezenou
cilovou skupinu.

Jmenované sluzby jsou v Moravskoslezském kraji sluzby poskytovany na drovni vSech
okresnich meést. Kontaktni centra se nachazi v Ostrave, Frydku-Mistku, Karving,
Havifové, Opaveé, Krnové a Orlové. Terénni programy jsou uzivatelm drog k dispozici na
Novoji¢insku, v Ostravé, Havifové, Bruntale, Opavé, Krnové, Hluciné, Bohuminé a Trinci.
Jednotliva zarizeni v Moravskoslezském kraji mezi sebou spolupracuji a vyménuiji si
zkuSenosti. V obcich, kde chybi poradenstvi v problematice drog, zastavaji kontaktni
centra také Ulohu poradenskou a v mnoha pripadech se pracovnici kontaktnich center
angazuji i v primarni specifické prevenci na skolach.

Ackoliv se dafi sluzby HR rozvijet v lokalitach, kde je zachycena vyssi koncentrace
uZivateld drog, doposud jsou Uzemi, kde sluzby HR prokazatelné schazi. Vzhledem
k tomu, Ze v Moravskoslezském kraji je minimalné mapovana drogova scéna v socialné
vyloucenych lokalitach, nejsou sluzby v oblasti harm-reduction v téchto lokalitach
adekvatné nastaveny. Jako problém je pracovniky HR vnimano nedostatecné zajisténi
navazujicich sluzeb (detoxifikacni jednotky, psychiatricka a psychologicka pomoc, sluzby
pro déti mladistvé uzivatele drog, startovaci byty apod.)

SWOT analyza za oblast minimalizace rizik souvisejicich s uzivanim navykovych

latek (harm-reduction)
Vypracovadno zdstupci poskytovatelid sluZeb v oblasti harm-reduction (kontaktni centra, terénni programy) dne 20. 11. 2013

silné stranky slabé stranky

Vysoka odbornost pracovniki v oblasti harm-

reduction (dlouhodoba praxe, zkusenosti, Nestabilni financovani sluzeb pro uZivatele drog

profesionalita)

Funkcnost sluzby (bezpecna aplikace, snizeni
infekénosti, navazovani kontaktd s uzivateli)
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Public relations (nizka spolecenska prestiz,
Spatny medialni obraz sluzeb pro danou cilovou
skupinu)




Vzajemna komunikace a spoluprace (mezi
poskytovateli sluzeb, zadavateli, zdravotnickymi
zafFizenimi)

Existence standardi kvality socialnich sluzeb

Existence komunitniho planovani na urovni obci

Vytrvalost pracovnikd plsobicich ve sluzbach

Vzdélavani pracovnikd plsobicich ve sluzbach

Stabilni pozice na poli poskytovatelli drogovych sluzeb

Stabilni pozice na poli poskytovatelll drogovych sluzeb

Flexibilita (pruznost reagovat na zmény, schopnost
prizplisobit se)

Bezplatnost sluzeb pro uZivatele drog

Prevence

Sit’ sluzeb harm-reduction v Moravskoslezském kraji

Nedostacujici kapacita navazné péce
(nedostatek navaznych sluzeb pFi 1écbé,
nedostatecna kapacita, casova prodleva mezi
~detoxem™ a lécbou)

Nardstajici administrativa

Velmi nizké finan¢ni ohodnoceni pracovnikd ve sluzbach
harm-reduction

Nedostatek zdravotnického materialu

Rozsifeni kompetenci mimo sluzbu (napf. Urad)

Nekomplexnost Feseni (spoluprace s obci, feseni
bydleni, zaméstnani, dluhy, zdravi, atd.)

Nevyjasnéna hranice pfi potfebé prokazovani
abstinence

Nesoulad ve vyhlasovani dotacnich titulll

Komunikace na vertikalni Grovni

Neexistence sluzeb se zamérenim na nezletilé a
mladistvé uZivatelé drog

Poddimenzované sluzby pro uZivatele drog
(nedostatecna kapacita)

Spatna spoluprace se zdravotnickymi zafizenimi

Nedostacuijici spoluprace s rodinou

Nedostacuijici primarni prevence

Nedostatek terénnich pracovnikd

Nedostatecné podminky pro praci s osobami zavislymi
na alkoholu, gamblery

Nedostatek psychologické/psychiatrické podpory

Prilezitosti
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Hrozby




Cerpani finanénich prostiedki z fondii EU

Cerpani finanénich prostredk{ z RVKPP

Podpora z Ministerstva zdravotnictvi
Nastaveni minimalni sité sluzeb

Osloveni politik®

Registrace socialnich sluZzeb na nestatni zdravotnicka
zarizeni za UCelem proplaceni vykonl prostfednictvim
zdravotnich pojistoven

Public relations sluzeb pro osoby zavislé na navykovych
latkach

Osloveni moznych sponzor{

Restrukturalizace financovani z vefejnych zdrojl
UZSi spoluprace se zfizovatelem sluzeb
Spoluprace mezi poskytovateli

Odchod zaméstnancii ze socialnich sluzeb (,,odliv
mozk{“) do jinych sfér

Financovani socialnich sluZeb pro uzZivatele drog
v budoucnu

Ruseni sluzeb harm-reduction

Politicka moc (pFi sestavovani rozpoctu)
Nar{stajici administrativa

Nejednotnost systému protidrogové prevence

Certifikace sluzeb

Negativni ndzor verejnosti

Ztrata motivace zameéstnancl sluzeb
Nedostatek zdravotnického materialu
Narlst infek¢nich onemocnéni
Snizovani véku uzivateld drog

OhroZeni kvality socialnich sluzeb

Snadna dostupnost drog

Zvysuijici se pocet uZivatell drog s dudlni diagndzou

12.1.1 Aktivity v oblasti snizovani rizik v Moravskoslezském kraji

Aktivita Termin Mer itelny Zodpovédnost Poznam
vystup ka

Podpora programd a
poskytovatell
poskytujici sluzby y
v oblasti HR oL vy ¥ pocet .

e Pribézneé | podporenych osv M
(v souladu s principy roiekt
stfrednédobého proj
planovani socialnich
sluzeb)
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Pravidelna setkavani pocet v posvkytovatele .
o v y uskutecnenych | sluzeb v oblasti
poskytovatell sluzeb 1x rocnée v , .
v oblasti HR spolgcrllych HR na uzemi
setkani MSK
osv, ve
spolupraci s
popsana poskytovateli
Mapovani drogové scény drogova scéna | sluzeb plsobici
v socialné vyloucenych Pribézné | v socialné v socialné
lokalitach vyloucenych vyloucenych
lokalitach lokalitach
v Moravskoslezs
kém kraji

M = minimum, Z=zaklad, O = optimum

OSV = Odbor socialnich véci Krajského Uradu Moravskoslezského kraje
OZ = Odbor zdravotnictvi krajského Uradu Moravskoslezského kraje

OSMS = Odbor skolstvi, mladeze a sportu Krajského uUradu Moravskoslezského kraje
PSPP = Pracovni skupina protidrogové prevence v Moravskoslezském kraji

12.1.2 Ocekavané vystupy z realizace aktivit

e Snizeni rizik, které s sebou prinasi uzivani nelegalnich drog. Snizi se mira vyskytu
virovych hepatitid a jinych infekénich onemocnéni u problémovych uzivatelQ drog.

e Pokles rizik, ktera nese uzivani nelegalnich i legalnich drog pro béZnou populaci.

e Funkéni monitoring drogové scény v socialné vyloucenych lokalitach.

e Aktivni predavani si zkuSenosti v oblasti HR, vymezeni pfipadl dobré a Spatné

praxe.




13 KOORDINACE SUBJEKTO PARTICIPUJICICH V PROTIDROGOVE
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OBLASTI, VCETNE SYSTEMOVE KOORDINACE SLUZEB PRO NEZLETILE,
INFORMOVANOST VEREINOSTI

Protidrogova politika, respektive politika oblasti zavislosti je systém, ve kterém
participuje mnoho aktérd.

Cilem dobré koordinace je, aby jednotlivi Gc€astnici protidrogové politiky v kraji o sobé
védéli, aby spolu dokazali komunikovat a aby mezi sebou uméli vyuzivat svych moznosti
a potencialu. Jde o propojovani a sit'ovani zdrojd, tak aby jednotlivé kroky a aktivity na
sebe navazovaly a orientovaly se na skutecné reseni problému cClovéka.

V Moravskoslezském kraji jsou do realizace protidrogové problematiky zapojeny socialni
a zdravotni sluzby, Skoly a Skolska zafizeni, ale rovnéz obecni samospravy, krajska
samosprava a v neposledni fadé represivni slozky, reprezentovany Polici CR.

Ani v jednotlivych obcich neni problematika zavislosti ujednocena a reSena stejnymi
procesnimi Ukony. S problematikou zavislosti se na obecnich Ufadech zabyvaji jednak
mistni protidrogovi koordinatori, jsou-li na obcich ustanoveni, pracovnici socialni
prevence, pracovnici zodpovédni za komunitni planovani a v neposledni rfadé také
socialni pracovnici a socialni kuratofi pro déti a mladez a kuratofi pro dospélé, ktefi
s osobami zavislymi na navykovych latkach prichazeji pfimo do styku v ramci vykonu
socialni prace.

Monitoring prevalence a incidence zneuzivani navykovych latek v Moravskoslezském kraji
provadi Krajska hygienicka stanice. Tyto Udaje jsou vSak opét pouze orientacni protoze
zachycuji pouze data hlaSena od poskytovatelll sluzeb, tudiz monitoruji jen urcitou vysec
lidi s problémem zavislosti.

Zjistovani potreb sluzeb pro uzivatele navykovych latek a osoby, jez jsou timto jevem
ohrozeny, je s ohledem na vysokou latenci tohoto jevu mnohdy obtizné a predstavuje
jeden z klicovych ukoll k nastaveni optimalni, udrzitelné a danému Uzemi odpovidajici
sité sluzeb a navaznych aktivit. Tyto potfeby zjistuji na svém Gzemi primarné obce a
ziskané poznatky spole¢né s moznostmi jejich uspokojovani sdéluji v rdmci procesu
sttrednédobého planovani kraji.

Mnozi poskytovatelé sluzeb pro osoby zavislé na navykovych latkach
v Moravskoslezském kraji vnimaji nizkou spoleCenskou prestiz a Spatny medialni obraz
sluzeb pro danou cilovou skupinu. Ta je dana nepochybné charakterem a povahou cilové
skupiny. S ohledem na tuto skutecnost je zapotrebi pracovat na priblizeni otazky
zavislosti verejnosti, tak aby bylo na zavislostni chovani nahlizeno jako na problém nasi
spolecnosti a nikoliv jako na selhani tzkého okruhu lidi.



SWOT analyza za oblast Moravskoslezském kraji za oblast koordinace subjektii
participujicich v protidrogové oblasti, vcetné systémové koordinace sluzeb pro

mladistvé

Vypracovano mistnimi protidrogovymi koordinatory a zdstupci obci za oblast SPOD : 19. 9. 2013

silné stranky

Existence socialnich sluzeb zabyvajicich se
zavislostmi (Renarkon, Modry k¥iz)

Pracovni skupiny zaméfrené na protidrogovou
prevenci v nékterych obcich kraje

Schopni a kompetentni socialni pracovnici na
obcich

Existence preventivnich socialnich sluzeb

Existence Systému vcasné intervence
na obcich

Funk¢ni tymy pro mladez na obcich

Existence psychiatrické nemocnice v kraji

Cinnost méstské policie v nékterych obcich kraje

Existence asistentd prevence kriminality

Zavedeni komunitniho planovani na obcich ve spojeni s
vyhlasovanim grantd podpory NNO v oblasti prevence

slabé stranky

Nedostatek ambulantni, psychologické péce pro
déti i dospélé se zavislostnim chovanim

Schazi pobytové zafizeni pro nezletilé uzivatele
navykovych latek

Castecné utajovani, prehlizeni drogovych
problémii na skolach

Financni nejistota ve sluzbach zabyvajici se
problematikou navykovych latek

Absence psychologli na skolach

Nejednotnost procesnich feseni policejnich slozek

Absence aktualnich, statisticky ovéfitelnych dat,
vypovidajicich o sou¢asném stavu (alkoholové i
nealkoholové drogy a gambling — déti, mladez, dospéli)

Obavy lidi vypovidat o ,,drogové" kriminalité

Nedostatek terénnich pracovnik{l pro déti

Nedostate¢né pokryti izemi z fad Policie CR a z fad
Méstskych policii

Prilezitosti

Hrozby

Zapojeni skolnich metodik( a metodiku
prevence pusobicich v pedagogicko-
psychologickych poradnach v kraji do FeSeni
problému v oblasti zneuzivani a uzivani
navykovych latek, potazmo ve véci rizikovych
projevu chovani
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Snadna dostupnost navykovych latek




Postupna regulace a tlumeni heren v obcich
Moravskoslezského kraje

Poradani seminaft za ucelem komplexniho
fesSeni rizikovych projevid u déti

Kontroly heren ze strany OSPOD a socialnich
pracovniki ve spolupraci s Urady prace

Kontroly restauracnich zafizeni (nalévani alkoholu
mladistvym), kontroly zaskolactvi

Cinnost preventivnich komisi (popF. pracovnich
skupin) v obcich Moravskoslezského kraje

Spoluprace s médii

Posileni prevence v oblasti terénnich pracovniki

SniZovani vékové hranice détskych uzivateld
navykovych latek

Pfenaseni rodicovské odpovédnosti na jiné
instituce

Ptiliv syntetickych drog z pfihrani¢nich mést
v kraji

Socialni napéti, nejistota, nartst chudoby

Narlst kriminality (gambling, lichva, prostituce

déti)

SniZovani rozpoctu poskytovatell socialnich
sluzeb

Vysoka tolerance spolecnosti k uzivani
navykovych latek

Nepropojenost zdravotnich a socidlnich sluzeb

Bagatelizace rizikovych dopadu uzivani
navykovych latek

13.1.1 Aktivity v oblasti koordinace subjekti participujicich v protidrogové

oblasti
Aktivita Termin Me’r itelny Zodpovédnost | Poznamka
vystup

Pravidelna jednani pocet jednani o
pracovni skupiny min. 2x | pracovni Piiliérléraéilgy M
protidrogové prevence rocné skupiny, zapisy Eoor din égtory
(PSPP) z jednani PSPP
Propojovani ¢innosti
pracovni skupiny Podet

rotidrogové prevence . .
E ostatnlgmi przcovnl'mi vy x spole,cn’ych PSPP, kra]sk,y
skupinami v Fmei pribézné | jednani protidrogovy M
procesu strednédobého pracc_)vnlch koordinator
planovani rozvoje skupin
socialnich sluzeb
Monitoring uZzivani 1x ro¢né | Konkrétni OSV (oddéleni Z

36




navykovych latek u déti prehled o socialni
a mladistvych v péci détech a ochrany)
OSPOD mladistvych
v Moravskoslezském s problémem
kraji navykovych
latek (v péci
OSPOD) vzdy za
kalendarni rok
Spoluprace odbor(
Skolstvi, mladeze a
sportu, odboru
zdravotnictvi, odboru
kancelare reditele, oSV, 0Z,

odboru kancelare
hejtmana a odboru
socialnich véci Krajského
Uradu
Moravskoslezského kraje
ve véci ucinné prevence
zavislostniho chovani

OSMS, OKR,
OKH

Spoluprace krajského
protidrogového
koordinatora

s pracovniky obci

v oblasti socialni
prevence (mistnimi
protidrogovymi
koordinatory),
pracovniky
zodpovédnymi za rozvoj
socialnich sluzeb v
obcich
Moravskoslezského kraje
a s poskytovateli
zdravotnich a socialnich
sluzeb

jednani
S min. 2X
rocné

Krajsky
protidrogovy
koordinator

Vnést téma navykovych
latek do pracovni
skupiny pro planovani
socialnich sluzeb obci

S povérenym obecnim
Uradem

2015

Pocet
spolecnych
jednani

S pracovni
skupinou pro
planovani
socialnich
sluzeb obci
s povérenym
obecnim
Uradem

Krajsky
protidrogovy
koordinator

Zvysit informovanost
obci v oblasti
zavislostniho chovani
prostrednictvim

Krajsky
protidrogovy
koordinator
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krajského
protidrogového
koordinatora

Pocet
Informovat zastupce prezentaci
obci o situaci a drogové . » | drogové scény | zastupci Policie
L v ; 1x roCne , > Z
scene v obcich v obcich CR
Moravskoslezského kraje Moravskoslezsk
ého kraje
Vypracované osv, 0z,
Vypracovat vyrocni vyrocni zpravy o OSM.S’ zastupci
, v v v realizaci Policie CR,
zpravu MSK ve vecech 1x rocne : . K & M
drog pro_tl_d rogové pos ,ytc’>vate e
politiky MSK, socialnich
sluzeb
Usporadani konference
s,tematlkou navykovych | 2x za ) oSV, 0Z,
latek obdobi oskvtovateld
v Moravskoslezském trvani Pos<y O
. . sluzeb
kraji Strategie
Zajistit kontinualni
vzdélavaci seminare pro
P ; , @)
mistni protidrogove
koordinatory Projektové
Zpracovana
Zjistovani potrebnosti analyza
sluzeb socialni prevence potrebnosti
v oblasti uzivani v navaznosti na )
navykovych latek ve prdbézné | moznosti KU MSK M
spolupraci s komunitnim financovani za
planovanim socialnich jednotlivé
sluzeb na krajské i uzemni celky
obecni Urovni (obce, ORP)
Jednou roc¢né
Spoluprace krajského komparace
protidrogového krajskych Krajsky
koordinatora na pribézné | cinnosti protidrogovy M
implementaci Narodni s ¢innostmi koordinator
protidrogové strategie aktualnich
akcnich pland
. Monitorovaci
Realizace evaluace .
L v zprava
socialnich sluzeb I 'ch
v oblasti navykovych Z evaluovanyc
. . 2015 socialnich osv VA
latek a nastaveni v .
, sluzeb v oblasti
transparentniho . ,
N v . navykovych
prerozdelovani .
latek

financnich prostredkl ze
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strany kraje

Vyhledavani a zapojeni

evropskych financnich pocet podanych 5

prostfedkd do realizace | prlbézné | a podporenych | OSV, OSMS

aktivit v rdmci projektd

protidrogové politiky,

i?;?/[]n:j%‘—;t ;/erejnost ° Pocet vydanych | Pracovni

protidrogové politice pribézné cIanku_ d skup:jna ,

kraje prostrednictvim E’progkrogovou proti rogoviISK
g ) ématikou prevence v

(krajského) tisku.

Kontinualni prispévek

;sz:llgtjéyjnpir. Pocet vydanych | Pracovni

poskytovatell sluzeb pro 2020 clankd q skup:jna .

osoby se zavislostnim s,prot! rogovou | protidrogove

chovanim tematikou prevence v MSK

Dalsi pracovani

s vystupy zpracovanych op xy v

SWOT analyz v ramci pribezne PSPP M

tohoto dokumentu

M=minimum, Z=zaklad, O=optimum

OSV = Odbor socialnich véci Krajského Uradu Moravskoslezského kraje

OZ = Odbor zdravotnictvi krajského Uradu Moravskoslezského kraje

OSMS = Odbor skolstvi, mladeze a sportu Krajského ufadu Moravskoslezskeho kraje
OKR = Odbor kancelaf feditele KU

OKH = Odbor kancelar hejtmana KU

PSPP = Pracovni skupina protidrogové prevence v Moravskoslezském kraji

13.1.2 Ocekavané vystupy v oblasti koordinace subjekt participujicich
v protidrogové oblasti a v oblasti lepsi informovanosti

= Kontinualni ¢innost Pracovni skupiny protidrogové prevence v MSK. PSPP reaguje na
realné skuteCnosti v oblasti prevence zavislostniho chovani, harm-reduction a IéCby
zavislosti a spolupodili se na naplfiovani jednotlivych aktivit Strategie protidrogové
politiky MSK na obdobi 2015-2020, jeji ¢innost je propojena s ostatnimi pracovnimi
skupinami v ramci nastaveného procesu stfednédobého planovani rozvoje socialnich
sluZzeb v Moravskoslezském kraji.

= Meziodborova spoluprace ve véci prevence a lécby zavislosti ve strukture Krajského
Uradu Moravskoslezského kraje.

= Uzké spoluprdce s Radou viady pro koordinaci protidrogové politiky, prenadeni
zkuSenosti a poznatkll z krajské Urovné na Uroven narodni a naopak, prenaseni
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zkuSenosti a poznatkd z narodni Grovné na Uroven krajskou a obecni. Tim bude
utvoren prostor pro efektivni vertikalni koordinaci protidrogové politiky.

Kvalitni komunikace a informovanost v protidrogové oblasti na vertikalni Grovni.

Moravskoslezsky kraj, obce v Moravskoslezském kraji i poskytovatelé sluzeb budou
mit v oblasti protidrogové prevence definované mozné oblasti efektivni spoluprace.

Lepsi informovanost verejnosti o zavislostech a o problémech, jez pfinasi zavislostni
chovani. Lepsi informovanost o tom, kam se obratit o pomoc a kde hledat podporu
v pfipadé zavislostniho problému.



14 ZAVER
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Neni Ucelem téch, co pomahaji zachranovat a zachranit vSechny, nebot’ kazdy clovék je
svobodna bytost Zijici ve svobodném prostiedi. Je vSak humanni a lidské poskytovat
pomoc a podporu tém, kdo o ni zZadaji a tém, jez jsou odhodlani zménit smér stavajici
Lhelspésné" zivotni cesty. Mimo to, je Zadouci podporovat takovy zivotni styl, ktery
zavislostni chovani eliminuje a celkové brani jeho vzniku.

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje na obdobi 2015-2020 deklaruje
postoj Moravskoslezského kraje k problematice drog, navykovych latek a zavislostniho
chovani. Svou politikou v této oblasti kraj jasné dava najevo, ze hleda prostredky,
zplsoby a mozZnosti, jak témto jevim celkové predchazet a jak otazky zavislosti co
nejefektivnéji resit.

Na tomto misté chceme podékovat vsem, ktefi svymi poznatky, zkuSenostmi a ¢asem
prispéli ke vzniku tohoto dokumentu a vSem, kterym problematika zavislosti v nasi
spolecnosti neni lhostejna. Bez jejich nasazeni a kazdodenniho odhodlani véci ménit,
posouvat dal a smyslupiné resit by realizace protidrogové politiky, tak jak je nastavena,
nebyla mozna.



15 PRILOHY

Priloha ¢. 1
Slovnicek pojmi

Alkohol

Dle zakona €. 379/2005 je za alkohol povazovana lihovina, vino, pivo i jiny napoj, pokud
obsahuje vice 0,5 objemového procenta alkoholu. Neodborny termin ,alkohol" typicky
poukazuje na ethylalkohol (ethanol). Ethanol (C2H50H) je hlavni psychoaktivni slozka
alkoholického napoje.

Adiktologie

Obor ¢i odborna disciplina zabyvajici se zneuzivanim drog, drogovymi zavislostmi a odbornou
pomoci osobam a skupinam, které jsou drogami ohrozeny. Mize mit Cisté medicinsky nebo
mezioborovy charakter.

Ambulantni lécba

Lécba provadéna bez vyclenéni klienta z plvodniho prostiedi. Pfi ambulantni 1écbé
pacient/klient dochazi do zarizeni, kde se 1é¢ba poskytuje, pricemz délka kontaktu, frekvence
kontaktll a doba dochazeni je individualizovana, pfizplsobena jeho potfebam a zakotvena
v jeho ustni ¢i pisemné dohodé (kontraktu) s terapeutem nebo se zafizenim. NejCastéjsi
formou ambulantni Iéby jsou individualni rozhovory (poradenské nebo terapeutické) popr.
skupinova forma terapie.

AT ordinace

,Ordinace pro alkoholismus a (jiné) toxikomanie" — v socialistickém zdravotnictvi v Ceské
republiky byla tato pracovisté povinnou soucasti psychiatrického oddéleni polikliniky a tvorila
celostatni sit/, ktera se v prvni poloviné 90. letech postupné rozpadala. Nékteré AT ordinace
se privatizovaly, nékteré zcela zanikly, vétsSina dosud existujicich AT ordinaci, at’ soukromych
nebo v zafizenich zfizovanych statem ¢i obcemi, se zabyva predevsim alkoholismem. Nova
zarizeni pro problémové uZivatele drog a zavislé na (nealkoholovych) drogach nestaci zatim
pokryt vSechny mezery v drivéjsi siti AT ordinaci a vzrlstajici poptavku po ambulantni [éCbé.

Certifikace odborné zplsobilosti sluzby pro uzivatele drog
Posouzeni a formalni uznani, Ze dana sluzba odpovida kritériim kvality, odbornosti
a komplexnosti. Sluzba je posuzovana na zakladé stanovenych certifikacnich standardd.

Vysledkem procesu certifikace je udéleni ¢i neudéleni certifikatu. Udéleni certifikatu je jednim
z podstatnych kritérii pro nasledné financovani sluzby ze statniho rozpoctu.
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Detoxifikace

Lécebna metoda, jejimz cilem je zastaveni uzivani drogy u osoby na droze zavislé a zajisténi
minimalizace symptom{ odvykaciho syndromu a rizika poskozeni. Zafizeni, kde se tato
procedura provadi je obvykle nazyvano detoxifikacnim centrem nebo jednotkou.

Gambling

Neodborny, ale bézné uzivany ekvivalent diagnostické jednotky patologické hracstvi. Jde o
zUzeni zajmu a Cinnosti na hazardni hru, pfi kterém je poSkozovan samotny jedinec nebo jini
lidé, nejcastéji jeho blizci. Jedinec neni schopen odolat myslenkam a touze hrat. Prochazi
periodami vyher, proher a zoufalstvi. Kdyz je mu hrani znemoznéno, je neklidny, podrazdény
az agresivni a je schopen se dopoustét lhani, podvodd, kradeZi a jiného kriminalniho chovani,
Cehoz ve chvilich nahledu lituje.

Droga

(pochazi u arabského ,durana“ s plvodnim vyznamem |éCivo). Podle stanoviska Svétové
zdravotnické organizace z roku 1969 je za drogu pokladana jakakoliv latka, ktera, je-li
vpravena do zivého organismu, mlze pozménit jednu nebo vice jeho funkci.

Casto se pojmem ,droga" rozumi psychoaktivni latka a jesté castéji jde o synonymum pro
drogy nezakonné. Kofein, tabak, alkohol a dalSi latky, které jsou bézné uzivany bez
lékarského predpisu, jsou v jistém slova smyslu také drogy, protoze jsou uzivany primarné
pro svlj psychoaktivni efekt.

Drogova scéna

Misto ¢i mista, kde se shromazd'uji uZivatelé nezakonnych drog a kde obvykle probiha
konecny clanek obchodu a distribuce. RozliSuje se drogova scéna oteviena (verejné ci
vefejné dostupné prostory jako parky, ulice, namésti, nadrazi, prlichody), polooteviena
(restaurace, kluby a jiné zabavni mistnosti) a uzaviena (byty, soukromé kluby a akce).

Extaze

MDMA (3,4-methylenedioxyethamfetamin). Latka ze skupiny halucinogenl se stimulacnimi
Ucinky. Nejcastéji se vyskytuje v podobé tablet. Projevy intoxikace: nespavost, neklid,
podrazdénost, nékdy i halucinace nebo pocity pronasledovani. Néktera rizika: riziko toxickych
psychdz, pfedavkovani a postizeni nervového systému, velkych ztrat tekutin a dehydratace.
Ucinek drogy je dosti nepredvidatelny, davka, kterou nékdo dobre toleruje, mdze u jiného
vyvolat téZkou otravu. Predavkovani mize nastat po jednorazové davce nebo po
opakovanych davkach, je mozné postizeni ledvin a srdce. Velmi nebezpecna je kombinace
s alkoholem nebo s kofeinem.

Fentanyl
Patfi do skupiny syntetickych opioidd. Pouziva se jako opioidni analgetikum. Je asi 100x

Ucinngjsi nez morfin, ovSem s podstatné kratSim Gcinkem (Ucinek sice nastupuje rychle,
ovsem i rychle odezniva). Fentanyl pouzivan jako jedno z nejsilnéjSich analgetik, napriklad pri
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nékterych typech nadorli, které vyvolavaji silnou bolest, jez pacientiim jinak zamezuje
fungovat, jist a spat.

Heroin

Patfi mezi opiaty. Jedna se o jednu z nejnebezpecnéjSich drog vibec. Mlze vyvolat rychle
duSevni i télesnou zavislost. Heroin je prasek bilé az hnédé barvy, uzivda se nejcastéji
nitrozilné, nebo téz Sfiupanim a kourenim. Po jeho uZiti nasleduje zklidnéni, télesny utlum,
znecitlivéni, pocit lhostejnosti vaci problémdm.

Hepatitidy A, B, C

Infekéni onemocnéni jater vyvolané hepatotropnimi viry (viry s chorobnymi Gcinky na jaterni
tkan). Vzhledem k vyznamu jater se jedna o onemocnéni velmi vazna. Jejich vyskyt podléha
povinnému hlaseni. Z epidemiologického hlediska je nejvyznamnéjsi typ A, ktery diky
fekaln€-oralnimu mechanismu pfenosu se dobfe pfenasi napfiC rizikovymi skupinami a
v uzavienych kolektivech. Prlibéh miva spiSe lehky a neprechazi do chronicity. Zloutenka
typu B miva vaznéjsi akutni prlibéh, nékdy prechazi do chronicity. Proti typim A a B je
mozné ohrozené jedince ockovat. Zloutenka typu C miva pribéh spiSe mirny, Castéji nez typ
B vSak prechazi do chronického priibéhu, ktery milze pacienta invalidizovat a pozdé&ji usmrtit.
Perspektivni metodou Ié¢by chronickych hepatitid je l1écba interferony.

Intoxikace

Stav nastavajici po aplikaci dostate¢ného mnozstvi psychoaktivni latky, jehoz nasledkem jsou
poruchy Urovné védomi, rozpoznavacich schopnosti (kognitivnich funkci), vnimani,
schopnosti Usudku, emoci (afektivity), chovani a dalSich psychickych funkci a reakci. Poruchy
souviseji s okamzitym farmakologickym Gcinkem latky a naucenymi reakcemi na ni, a po
urCitém case zcela odeznivaji s vyjimkou tkanovych poskozeni nebo jinych vyskytnuvsich se
komplikaci. Prlbéh intoxikace je vyrazné zavisly na typu a davce drogy, je ovliviiovan
individualni hladinou tolerance a dalSimi faktory. VétSinou je droga uzivana pro dosazeni
urcité hladiny (miry) intoxikace. Chovani, projevované pri urcité hladiné (mire) intoxikace, je
vyrazné zavislé na kulturnich a osobnich ocekavanich spojenych s Gcinkem té které drogy.
Komplikace mohou zahrnovat poranéni, vdechnuti zvratkd, delirium, kdma a kifeCové stavy,
v zavislosti na uzité latce a zplsobu jeji aplikace. Mize nastat i smrt, vétSinou jako nasledek
uduseni nebo centralniho Gtlumu dychani.

Kokain

Alkaloid ziskany z kokovych listd nebo jinak syntetizovan z chemické smési (ecgonin) nebo
jeho derivatd. Kokain hydrochlorid byl obvykle pouzivan jako lokalni anestetikum v zubnim a
ocnim lékafstvi a v nosni, usni a kréni chirurgii, protoZe jeho plsobenim dochazi ke zuzovani
cév, coz pomaha omezovat mistni krvaceni. Kokain je silny stimulant centralniho nervového
systému a mimo Iékarstvi je uzivany kvdli vytvareni euforie ¢i pocitdm bdélosti. Opakované
uzivani vytvafi zavislost. Kokain nebo ,koks" je Casto prodavan jako bilé, prihledné
krystalické vlocky nebo prasek (,snih“). Casto je falSovan rlznymi cukry nebo lokalnimi
anestetiky. Prasek je “Siupan" a vytvari efekt v délce od 1-3 minut do 30 minut. Kokain
mdZe byt uZivan oralné, Casto spolu s alkoholem. Pokud je kombinovan s heroinem, je uzivan
obvykle injek¢né.

Konopné drogy (marihuana, hasis)
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Ucinnou latkou drog z konopi je THC (delta-9-tetrahydrokanabinol). Marihuana obsahuje
podle druhu kolem 10 mg, ale v nékterych pfipadech az 100 mg THC. Projevy intoxikace:
rozSirené zornice, zarudlé odi, zrychleny puls, kasel, pach potu po spalené travé, zhorseni
paméti na nedavné udalosti, Unava, nezajem. Neéktera rizika: dlouhodobéjsi prijem drogy
vede ke kolisani nalad, zhorSeni schopnosti soustfedéni, horSimu prospéchu. Dochazi
k prodluzovani reakéniho ¢asu (horSi postreh) i mimo intoxikaci, objevuje se nepravidelny
menstruacni cyklus, neobratnost, neochota prebirat zodpovédnost, zpomaleni Zivotniho
rytmu, podrazdénost.

Lécba

U Zzavislosti se tento pojem pouzivd v SirSim vyznamu pro odbornou, cilenou
a strukturovanou praci s pacientem ¢i klientem, kterd vychazi z bio-psycho-socialniho
modelu: jako ,lécbu" tudiz oznacujeme i odborné programy mimo ramec zdravotnictvi.
Z hlediska typu rozliSujeme |écbu uZivateld drog na Iécbu ambulantni, rezidencni a Iécbu
Ustavni, z hlediska délky je pak mozno lécbu rozliSovat jako kratkodobou, stfednédobou a
dlouhodobou.

Navykové latky

Alkohol, omamné latky, psychotropni latky a ostatni latky zpCsobilé nepfiznivé ovlivnit
psychiku clovéka nebo jeho ovladaci ¢i rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani.

Pervitin (metamfetamin)

Navykova latka patfici mezi stimulancia, Ucinek pervitinu je blizky kokainu, proto se také
v USA nazyva ,kokainem chudych®. Droga se pfijima Sfiupanim nebo injekéné. Projevy
intoxikace — zrychleny tep, rozsifené zornice, neklid, nekoordinované pohyby, podrazdénost,
vzruseni, tfes, podeziravost, Uzkosti, po doznéni Ucinku drogy Utlum, spavost a deprese.
Problémové uzivani drog (PUD)

Injekéni uzivani drog nebo dlouhodobé a pravidelné uzivani opiatd nebo kokainu nebo drog
amfetaminového typu.

Protidrogova politika

Souhrn zasad, cilli a opatfeni navrzenych z dlivodu fesSeni problému uZivani drog, na mistni,
statni @ mezinarodni Urovni.

Rekreacni uzivani drog

Uzivani psychoaktivnich latek v prostiedi nocnich zabavnich podnikd za Ucelem ,pobavit se“,
LUzt si.

RVKPP - Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky

Plvodné vznikla jako Meziresortni protidrogova komise, kterou vlada zfidila 18. srpna 1993
usnesenim €. 446 jako svij poradni a koordinacni organ v otazkach protidrogové politiky.
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Podle statutu schvaleného 26. zafi 2001 byl zménén nazev takto: Rada vlady — Meziresortni
protidrogova komise. Nynéjsi nazev Rady byl schvalen 19. ¢ervna 2002 usnesenim €. 643.
RVKPP soustreduje, projednava a predklada vliadé informace, podklady a navrhy pro tvorbu
a uplatiiovani jednotné protidrogové politiky vlady a koordinuje plnéni Ukol& Narodni
strategie protidrogové politiky CR na mezinarodni, centralni, krajské a mistni Grovni.

Substitucni lécba

Lécba, béhem které je uzivani plvodni drogy nahrazeno (témér vzdy lékarsky predepsanym)
uzivanim latky s podobnymi Ucinky a vlastnostmi, avSak s vyrazné mensimi riziky, nez
plvodni droga. (napt. heroin je nahrazen metadonem nebo subutexem). Dale mdze jit o
substituci Skodlivého zplisobu uZiti (cigarety nahrazeny nikotinovymi naplastmi nebo
Zvykackami), pfipadné kombinace obou zplsobl (injekéni aplikovani heroinu je nahrazeno
oralné podavanym metadonem). Cilem substituce je eliminovani nebo snizeni uzivani urcité
drogy, zvlasté pokud je ilegalni, nebo snizeni skodlivé formy a metody podavani, provazejici
techniky nebezpecné zdravi (napf. sdileni jehel) a sniZzovani socidlnich nasledkd.

SWOT analyza

Strukturovana metoda rychlého hodnoceni situace, ktera charakterizuje danou oblast a
mapuje vnéjSi a vnitfni faktory, které tuto oblast ovliviuji. Zkratka SWOT pochazi
z anglictiny, kde S (pocatecni pismeno slova Strengths) popisuje identifikované silné stranky
definované oblasti, W (pocatecni pismeno slova Weaknesses) popisuje slabé stranky, O
(pocatecni pismeno slova Opportunities) vymezuje, jaké jsou v definované oblasti s ohledem
na budoucnost prilezitosti a T (pocatecni pismeno slova Threats) definuje, co s ohledem na
budoucnost danou oblast ohrozuje.

Zdroj: glosar pojm@ http://www.drogy-info.cz/
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Priloha C. 2

Seznam mistnich protidrogovych koordinatorti v obcich s rozsifenou

ptisobnosti

Moravskoslezského kraje
ke dni 1. 6. 2014

Mistni protidrogovi koordinatofi (popfipadé pracovnici odpovédni za sociaini prevenci) v obcich s rozsirenou plisobnosti

Nazev obce Jméno a prijmeni telefon email

Bilovec _ _ _

Bohumin _ _ _

Bruntal Mgr. Lucie Romfeldova 554 706 138|lucie.romfeldova@mubruntal.cz

Cesky Té&Sin Mgr. Andrea Beli¢inova 553 035 720 |belicinova@tesin.cz

Fren3tat pod RadhoStém |Ing. Helena Nedvédova 556 830 723|helena.nedvedova@mufrenstat.cz
dyrdova.marcela@frydekmistek.cz

Frydek-Mistek Mgr. Marcela Dyrdovd 558 609 321

Frydiant nad Ostravici  |Pavla Jandackova, DiS. 558 604 174|pjandackova@frydlantno.cz

Havifov Bc. Gabriela Tomaskova 596 803 110(tomaskova.gabriela@havirov-city.cz

Hlucin Mgr. JindiiSka Pestova, DiS 595 020 246 |pestova@hlucin.cz

Jablunkov Bc. Josef Grochal 558 340 658|josef.grochal@jablunkov.cz

Karvina _ _ _

Kopfivnice Mgr. Blanka Mikundova 556 879 470|blanka.mikundova@koprivnice.cz

Kravare _ _ _

Krnov _ _ _

Novy Jicin Mgr. Daniela Susikova 556 768 338|dsusikova@novyjicin-town.cz

Odry _ _ _

Opava Bc. Dagmar Polaskova DiS. 553 756 725|dagmar.polaskova@opava-city.cz

Orlova Mgr. David Péntka 596 581 228|david.pentka@muor.cz

Ostrava Mgr. Stépan Vozarik 599 444 952 (svozark@ostrava.cz

Rymarov _ _ _

Tfinec Bc. Miena Haskovcova 558 306 330{milena.haskovcova@trinecko.cz

Vitkov Dobromila Putkova 556 312 225|putkova@vitkov.info
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Priloha €. 3 5
Legislativni ramec protidrogové problematiky v Ceské republice
e zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pred Skodami plsobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich
zakond, ve znéni pozdéjsich predpist

upravuje zejména otazky tykaijici se:

= opatfeni omezujici dostupnost tabakovych vyrobk{ a alkoholu a opatfeni k
predchazeni a mirnéni Skod plsobenych tabakovymi vyrobky, alkoholem a
jinymi navykovymi latkami,

» upravuje organizaci a provadéni protidrogové politiky

e zakon ¢. 108/2006 Sh., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisti

= upravuje poskytovani socialnich sluzeb. Ve vztahu k uZivateldm navykovych
latek se jedna predevsim o kontaktni centra, sluzby nasledné péce, odborné
socialni poradenstvi, terénni programy. V oblasti primarni prevence se jedna
zejména o nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez a socialné aktivizacni
sluzby pro rodiny s détmi

e zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach, ve znéni pozdéjsich predpisl
= upravuje legalni zachazeni s navykovymi latkami, s prekursory a s tzv.
pomocnymi latkami
e zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisti

» upravuje mimo jiné trestné cCiny spojené s drogovou problematikou. Mezi tyto

trestné Ciny patfi:

* nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami
a s jedy,

= prechovavani omamné a psychotropni latky a jedu,

* nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni
latku,

= vyroba a drzeni predmétu k nedovolené vyrobé omamné a psychotropni
latky a jedu,

= Sifeni toxikomanie

e zakon ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdéjsich predpisii

= upravuje prestupky na Useku ochrany pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi
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priloha cC. 4

Nejvyznamnéjsi dohody v oblasti kontroly Sireni drog ve 20. stoleti

1909 - §anghajské konference
- Rezoluce proti koufeni opia, pozadavek na kontrolu prodeje drog

1912 Haagska konvence
- Vyrobu a obchod s opiaty a kokainem omezit jen na lékarské a védecké Ucely, zavést
kontrolni rezimy na narodni Grovni.

1925 Zenevska konvence
- Zaveden systém dovoznich a vyvoznich povoleni opiatd, kokainu. Zavedeni rocni statistické
hlaseni o spotrebé a ustanoven Urad pro omamné latky

1931 Zenevska konvence
- Zavedeny limity vyroby a dovozu omamnych latek

1936 Zenevska konvence
- Pozadavek stanoveni trestu za nezakonny obchod s omamnymi latkami.

1948 Parizsky protokol
- Pozadavek mezinarodni kontroly pro kazdou latku vyvolavajici zavislost.

1953 Opiovy protokol z NY
- PoZadavek na regulaci péstovani opiového maku. Export opia povolen pouze 7 zemim
(Indie, Iran, Turecko, Recko, Jugoslavie, Bulharsko, Sovétsky svaz).

1961 Jednotna umluva o omamnych latkach
- Vytvoren Urad pro kontrolu omamnych latek. Vytvoreny seznamy kontrolovanych
omamnych latek a provedena jejich diferenciace do skupin.

1971 Jednotna Gimluva o psychotropnich latkach
- Vytvoreny seznamy kontrolovanych psychotropnich latek

1972 Protokol o zménach jednotné imluvy z roku 1961
- Funkce pro kontrolu Mezinarodniho Gradu pro kontrolu omamnych latek. Trestni postih
proti zneuzivani omamnych latek.

1988 Umluva OSN proti nedovolenému obchodu s omamnymi a psychotropnimi
latkami.

- Kontrola prekursorli a pomocnych chemickych latek. Pozadavek na legislativni opatreni k
omezovani a trestani nezakonné vyroby a obchodu s omamnymi a psychotropnimi latkami
vCetné prani Spinavych penéz a konfiskace vynost

1998 Valné shromazdéni OSN
- Protidrogovy program OSN na léta 2000 — 2008
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priloha ¢. 5
Seznam poskytovatelti sluzeb v oblasti protidrogové prevence a zavislostniho chovani

Sluzby protidrogové prevence v Moravskoslezském kraji

okres Bruntal

792 01 Bruntal

nazev adresa poskytovatele
poskytovatele post telefon e-mail webové stranky poznamka
= sluzby
sluzby
kontaktni centra a terénni programy
Krystal Help o. s.
vedouci: Mgr. Revoluéni 24, 794 01 Krnov 554 620 177 krystal.krnov@seznam.cz http://www.krystalhelp.cz
Novakova Martina,
Dis
Open House, o0.p.s.
Sluzby drogové
prevence Bruntal,
Vrbno pod Pradédem, Zahradni 1455/1, 775 096 713
Kravare 292 01 Bruntal 1 openhouse@seznam.cz www.openhousebruntal.cz
Vedouci: Bc.
Danéckova Romana
ambulantni psychiatricka lIécba zavislosti
Manesova 4/976, 792 01, milankaras@seznam.cz
MUDr. Karas Milan | Bruntal, nebo Hrdind 6, 794 554 717 145 karas.br@centrum.cz
01 Krnov
MUDr. Mitenec Jik Revolucni 20, 554 718 415

dlouhodoba lécba drogovych zavislosti
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Terapeuticka
komunita Pastor
Bonus

793 31 Svétla Hora

vedouci: Mgr. Opletal
Petr

554 737 070
602 743 842

Podlesi 20,

pastorbonus@iol.cz

http://www.pastorbonus.cz/

necertifikovana a
neregistrovana
socialni sluzba

okes Novy Ji¢in

adresa poskytovatele

nazev poskytovatele sluzby sluzby telefon e-mail webové stranky poznamka
kontaktni centra a terénni programy
Terénni program na NovojiCinsku, poskytovano v obcich
Renarkon o.p.s. Stefanikova 1163, 723 946 507 _ Koprivnice, Pribor, Novy
] o 742 21 Kopfivnice 602 492 871 tpn@renarkon.cz http://www.renarkon.cz JICI[’I, Odry, Bﬂoyec,
vedouci: Bc. Svozil Vit Studénka, Frenstat pod
Radhostém
ambulantni psychiatricka lécba zavislosti
v Sokolovska 22
MUDr. Mgr. MikeS Premysl, Ph.D 741 01 Novy Jicin 556 710 260
MUDr. Mgr. Mikes$ Pfemysl, Ph.D Nadacni 1, 742 35 Odry 556 730 400
PRy Butovicka 365, 742 13
MUDr. Stary Jifi Studénka 596 110 694
MUDr. Ressnerova Eva BezruCova 2,741 01 Novy Jic¢in 556 703 375
MUDF. Lichnovska Martina Bezrucova 2, 556 701 659 détsky psychiatr

741 01Novy Ji¢in
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MUDr. Mikeskové Dagmar Bezrucova 2, 741 01Novy Ji¢in 556 703 375
THERAPON 98, a. s.
MUDr. Roman Vybiral Stefanikova 1301 556 870 258 vybiral.roman@therapon98.cz

742 21 Kopfivnice
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okres Karvina

adresa poskytovatele

nazev poskytovatele sluzby sluzby telefon e-mail webové stranky poznamka
kontaktni centra a terénni programy
Kontaktni centrum Orlova
Osvobozeni 796, Lutyné, 596 511 074 svech.ssmo@noveranet.cz
Vedouci: Svéch Petr 735 14 Orlova 4
Kontaktni centrum Karvina . . .
v A . ! tr. Druzby 1125/13, Nové 596 316 808 .
Obcanské sdruzeni NET Mésto, 735 06 Karvin 6 737 800 778 net.karvina@seznam.cz
Centrum drogové pomoci
Socialni sluzby mésta Havifova e “
Hrb|t07v3n6| é?%;il’?gtlTbark’ 596 884 854 cdp@ssmh.cz http://www.ssmh.cz/
vedouci: Mgr. Fabian Michal,
DiS.
ambulantni psychiatricka lécba zavislosti
MUDr. Wybitulova Radka Pivovarska 15/9, 596 318 370 r.wybitulova@volny.cz

733 01 Karvina-Frystat
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Zakladatelska 975/22

diagnostika a 1é¢ba
dusevnich onemocnéni,

MUDr. Kollerova Jana 735 06 Karvina-Nové Mésto 596 380 623 zavislosti na alkoholu i
(3. patro) drogéach a patologického
hracstvi
MUDr. Bures Bretislav Eli¥ky Krésnohorské 506 414 711
MUDT. Augustin Petr 1304/16, 736 01 Havirov
. Na Olmovci 1155, psychiatrie-orlova@volny.cz www.psychiatrie-
MUDr. Wyzula Martin 735 14 Orlova-Lutyné 603 383 691 orlova.webnode.cz
v Mayfair s.r.o., Zizkova
MUDr. Sedlafova Alexandra 7/2803, Karvina-Hranice 596 311 206 a.sedlarova@seznam.cz
MUDr. Cie$la Mieczyslaw 7ZI323kc())\1aK2a3r\7/i9nlé 596 314 687 détsky psychiatr
. . Karvinska 5/1518 776 758 557
Prim. MUDr. Mgr. Perez Marek | 73601 Havifov-Mésto 596 491 194
MUDr. Koziarova Petra E.F. Bu7r|3ag181869/ 4a, 737 870 340 p.koziarova@email.cz
Havifov-Mésto
Psychiatricka ambulance
Nemocnice s poliklinikou
Havifov, prispévkova organizace Délnicka 1132/24
73601 596 491 341

MUDr. Bakhtary Katefina
MUDr. Kromer Kamil
MUDr. Kfistkova Martina

Havifov-Mésto
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liZkova zdravotnicka zafizeni poskytujici Ié¢bu zavislosti

Nemocnice s poliklinikou
Havifov, pFispévkova
organizace, Havifov

Délnicka 1132/24
736 01 Havifov-Mésto

596 491 277
(centrdlni prijem)
596 491 196
(pracovna sester)

pfijem pfes ambulantniho
psychiatra nebo cestou
centralniho pfijmu
i detoxifikace

sluzby pro osoby zavislé na alkoholu a hazardni hie

Modry kiz v Ceské republice,
poradna Modrého kfize

Viaduktova 57/8,

tesin@modrykriz.org

odborné socialni
poradenstvi,

737 01 Cesky T&in 1 731494 713 il e
vedouci: Bc. Zvonar Michal DiS. sluzby nasledne pece
Modry kiiz v Ceské republice (o
poradna Modrého kfize Pivovarska 15/9, Frystat, karvina@modrykriz.or Odbc?rr: deers1cs)tfxl/?lm
. 733 01 Karving 1 731 494 695 fyxriz.ord I Latlvitslony I
vedouci: Mgr. Svehelka Filip y P
Armada spasy v CR, Dm pod 596 881 007 sluzby nasledné péce,
svahem Pod Syahem 284/ 1,NDoIn| 773 770 158 tomas._kolondra@armadaspasy.cz www.armadaspasy.cz dlouholdotlna_ Iecbfa
Sucha, 735 64 Havirov 4 731 411 077 alkoholove zavislosti pro

vedouci: Mgr. Kolondra Tomas

muze
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Arméda spasy v CR, Vyhlidka pro

Zeny

vedouci: Palkova Lucie

Obrancd miru 618/5,
Havifov - Sumbark 736 01

773770 271

lucie palkova@armadaspasy.cz

www.armadaspasy.cz

sluzba nasledné péce

nabizi pomoc Zenam,
které absolvovaly IéCbu
zavislosti na alkoholu Ci

hracskych aktivitach

anonymni alkoholici

Spravny smér

HFbitoyni 12
Havifov Sumbark

Séarka: 602 266 927
Daga: 607 763 994
Ada: 731 226 997

aa.havirov@seznam.cz

stfeda 16:15

Krok

Fara Rimskokatolické
farnosti Orlova
Lidicka 770
735 11 Orlova-Mésto

Lenka: 734 678 023
Martin: 603 252 988

AAKrokOrlova@gmail.com

Utery 17:00
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okres Frydek-Mistek

adresa poskytovatele

nazev poskytovatele sluzby sluzby telefon e-mail webové stranky poznamka
kontaktni centra a terénni programy
Kontaktni centrum Frydek -
Mistek,
Renarkon, o.p.s. Pionyrd 1757
738 01 Frydek - Mistek 558 628 444 kcfm@renarkon.cz www.renarkon.cz
vedouci: Mgr. Magdaléna
Stefanikova
ambulantni psychiatricka lécba zavislosti
Vitézslava Nezvala 604,
MUDr. Pavek Vit 738 18 558 432 795
Frydek-Mistek
v . . Pionyré 2242, 558 436 324 )
MUDr. Sedy Bronislav 738 18 Frydek-Mistek 775 612 364 bronislav.sedy@seznam.cz
) . . Stara cesta 83, 558 646 327
MUDr. Weimerova Monika 738 01 Frydek-Mistek 731 081 522
info@dobrapsychiatrie.cz http://www.dobrapsychiatrie.cz/
Mgr. MUDr. Gregor René, Ph. D Cerné 830, T¥inec 558 989 257
CNS-CENTRUM TRINEC s.r.0.,
Tl\é?\?sloﬁgigsgrﬁrrﬂlg Kastanova 268, 739 61 558 309 586, cnscentrumtrinec@seznam.cz
psy Trinec-Dolni Listna 558 309 574

feditelka: Sztulova Simona

dlouhodoba Iécba drogovych zavislosti
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Terapeutickd komunita,

, . Ostrava 2
vedouci: Bc. Cronova Hana

. 558 684 334
Renarkon, o. p. . Podolanky 383, 724795 114 vedtk@renarkon.cz www.renarkon.cz
739 12 Celadna
" , 775 272 543
vedouci: Mgr. Kalusova Aneta
sluzby pro osoby zavislé na alkoholu a hazardni hie
Modry kiiz v Ceské republice o
Poradna Modrého kfize Maly Koloredov 811, . . . odborne SOC'?Im
g . 595 534 445 frydek-mistek@modrykriz.org www.modrykriz.org poradenstvi,

738 01 Frydek-Mistek luSby nasledné péd
vedouci: Bc. Valaskova Monika Sluzby nasiedne pece
nazev poskytovatele sluzby el zﬁ‘sil(gytovatele telefon e-mail webové stranky poznamka
poradenstvi v oblasti zavislosti na nelegalnich drogach

poradenstvi pro osoby
zavislé na
e Drogova poradna Marianskohorska 1328/29, nealkgholovych
© . 596 638 806 drogach, nebo
b= Moravska Ostrava, 702 00 poradna@renarkon.cz www.renarkon.cz - .
@ . - 724 154 239 E— drogami ohrozené a
o vedouci: Mgr. Kantor Bretislav Ostrava 2 s e o
o jejich rodice, rodinné
£ piislugniky a jiné
© blizké osoby
sluzby pro osoby zavislé na
alkoholu a hazardni hie
ARKA CZ, o.s. Ly , o
Adiktologicka poradna Sokolska trida 2587/81, 597 454 155 . odborné socialni
Moravska Ostrava, 702 00 732 114 589 arka@email.cz poradenstvi, nasledna

péce
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Modry k¥iz v Ceské republice,
Poradna Modrého kfize v CR —
Ostrava

Havlickovo nabrezi

odborné socialni

687/21, Moravska 733 535 487 ostrava@modrykriz.org www.modrykriz.org. poradenstvi, nasledna
. . Ostrava, 702 00 Ostrava 2 péce
vedouci: PhDr. KovalCikova
Monika
primarni prevence
Centrum primarni prevence
Renarkon, 0.p.s. Marlar;zkzoggr(sjlgr;\?aZS/ 29, ggg ggg gg; cpp@renarkon.cz www.renarkon.cz

vedouci: Hlavac Jan

kontaktni centra a terénni programy pro uzivatele navykovych latek

Kontaktni centrum Ostrava
Renarkon, o.p.s.

Halasova 661/16,

Vitkovice, 602 670 789 vedkcova@renarkon.cz http://www.renarkon.cz/
. s 703 00 Ostrava 3 595 627 005
vedouci: Bc. Oravcova Bedta
Terénni program Ostrava,
Renarkon o. p. s. Halasova 661/16,
Vitkovice, 774 719 357 vedtpo@renarkon.cz www.renarkon.cz
vedouci: Bc. Gajdzicova Nikola 703 00 Ostrava 3
ARKA CZ, o.s. Hornicka poliklinika, 734 377 810
Sokolska tf. 2587/81, 702 597 454 155 arka@email.cz http://www.arka-alkohol.cz/

vedouci: Bc. Cronova Hana

00 Ostrava

ambulantni psychiatricka Iécba zavislosti
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Ostrava-Moravska

MUDr. Chvila Libor, CSc. Ostrava, Lechowiczova 596 622 235 chvila@silesia.cz
3134/4, PSC 702 00
Dopravni zdravotnictvi
. a.s., 596 101 611
MUDr. Hiavinka Pavel Tyréova 34, 702 00 596 101 664
Moravska Ostrava
" Namésti SNP 4,
MUDr. Misko Stefan 700 30 Ostrava Zabieh 596 744 733
MUDr. Bosék Richard \;)(I)Sokg\(/)l%(:trlaz\g 596 741 007 rbosak@volny.cz
Bieblova 410/2 . .
MUDF. Krabec Miroslav 70200 Ostrava 596 116 169 inirosiav.krabec@worldoniine.cz
. . Vratimovska 689/117
MUDr. Urbankova Marta 219 00 Ostrava-Kundice 595 684 478 _
Zdefika Chalabaly 3041/2 pedopsychiatriematysj@seznam.c
MUDr. Matys Jaroslav 700 30 Ostrava - B&lsky 596 768 656 Y P ' détsky psychiatr
les =
Méstska nemocnice Ostrava,
prispévkova organizace Kounicova 8
Psychiatrickd ambulance I. a | 702 00 Moravska Ostrava 596 618 916
ordinace pro IéCbu zavislosti
Fakultni nemocnice Ostrava :ergg:grt]t(jfe
Ambulance pro lécbu 17. listopadu 1790, 708 597 373 209 WWW.FnSDO.CZ specializovany

navykovych nemoci

52 Ostrava

program lécby
hradstvi

nasledna péce pro uzivatele nelegalnich drog
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D&m na pdl cesty - Dolécovaci

centrum, Renarkon

Marianskohorska 1328/29,

. 596 638 804
vedoudi: Mgr. Feller Staniekova Moravskg Ostrava, 702 00 724 148 882 dc@renarkon.cz www.renarkon.cz
. strava 2
Petra, DiS
substitucni lécba
4. poschodi polikliniky
.y T - ambulance pro lécbu
Psychlatrlc,ke oddel_er_u pri 17. listopadu 1790 597 373 209 navykovych nemoci
Fakultni nemocnici s www.fnspo.cz oy,
L 708 52 Ostrava-Poruba program substitucni
poliklinikou 7
|éCby metadonem
nebo buprenorfinem
Substitucni program Halasova 661/16, pondéli 14.30 - 16.00,
SUBOXONE, Vitkovice, 595 627 005 _ ~ (nutno se predem
Renarkon 703 00 Ostrava 3 objednat)
detoxifikace déti a mladistvych pfi hospitalizaci
Psychiatrické oddéleni pfi .
; s 17. listopadu 1790
Fakultnll nemocnici s 708 52 Ostrava-Poruba 597 374 235
poliklinikou od 13 let se
souhlasem rodicl
sluzby pro osoby zavislé na alkoholu a hazardni hie
ARKA CZ u C e
Adiktologicka poradna Sokolsk’a trida 2587/81, 597 454 155 _ odbornelsocllalnl ]
Moravska Ostrava, 702 00 732 114 589 arka@email.cz poradenstvi, nasledna

vedouci: Bc. Cronova Hana

Ostrava 2

péce
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Modry k¥iz v Ceské republice,

Poradna Modrého kfize v CR — iy (v vs
Havlickovo nabrezi

odborné socialni

Ostrava 687/21, Moravska 733 535 487 ostrava@modrykriz.org www.modrykriz.org. poradenstvi, nasledna
vedouci: PhDr. KovalCikova Ostrava, 702 00 Ostrava 2 pece
Monika
anonymni alkoholici
Domov sester 3. p. Dana
Antracit Ul. 17. listopadu 1790 737 085 774 aaovantracit@seznam.cz pondéli 16:30

708 00 Ostrava-Poruba
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okres Opava

adresa

nazev poskytovatele sluzby poskytovatele sluzby telefon e-mail weboveé stranky poznamka
kontaktni centra a terénni programy
Krizové a kontaktni centrum "Pod
slunecniem Hradecka 16 253 718 487 k.centrum@seznam.cz www.podslunecnikem.cz
) I 746 01 Opava 602 790 208 : : B :
vedouci: Bc. Havlickova Pavlina,
Bc. Danék Antonin
ambulantni psychiatricka lécba zavislosti
. . Olomoucka 2, 553 711 881
MUDr. Skrontova Dana 746 01 Opava 605 082 247 danaskrontova@seznam.cz
MUDr. Staskova Zdenka Zahradni 4, Hlucin 595 041 958
Husova 672
MUDr. Prochazka Luboslav Vitkov 556 300 753 lubos.pro@seznam.cz
749 01 Vitkov 1
MUDr. Rampacek Milan Susilova 1, . .
746 010pava 553 610 769 http://lwww.kamirada.eu/
Rooseveltova 886/47,
MUDr. Taraba Petr 746 01 Opava- 553 621 284 taraba@opava.cz
Predmeésti

lizkova zdravotnicka zafizeni poskytujici Iécbu zavislosti
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Psychiatricka léebna v Opavé
primar oddéleni pro 1é¢bu
alkoholovych a nealkoholovych
zavislosti:

MUDr. Chvila Libor, Csc.

Olomoucka 88,
746 01 Opava

|écba alkoholovych
zavislosti 553 695 408
Ié¢ba nealkoholovych
zavislosti 553 695 147

lopa.hlb@coms.cz
chvila@plopava.cz

http://www.plopava.cz/
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